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Forumul Economic Mondial si ONU-Habitat
isi unesc fortele pentru a debloca investitii
esentiale in orase prin colaborare public-privata

i
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Parteneriatul Global pentru Investitii Locale,
co-fondat de Forumul Economic Mondial si
ONU-Habitat, isi propune sa creasca prosperitatea
a 100 de orase si a 100 de milioane de oameni
pana in 2030.

Noua initiativa ofera o platforma pentru
liderii oraselor, liderii de afaceri si alte parti
interesate pentru a colabora, a angaja expertiza si a
mobiliza actiuni in sprijinul oraselor si
economiilor urbane.

Washington DC, Jersey City si Helsinki au
fost recunoscute la  Summit-ul pentru
Transformarea Urbana a Forumului Economic
Mondial, ca parte a unui nou efort de a documenta
si scala cele mai bune practici globale privind
colaborarea public-privata in orase.

Forumul Economic Mondial si ONU-
Habitat au lansat astazi Parteneriatul Global pentru
Investitii Locale pentru a accelera colaborarea
public-privata si alocarea resurselor initiativelor
urbane care promoveaza Dezvoltarea Durabilda
2030 si Noua Agenda Urbana.

,Orasele noastre se confrunta cu un drum
dificil, in timp ce cautd sd-si revina dupa crizele
globale agravate si instabilitatea economica
continua”, a declarat Jeff Merritt, seful
Transformarii Urbane, Forumul Economic
Mondial . ,,Colaborarea public-privatd si co-
investitia sunt esentiale pentru a permite orase mai
durabile, mai rezistente si mai echitabile, dar
povestile de succes sunt adesea dificil de gasit. In
calitate de organizatie internationald pentru
colaborarea public-privati, Forumul Economic
Mondial este pozitionat in mod unic pentru a ajuta
la trasarea unui curs inainte.”

Parteneriatul Global pentru Investitii Locale
va oferi o platforma pentru liderii oraselor, liderii
de afaceri si alte parti interesate pentru a coordona
eforturile, a angaja expertiza si a mobiliza actiuni
in sprijinul oraselor si economiilor urbane.
Aceasta include crearea de modele de succes de
colaborare public-privatd care pot fi scalate la
nivel global, construirea capacitatii guvernelor
locale si pilotarea de noi abordari pentru
planificarea comund si co-investitie. Forumul
Economic Mondial va valorifica, de asemenea,
Summitul anual pentru Transformarea Urbana
pentru a reuni lideri mondiali din mediul de afaceri
si guvern pentru a consolida increderea, a crea noi
parteneriate si a prezenta invatarile si cele mai
bune practici din intreaga lume.

,In urmatorii 30 de ani, se asteapta ca
populatia urbana sa creasca cu peste 2,5 miliarde
de oameni”, a declarat Dyfed Aubrey,
coordonatorul subprogramului ONU-Habitat si
liderul SDG Cities . ,Finantarea nevoilor de
dezvoltare a infrastructurii ale oragelor mici si
intermediare, precum si ale oraselor mari, este
esentiala pentru a tine pasul cu aceasta crestere si
pentru a ne asigura cd aceasta contribuie pozitiv la
dezvoltarea durabila. Parteneriatul Global pentru

Investitii Locale ofera o oportunitate excelenta de
a reuni actorii potriviti si ideile potrivite pentru a
elabora solutii eficiente pentru finantarea oraselor
la scara.”

Finantarea si finantarea infrastructurii au fost
teme cheie la Summitul pentru Transformarea
Urbana din acest an. Evenimentul de trei zile,
desfasurat la Detroit, in perioada 10-12 octombrie,
ainclus 150 de lideri mondiali din peste 20 de tari.
Summitul a servit drept rampa de lansare initiala
pentru noile grupuri de lucru globale ale
Parteneriatului Global pentru Investitii Locale
privind finantarea oraselor rezistente si durabile si
stimularea inovatiei prin cheltuieli publice.
Summit-ul a ajutat la transmiterea relatiilor
publice si private, la incredere, la impartasirea
invataturilor si la crearea de noi colaborari.

Parteneriatul Global pentru Investitii Locale
a inceput deja sa dezvolte o biblioteca de studii de
caz care identifica cele mai bune practici si lectiile
invatate din exemplele reale de colaborare. Ei vor
locui intr-un Hub de Transformare Urbana nou
dezvoltat, care va include instrumente de evaluare
a oragului, actiuni recomandate si solutii care pot fi
cautate, care includ finante inovatoare, districte
inovatoare si multe altele. Summit-ul a recunoscut
trei studii de caz notabile la receptia de deschidere
care demonstreaza colaborari inovatoare public-
privat:

DC Water Environmental Impact Bond : O
colaborare de prim rang intre DC Water si
Quantified Ventures, care a redus cu succes
scurgerea apelor pluviale poluate in bazinul
hidrografic utilizand infrastructura verde.

Healthy Greens JC: Un parteneriat intre
orasul Jersey City si Aerofarms pentru a furniza
comunitatilor cu venituri mici, sandtoase, din surse
locale, cultivate pe verticald, prin fuzionarea
tehnologiei, educatiei si accesului la alimente.

FABULOS: Condus de Forum Virium
Helsinki, proiectul Future Automated Bus Urban
Level Operation Systems (FABULOS) a reunit
companii de mobilitate si orase din Finlanda,
Norvegia, Estonia, Grecia si Tarile de Jos pentru a
accelera inovatia in dezvoltarea sistemelor de
autobuze autonome si pentru a se pregati orase
pentru viitorul mobilitatii.

Ce spun liderii despre Parteneriatul
Global pentru Investitii Locale

,,Orasele se straduiesc sa creeze un viitor mai
bun pentru toti si una dintre modalitatile prin care
o fac este prin valorificarea puterii colaborarii
public-private”, a declarat Stephen Zoegall, liderul
Accenture pentru orase globale, transport si
infrastructura . ,,Sustinem Parteneriatul Global
pentru Investitii Locale, care isi propune sa
accelereze §i sa eficientizeze crearea acestor
parteneriate si s le extinda impactul.”

,,PPP-urile au devenit o modalitate din ce in
ce mai populard de a construi proiecte majore de
infrastructura, iar UNECE a sprijinit orasele in
valorificarea acestui mecanism inovator de
finantare”, a declarat Paola Deda, director, Divizia
UNECE pentru Paduri, Teren si Locuinte.. ,,In
comparatie cu solutiile traditionale de achizitii,
aranjamentele PPP se remarca prin cresterea
eficientei si eficacitatii proiectelor pe intregul ciclu
de viatd, de la dezvoltare pand la sfarsitul fazei de
operare. UNECE a elaborat ,,Orientari privind
instrumentele si mecanismele de finantare a
proiectelor Orase inteligente si durabile: un produs
U4SSC”, precum si un ghid piratat privind
,Parteneriatul public-privat in administrarea
terenurilor”. Aceste instrumente, impreuna cu
atelierele noastre focalizate, arata oraselor cum sa
implementeze PPP-uri si sa-si distribuie costurile
proiectelor pe perioade lungi, eliberdnd astfel
fonduri publice pentru investitii in sectoare in care
investitiile private sunt imposibile sau altfel
neadecvate. UNECE este bucuroasa sa facd parte
din aceastd initiativa si va lucra indeaproape cu
Forumul Economic Mondial si ONU-Habitat
pentru a-i asigura succesul”.

»Summitul pentru Transformarea Urbana
serveste nu doar ca o platforma globala pentru a
implica liderii oraselor mondiale pentru a avea
dialoguri constructive mai stranse si mai profunde,
ci si ca un bazin de promovare pentru colaborarea
directd intre sectoarele public si privat pentru o
prosperitate durabila”, a declarat Kwok Ka Ming
Andre , fondator. §i presedinte, Good City
Foundation. ,,Aliniindu-se la evolutiile cheie pe
termen lung din Hong Kong, cum ar fi dezvoltarea
re-industrializarii si dezvoltarea metropolei de
nord, Good City Foundation este incantata sa
sprijine summit-ul si initiativa de investitii locale a
parteneriatului global cu campioni locali din Hong
Kong si regiuni strategice precum Greater. Zona
Golfului si Asia de Sud-Est pentru invatare
incrucisata si colaborare.”

,Provocarile comune necesitd solutii
comune. Pe masurd ce comunitatile din intreaga
lume se confruntd cu provocari tot mai mari,
Leading Cities isi va folosi reteaua de lideri
guvernamentali, de afaceri si de gandire, ca parte a
Parteneriatului Global pentru Investitii Locale”, a
declarat Michael Lake , Presedinte si CEO,
Leading Cities. ,,Impreuna vom dezvolta modele
de finantare dovedite pentru a implementa solutii
inovatoare care au un impact direct si profund
asupra durabilitatii si rezistentei comunitatilor
locale.”

,Orasgele ar trebui sd conducd rolul de a
orchestra ecosistemele emergente, creand PPP-uri
in primul rand pentru oameni, capabile sa ofere o
guvernare incluzivd pentru a concentra
colaborarea si, prin urmare, ecosistemul catre
crearea de valoare comund pentru cetateni”, a
declarat Joan Enric Ricart Costa , director, IESE.
Centru de specialitate pentru PPP-uri in orase
inteligente si durabile.

,In calitate de banca publica de dezvoltare
subnationald, Desenvolve SP a lucrat pentru a gasi
si a adapta solutii financiare eficiente pentru a
aborda provocarile locale de dezvoltare durabild
din Brazilia. In acest rol, suntem onorati sa ne
alaturam Parteneriatului Global pentru Investitii
Locale, o platforma unica pentru a prezenta cele
mai bune practici si a construi noi parteneriate care
vor extinde volumul si vor imbunatati calitatea
proiectelor in contexte de dezvoltare , a declarat
Sergio Gusmdo Suchodolski, Presedinte,
Desenvolve. SP.

Sursa: Forumul Economic Mondial

Vineri de la 14:30 si / sau Sambata

Pentru adulti si copii

SCOALA DE LIMBR ROMANA- NURNBERG

de la 10:00

Inscrieri la numirul de telefon: 0160 33 73 128

Participarea gratuita!

Cu sprijinul:

JEPARTAMENTUL PENTRL
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Romanii si
moldovenii
au scris
istorie in
Niirnberg!!!!

Dupéa o campanie destul de grea, dupa
atétea si atatea lucruri frumoase sau mai
putin frumoase, romanii si moldovenii din
Nurmberg au reusit s& scrie istorie.

Despre toata situatia creata, despre toate
lucrurile care au fost pe internet, eu vreau sa
punctez partea cea mai frumoasa aici si s&
confirm, incd odata, ca indiferent de modul
cum s-a facut campanie, s-a reusit un lucru
formidabil: ca roménii sé iasa la vot.

Dintre cele 8 locuri puse la dispozifia grupei
din Uniunea Europeanad, iata ca patru sunt
ocupate de roméani. Stiti de ce? Datorita
faptului c& roménii s-au unit si am fost mai
mulfi la vot ca niciodata. Am fost mai mulfi
decét grecii, italienii sau spaniolii. S-a aratat
ca se poate! Chiar daca au fost formate
doua tabere, eu vreau sa vad partea buna a
lucrurilor, c& s-a reusi prin acest lucru s& se
mobilizeze cat mai multi, pentru ca, in final,
s& ocupam pur si simplu jumétate dintre
locurile disponibile.

Sigur ca nu se doreste acest lucru, ca
romanii sa fie impartiti in mai multe grupe,
dar faptul ca acum au reusit toti, este un
semn cé& a venit timpul ca acestia sa isi
uneascé fortele si sé lucreze impreuna
pentru comunitatea din zona. Trebuie sa
aratdm UNITATE, iar acum este momentul!
De asemenea, o altd migcare frumoasé a
fost facuta de catre moldovenii de peste
Prut, care, pentru prima daté, au reusit sa
trimita in consiliul de integrare un
reprezentant.

In acest editorial nu voi da numele
castigatorilor deoarece la data la care scriu,
sedinta oficiald a consiliului de integrare nu
este incd realizata.

Acest editorial este bazat pe informatia data
de biroul electoral, urménd ca in decursul
sdptamanii sé fie publicate informatiile. Voi
reveni cu un alt material, mai amplu, in care
i voi prezenta pe tofi.

Dragii mei, in urma voturilor voastre, romanii
si moldovenii au scris istorie!

Pentru prima daté in istoria orasului
Nirnberg, toti candidatii din cele doud téri au
fost alesi in consiliul de integrare al orasului
Niimberg. lata ca imposibilul a devenit
posibil! Sunt toti surprinsi de acest rezultat.
lata ca se poate! lata ca romanii i
moldovenii din Niirnberg au inteles care le
este responsabilitatea si IMPREUNA am
reusit!

Ne asteapta mult de muncd, iar acum este
momentul s& ar&tam tuturor c& suntem si
mai uniti, ¢a lucrdm impreund si nu contra
noastra.

Dumnezeu are o misiune cu noi, de ne-a
trimis pe toti acolo!

Felicitari tuturor candidatilor!

Felicitéri voluntarilor activi si alegétorilor
prezenti la umele de vot!

Felicitari tuturor!

A voastrd,
lonela van Rees- Zota
Nota: ma bucur atat de mult ca am reusit
toti, de nici nu va pot descrie! Este cel mai
frumos vis care nu am crezut ca mi se va
Kfndeplini vreodata. Doamne-ajuta!

J
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Privire de ansamblu:

* Salariul minim creste la 12 euro

* Noua limita superioara a
veniturilor pentru Mini- si Midijob-uri

* Intrebari noi pentru examenul auto

* Introducerea taxei pe gaz

* Verificarea obligatorie a incalzirii

» WhatsApp va fi eliminat treptat de
pe vechile iPhone-uri

* Masuri Corona la nivel national

* Acoperire vaccinala completa

1. Salariul minim creste la
12 euro

De la 1 octombrie, salariul minim
legal din Germania va fi majorat la 12
euro pe ord. Aceasta este cea de-a doua
majorare din acest an, dupa ce la
inceputul lunii iulie a fost deja
majorata la 10,45 euro.

Salariul minim se aplica si in cazul
contractelor colective care prevad
niveluri de salarizare mai mici,
deoarece au fost eliminate lacunele.

Angajatorii care platesc salarii mai
mici riscd amenzi mari de 500.000 de
euro si plata retroactiva a contributiilor
la asigurarile sociale.

2. Noua limita superioara
a veniturilor pentru mini
si midi joburi

Odatda cu cresterea salariului
minim cresc si limitele superioare ale
castigurilor lunare pentru mini- si
midijob-uri.

Persoanele care au un Minijob de
450 de euro/luna pot céstiga pana la
520 de euro fincepand cu luna
octombrie. Acest lucru corespunde
unui timp de lucru de 10 ore pe
saptamana.

* Cei care depasesc aceastd limitd
de mai mult de 2 ori pe an nu vor mai
fi angajati pe asa numitd bazd
marginala. Pentru asa-numitele locuri
de munca de tip Midijob, limita
superioard a veniturilor este majorata
de la 1300 la 1600 de euro.

SroceATA
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3. Intrebari noi la
examenul auto

Atentie, candidatii pentru permisul
de conducere!

Cei care sunt 1n prezent la scoala de
soferi ar trebui sa se pregdteasca pentru
aceasta schimbare: De la 1 octombrie
2022, intrebarile pentru examenul
teoretic pentru permisul de conducere
vor fi modificate. Vor fi adaugate noi
intrebdri iar Intrebarile vechi vor fi
revizuite. In total catalogul de intrebari
va contine 52 de ntrebari.

4. Vine taxa pe gaz

Odata cu razboiul din Ucraina,
pretul gazelor a crescut vertiginos.
Rusia si-a redus drastic livrarile de gaze,
iar importul de gaze devine din ce 1n ce
mai scump.

Preturile de achizitie crescute brusc
ale furnizorilor de gaze naturale trebuie
sa fie transferate tuturor consumatorilor
de gaze naturale, astfel incat sa fie
asiguratad aprovizionarea cu energie.

* Pentru consumatori, acest lucru
inseamna o crestere a pretului de pand la
2.4 centi pe kilowatt/ora.

De ex., o familie va trebui sa
plateascd in medie cu cateva sute de
euro mai mult pe luna din cauza cresterii
preturilor.

* Pentru a se asigura ca consumatorii
nu sunt impovarati in mod excesiv,
TVA-ul la gazele naturale va fi redus de
la 19 la 7% pana la sfarsitul taxei pe gaz,
la 31 martie 2023. Comisia Europeana
interzisese renuntarea totald la TVA
pentru taxa pe gaz iar directivele UE
interzic acest lucru.

5. Verificarea obligatorie a

incalzirii
Ordonanta intitulatd “Masuri din
Ordonanta privind asigurarea

alimentdrii cu energie prin masuri
eficiente pe termen mediu” care va intra
in vigoare din luna octombrie, prevede
ca proprietarii de locuinte trebuie sa isi
verifice sistemul de 1Incalzire 1In
urmatorii doi ani.

6. WhatsApp se elimina
treptat de pe iPhone-urile
vechi

Din 25 octombrie 2022, WhatsApp

va functiona doar pe dispozitive cu
sistemul de operare iOS 12 sau mai
mare. Oricine are un iPhone de
generatia a cincea sau mai veche nu va
mai putea utiliza WhatsApp.

7. Masuri Corona la nivel
national

Guvernul federal vrea sa protejeze
cetatenii de temutul val Corona de
toamnd cu ajutorul unor  vechi,
cunoscute si noi.

De la 1 octombrie 2022 pana la 7
aprilie 2023, se vor aplica masurile de
protectie Corona. Acestea includ masti
obligatorii 1n transportul public pe
distante lungi si 1n cabinetele medicale,
precum si mdsti si teste obligatorii
pentru spitale si centre de ingrijire din
intreaga tard.

* Landurile pot lua masuri
individuale 1n functie de situatia de
infectare. De exemplu, decid daca
mastile sunt obligatorii in restaurante si
in alte zone inchise sau daca ar trebui sa
existe din nou teste obligatorii 1n scoli.

8. Protectie completa prin
vaccinare

Persoanele care s-au vaccinat cu 2
doze sau mai putin impotriva virusului
Covid-19 nu vor fi considerate complet
vaccinate Incepand cu 1 octombrie.

* Persoanele care au fost vaccinate
de doud ori si s-au recuperat dupa
infectarea cu virusul Covid-19, sunt
considerate complet vaccinate. Starea
de vindecare este doveditd printr-un
test pozitiv de anticorpi inainte de
prima vaccinare sau printr-un test PCR
pozitiv din perioada de dinaintea sau
de dupd a doua vaccinare, potrivit
Centrului Federal de Educatie pentru
Sanatate.

« Pand la 30 aprilie 2023,
vaccinarea impotriva coronavirusului
sau a gripei se va putea face in
continuare 1n farmacii, cabinete
veterinare sau cabinete stomatologice.

Laura Cozma

Ce se va schimba in cazul subventiei pentru
locuinte — Wohngeld incepand cu 2023?

Odata cu reforma
subventiei pentru locuinta,
Guvernul federal vrea sa
protejeze  persoanele cu
venituri mici de
suprasolicitarea financiara in
criza energetica

in medie, cu 190 de
euro mai mult pe
luna

Potrivit proiectului,
subventia pentru locuinta
(Wohngeld) va creste in
medie cu 190 de euro pe luna
incepand cu luna ianuarie
2023.

Gospodariile eligibile vor
primi in medie aproximativ

370 de euro pe luna.

Aproximativ doua
milioane de
gospodarii eligibile
In viitor

in viitor, aproximativ
doua milioane de gospodarii
vor avea dreptul la subventia
de stat, in loc de aproximativ
600.000 pana in prezent, ale
caror venituri sunt
aproximativ egale cu cele ale
unui salariu minim.

e Deoarece costurile
energiei continud sa creasca,
guvernul federal 1i sprijind pe
beneficiarii de subventii
pentru locuinte cu o a doua

subventie pentru incalzire la
inceputul iernii din acest an.
Cu 415 euro pentru o singura
persoand, aceasta este mai
mare decat prima subventie
de 270 de euro, care a fost
deja platita.

* Gospodariile formate
din doud persoane vor primi
540 de euro.

Pentru fiecare membru
suplimentar al gospodariei,
subventia creste cu 100 de
euro.

» Studentii si stagiarii care
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Antrag auf Wohngeld — (Mietzuschuss)
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Legea protectiei datelor

Subiectul protectiei datelor ar trebui
sa fie pe buzele tuturor si pentru ca vad
cu catd usurintd trateaza conationalii
acest subiect si cate probleme primesc
din acest motiv va invit sa cititi cateva
informatii.

Odata cu Regulamentul general
european privind protectia datelor,
care a intrat in vigoare din 25 mai
2018 si implementarea acestuia in
Germania, incertitudinea a crescut in
randul  cetdtenilor, companiilor,
institutiilor publice si asociatiilor
private. Cum protejez  corect
informatiile personale pentru a nu
risca sa Incalc legea? Ce trebuie sa iau
in considerare si la ce trebuie sa acord
o atentie deosebita?

Pregatirea suplimentara in dreptul
protectiei datelor 1i face pe avocati si
practicieni apti pentru protectia
datelor sigure din punct de vedere
juridic. Trebuie oferite mandantilor
cunostinte practice si in acelasi timp,
solide din punct de vedere al
legislatiei actuale privind protectia
datelor. Avand in vedere cunostintele
pe care le-am dobandit, o sa incerc sa
va aduc la cunostintd cateva
informatii §i cum sa recunoasteti
capcanele.

5 lucruri pe care trebuie sa
le stii despre legea
protect|e| datelor

Ce este protectia datelor?

Care este scopul legii privind
protectia datelor?

Care este obiectul legii privind

protectia datelor?

Ce reglementeaza GDPR si care
sunt consecintele unei incalcari?

Ce cerinte de protectie a datelor
trebuie respectate atunci cand lucrati de
acasa?

Datele personale trebuie protejate in
aproape toate domeniile vietii. Acest
lucru este cerut, printre altele, de
Regulamentul general privind protectia
datelor (GDPR) .

Din cauza crizei Corona, viata
profesionald s-a mutat in mare parte
catre biroul de acasa. Chiar si atunci
cand lucrezi de acasa, reglementarile
privind protectia datelor nu trebuie
neglijate.

Existd adesea o lipsa de claritate cu
privire la specificatiile exacte ale legii
privind protectia datelor. Urmatorul
articol ia aceste evolutii ca pe o
oportunitate de a raspunde la cele mai
importante 6 Iintrebari despre legea
protectiei datelor .

1. Ce este protectia

datelor?
Protectia datelor este protectia (in
mare  parte) caracterelor  sau

informatiilor stocate electronic. Consi-
derentul initial al protectiei datelor este
ca fiecare poate decide singur cine are
acces la propriile date si cand.

2.Care este scopul legii
privind protectia datelor?

Legea privind protectia datelor
serveste fiecarei persoane protejandu-le,

ca drepturile lor personale sa nu fie
afectate de manipularea datelor sale
personale. Prin urmare, persoana este
protejata in legatura cu operatiunile de
prelucrare a datelor.

Protectia datelor este strans legata
de dreptul la autodeterminare
informationald. Protectia datelor are
scopul de a impiedica statul sa creeze
persoane transparente prin masuri de
supraveghere. In plus, scopul este de a
impiedica companiile private indivi-
duale, sa devind monopoluri de date.

3.Care este obiectul legii
privind protectia datelor?

Datele sunt prelucrate astazi intr-o
cantitate fara precedent, cu si fara
acordul si cunostintele persoanelor
vizate, in mod legal si ilegal -
constelatiile de cazuri sunt la fel de
diverse ca si interesele conflictuale.

Legea protectiei datelor asigura un
echilibru intre aceste interese prin
reglementarea legalitatii prelucrarii
datelor .

4.Ce reglementeaza GDPR
Si care sunt consecintele
unei incalcari?

GDPR a intrat in vigoare pe 25 mai
2016. Cu toate acestea, a intrat in
vigoare abia din 25 mai 2018. Sunteti
obligat sa protejati datele personale. Art.
4 Nr. 1, GDPR insecamna date cu
caracter personal ca toate informatiile
referitoare la o persoand fizicd iden-
tificatd sau identificabila.
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Incalcarile pot duce la amenzi de
pana la 20.000.000 EUR sau pana la 4%
din cifra de afaceri anuald totald
realizatd la nivel mondial, precum
si avertismente si ordonante din partea

asociatiilor de consumatori si a
concurentilor. Puteti afla cum puteti
evita consecinte atat de grave in ghidul
nostru LHR gratuit la Regulamentul
general privind protectia datelor
(GDPR) .

5.Ce cerinte de protectie a
datelor trebuie respectate
atunci cand lucrati de
acasa?

Nici in vremuri de birou acasa,
protectia  datelor nu  trebuie
neglijata. Articolul despre protectia
datelor 1in timpul lucrului de
acasa explica ce trebuie sa faca acum
angajatorii si angajatii pentru a proteja
datele personale .

Alexandra-Georgiana Chiribes
Consultant in drept european si
coordonator de proiecte europene
Tel. 0176 60416253
Gutjahrstrafie 10

44287 Dortmund

Prima Zi Mondiala a

5 OCTOMBRIE - ZIUA MONDIALA A EDUCATORILOR (World Teachers’ Day)

Educatorilor a fost desemnata
la 5 octombrie 1994 de catre
UNESCO pentru a marca
semnarea, in 1966, a
»Recomandarii UNESCO/
OIM (Organizatia Interna-
tionald a Muncii) privind
statutul profesorilor (1966) si
,,Recomandarea privind
invatamantul superior
(1997), principalele docu-
mente de referintd privind
cadrele didactice la nivel
international. Prin urmare,
UNESCO a creat aceasta zi
pentru a atrage atentia
anumitor guverne asupra
conditiilor rele de munca in
care cadrele didactice 1isi
desfasoara activitatea si asupra
salariilor mici ale acestora.
Profesorii sunt indispensabili
dintr-un invatamant de calitate
motiv pentru care, ONU
insistd ca toti profesorii care
sunt recrutati sa fie remunerati
pe masura si sa beneficieze de
formare profesionald, tocmai
pentru a fi motivati de
resursele educationale  si
financiare.

Pentru a le recompensa
performantele profesorilor, in
anul 2008 a fost instituit
Premiul Hamdan. Numele
distinctiei vine de Ia

sustinatorul proiectului,
Sheikh Hamdan Bin Rashid
Al-Maktoum, viceprim-

ministru al Emiratelor Arabe
Unite (1971-1973). Premiul
constd in suma de 300.000 de
dolari, se acorda din doi in
doi ani §i se imparte la trei
laureati ale caror proiecte pe
care le-au sustinut de-a
lungul anilor au scopul de a
imbunatati performantele,
dar si eficienta profesorilor.
Aceasta zi se sarbatoreste in
peste 200 de tari, denumirea
ei fiind World Teachers’ Day
in englezd sau Journée
Mondiale des Enseignants in
franceza. In mai multe tari,

Zilele
destinate a fi zile speciale de

profesorilor  sunt
apreciere  a cadrelor
didactice. In anul 2019,
UNESCO a celebrat aceasta
zi lansand o provocare cu
tema ,Tineri  Profesori:
Viitorul profesiei”, tema ce
promoveazda meseria de
dascal si actul predarii ca
profesie de prima alegere
pentru tineri.

In acest sens, pastrarea si
atragerea celor mai stralucite
caractere, a celor mai tinere
talente in educatie trebuie sa
fie preocuparea centrald a
societatii, pentru ca numai in
acest mod, evolutia acesteia e

permanenta, rolul
profesorului fiind primordial
in modificarea viziunii si
mentalitatii unui popor, a
unei natiuni. Este esential ca
toti partenerii din procesul
educational sa reflecteze
asupra modalitatilor de
abordare a tuturor
provocdrilor cu care se
confruntd indeletnicirea de
profesor si sa Tmpartaseasca
din experienta si
intelepciunea lor. ,,Se spune
ca In Japonia, singurii care nu
se Inclina n fata Imparatului,
sunt profesorii. Motivul: Nu
pot exista Impdrati fard
profesori. In perioada din
ultima vreme, am observat ca
se doreste o societate mai
nestiutoare. Profesorii trebuie
sa se adapteze actualei
societati, sa fie mai open-
minded, mai bine pregatiti si
mai aproape de elevi.

Numai prin profesori
foarte bine pregatiti vom
avea o societate mai bine
pregatitd. Ziua Mondiald a
Educatiei nu  consider
neapdrat necesar a fi
sarbatoritd printr-o zi libera,
ci  mai degraba prin
constientizarea importantei
educatiei. Eventual ar trebui
o analizd swot.” a declarat

Cristian Tanase, presedintele
Asociatiei Generatlel de Azi.
In tara noastra Ziua mondiala
a educatiei este marcata
distinct de Ziua Invatatorului
(5 iunie) incepand cu anul
2013. In Romania anilor
2020 - 2021, realitatea in care
ne-a pus pandemia de
coronavirus a facut ca
profesorii sa aibd o sarcina
mult mai dificild decat in anii
anteriori.

Scoala online este o alta
provocare cu care profesorii
si elevii se confruntd 1in
aceasta noua  realitate,
problemele  tehnice  si
lacunele in predarea online
facand din scoala online o
incercare atat peste elevi cat
si pentru profesorii lor.
Tuturor celor implicati in
cresterea si educarea tinerei
generatii, cat si tinerilor
deveniti dascali, un sincer
LA MULTI ANI, cat mai
multe satisfactii in plan
profesional, multa sanatate si
putere pentru a transmite mai
departe lumina cunoasterii,
iubirea de adevar si frumos,
provocare asumatd cu multa
responsabilitate si
perseverenta!

Sursa text&foto: Solo
Rotenstain & pixabay
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Romania promovata la rang de cinste in centrul orasului Niirnberg

Intre 29 Septembrie si 01
Octombrie 2022, la
Niirnberg, a fost prima editie
a Targului BIO Fach-
Romania, eveniment realizat
impreuna cu Asociatia
DACIA e.V.-  Centrul
Cultural Roméno- German
,,Dumitru Dorin Prunariu”,
Asociatia BIO Romania si
Primaria orasului Niirnberg,
unde, 1n centrul orasului, au
fost prezenti producatori
autohtoni din Romania. In
cele trei zile s-au putut
prezenta mai multe firme
romanesti care au pus la
dispozitia publicului tot felul
de bunatati, incepand de la
sucuri naturale, panda la

NACHLESE BIO-Fach
ROMANIA 2022
EDITIA 1

&3

ROMANIA

ENTRLUL ULUI
URNB
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vinuri, branzeturi, miere si
produse artizanale.

La fata locului, s-a tesut
la un razboi de peste o suta
de ani, dar s-a facut si must

din struguri bio- adusi din
Romaénia.

In decursul celor trei zile,
mai multe mii de localnici si
turisti s-au perindat la

CUFARUL CU AMINTIRI

standurile romanesti, putand
gusta din produse, dar au
primi si cateva informatii
despre producerea acestora
si Romania.

Punctul culminant a fost

atunci  cand  Primarul
orasului Niirnberg, Marus
Konig a fost prezent,

oferindu-se chiar sa dea la
teasc pentru a face must. Din
mustul produs au putut gusta
toti cei prezenti la acest
eveniment.

De asemenea, pe aceasta
cale, doresc sa aduc mii de
multumiri voluntarilor
centrului cultural, care in
cele trei zile si-au adus
aportul la  organizarea

acestui festival, consilierului
local Werner Henning care
s-a ocupat personal ca totul
sa decurga bine si nu in cele
din urma domnului Marian
Cioceanu- Presedinte Bio
Romania, care a organizat
venirea producatorilor la
Niirnberg.

Pentru viitor, s-a decis ca
acest Targ sa fie continuat
de douad ori pe an (in lunile
Mai si  Septembrie) 1in
centrul orasului, urmatorul
fiind la mijlocul lunii Mai
2023.

Romaéania merita sa fie
promovata! Romania merita
sa fie la loc de cinste!

Ionela van Rees- Zota

Pepe Toderasc e pe val!

* Rugbystul iegsean Petrigsor
“Pepe” Toderasc, in
prezent la echipa franceza
de prima liga Brive, a fost
desemnat drept cel mai
falnic “stejar” al nationalei
Romaniei la finalul anului
2005

In ancheta realizata de site-ul FR
Rugby, Petrisor “Pepe” Toderasc a fost
desemnat drept cel mai bun jucator al
nationalei Romaniei in 2005. “Pepe” a
avut un an 2005 greu, dar incheiat
excelent, devenind titular la Brive, la
primul sdu sezon in prima liga franceza,
iar in echipa “stejarilor” a fost un pilier
de netrecut. In sondajul site-ului
www.rugby.ro, ieseanul  Petrisor
Toderasc a fost primul cu 124 de voturi,
pe locurile urmatoare gasindu-se alte
nume grele din rugbyul romanesc,
precum Petru Bilan - 95 de voturi,
Marius Tincu - 74, Florin Corodeanu
(care a facut junioratul la CFR Iasi) —
42, Ovidiu Tonita — 21, Alexandru
Manta — 18, Petre Mitu — 13 si loan
Teodorescu — 9 voturi.

- Pepe Toderasc, la inceput de 2006 iti
dorim un sincer “La mulfi ani” si tot
binele din lume, dupa un sezon de
exceptie pe linie sportiva. Cum
comentezi faptul ca iubitorii
rugbyului din  Roménia te-au
desemnat drept cel mai bun jucator
al nationalei “frunzei de stejar” in

2005?

- Va spun si eu “La multi ani!” si va
doresc un an nou fericit, cu multa
sanatate familiilor dumneavoastra si
celor dragi. Pot sa mentionez apoi ca am
ramas foarte placut impresionat ca cei
de acasa au apreciat aportul meu adus la
echipa nationald si au votat in favoarea
mea cu toate ca si ceilalfi jucatori
meritau la fel de bine sa fie ei primii. Le
mulfumesc pe aceastd cale tuturor
iubitorilor de rugby din Romania si sper
sa nu-i dezamagesc pe viitor.

- In 2005 ai facut un pas mare in

campionatul francez, ajungand din

liga a doua, de la US Oyonnax, pe
prima scena, la Brive...

- Trecerea de la Oyonnax la Brive s-
a facut foarte repede si nu prea am avut
timp sd ma gandesc cum va fi la noua
echipd, pentru ca am fost plecat o
perioadd indelungatd cu echipa
nationala si dupa o scurtd vacanta in
familie am avut primul contact cu noii
mei colegi Intr-un stagiu de pregatire la
munte. Totul a trecut foarte repede si
dupa o luna de pregatire fizica si doua
meciuri amicale “m-am trezit” titular in
primul meci de campionat contra unor
jucatori pe care ii vedeam doar la
televizor. Din fericire a fost o victorie
binemeritata impotriva lui Bourgoin, cu
15-10, care m-a ajutat s ma impun ca
titular si sa debutez cu dreptul in noul
campionat din “Top 14”.

- Care au fost cele mai bune meciuri

ale tale in 2005 cu nationala

Romaniei si in campionatul Frantei?

- Desi am avut mari succese, anul
2005 a fost unul foarte dificil pentru
mine. Dupd un inceput de an la
Oyonnax mai mult ca rezerva si
pierderea echipei nationale am reusit sa
semnez cu Brive §i sd revin mult mai
motivat in selectionata Romaniei, iar ca
apoi sa fiu si titular in toate meciurile de
campionat la Brive. Cea mai frumoasa
victorie pe anul 2005 a fost cu siguranta
cea contra Canadeli, la echipa nationala,
iar in campionatul francez cea contra
formatiei Bourgoin, cu toate ca am
reusit sa Inscriu un eseu si sa Invingem
cu Brive campiona europeand Toulouse.
Cu Bourgoin a fost primul meci de
campionat si am fost foarte bucuros ca I-
am castigat, iar prima amintire ramane
mereu.

Ror_n;?mia are sanse mari dg
calificare la viitoarea Cupa
Mondiala

- Care sunt sansele Romaniei de a

ajunge la viitoarea Cupa Mondiala

din Franta, de anul viitor?

- Pentru calificarea la Cupa
Mondiala din 2007 eu cred ca avem

sanse foarte mari de calificare si sper ca
toti jucatorii sa fie sanatosi si sd fie

eliberati de la cluburi pentru a-si aduce
toate lumea aportul. S-a vazut in
ultimele meciuri ca s-a progresat mult la
echipa nationald si ca suntem pe un
drum bun de reconstructie.
- Care sunt antrenorii tai cei mai buni
din cariera?

- Cel mai bun antrenor al meu din
vremurile de inceput a fost de fapt cel cu
cu care am inceput rugby-ul la lasi,
Laurentiu Varse, caruia ii datorez multe.
Remarc in continuare pe Iulian Iftenie,
Constantin ~ Verives, Mihai Naca,
Nicolae Fulina, Vasile Bezarau, Rada -
in Romania, Eric Catinot la Oyonnax iar
de la Brive pe Didier Faugeron si
Laurent Rodriguez, foarte buni
tehnicieni §i cei mai buni din cariera
mea de pana acum.

- Ai relatii de prietenie cu ceilalfi

Jjucatori roméni din Franta?

- Aici in Franta pastrez legatura cu
toti colegii de la echipa nationala, dar si
cu cei cu care am fost coleg 1n tard. De
exemplu cu George Chiriac, cu care am
fost coleg la Poli Iasi i Farul Constanta.

Sper sa se gaseasca
suficiente resurse pentru
rugby-ul iesean

- Echipa care te-a promovat in prima
liga din Romania, Poli lasi, ocupa
acum penultimul loc al clasamentului
Diviziei Nationale, cu numai doua
victorii in 11 partide disputate...

- Imi pare sincer riu pentru echipa
Tasului si pentru fostii mei colegi cu care
am trait clipe placute la gruparea din
Dealul Copoului, dar stim cu totii ca
fara suport financiar nu se poate face
performantd. La fel ca si stafful echipei
iesene sper si eu ca se vor gasi resursele
necesare pentru ca formatia sa nu se
desfiinteze si sa poata ajunge din nou in
varful clasamentului, unde de fapt i este
locul. Stiu ca aceleasi lucruri se
intampla la toate echipele din tard si sper
ca echipa nationala sa obtina rezultate
bune pentru ca cei din IRB sa poata
acorda mai multe fonduri de dezvoltare
pentru campionatul din Romania.

- Un génd la finalul discutiei noastre,
Pepe...

- Vreau sa le multfumesc inca o data
iubitorilor de rugby din tard care au
votat pentru mine §i care urmaresc

evolutia mea. Le urez un an nou
fericit, cu multa sanatate si fericire!

PORTRET PETRISOR
TODERASC:

- S-a nascut la Iasi, la data de 15
iulie 1980. Este casatorit cu Catalina si
este student la IDD, in ultimul an, la
Facultatea de Educatie Fizica si Sport
din Iasi.

- Porecla: Pepe.

- Are 1,85 metri naltime si 118 kg

- Evolueaza pe postul de pilier
dreapta sau stanga.

- Este international de seniori, cu o
participare la Cupa Mondiala din 2003,
din Australia.

- Alinceput rugbyul la 11 ani, la CS$
Unirea  lasi, sub  indrumarea
antrenorului Laurentiu Varse, iar la
juniorii republicani ieseni a fost antrenat
de Tulian Iftenie. A fost component de
baza al nationalei de juniori a Romaniei.

- La seniori a debutat la Politehnica
Agronomia Nena Iasi, in 1999, sub
conducerea antrenorului Costel Verives,
iar din 2000 se transfera la Farul
Constanta, unde joacd patru sezoane.

- In 2004, in intersezon, se transfera
la US Oyonnax, in Franta, in Pro D2.

- In 2005 semneaza un contract pe 2
ani cu echipa CA Brive Correze, din
prima ligd franceza de rugby, cea care
ocupa in prezent locul 9 in “Top 14”, cu
30 puncte, dupa 14 etape.

(Dan TEODORESCU - din 11
ianuarie 2006)
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Vocea de aur a Romaniei ,,ANDRA” a ajuns la |n|m|le
romanilor din Germania |

Pe 17 si 18 septembrie 2022 Andra
a sustinut doua concerte in Germania
.Unul la Miihldorf 1in apropiere de
orasul Miinchen si unul la Diisseldorf.
Cele doua sali au fost ocupate pana la
ultimul loc. Asta a facut sa se inteleaga
cat de iubitd este marea noastra artista
de catre toti romanii atat din tara, cat si
din striinatate. Andra a cantat doua
genuri de muzica -,usoara si
traditionala” schimband si doua tinute
adecvate stilului interpretat. Si-a
inceput concertul cu un motiv foarte
bine gandit. ,,Bataia unei inimi mari
rosii” putea fi inima ei care batea cu
putere pentru noi.., putea fi inima
spectatorului care batea cu emotie,
asteptind cea mai bund voce a
Romaniei... putea fi inima noastra a
tuturor romanilor uniti in fata
destinului, bucuria de-a fi romani
uitand pentru moment ca ne aflam in
alta tard...Aceste trairi pline de emotie
nu se pot uita si pentru asta Andra a
primit mii de mesaje frumoase pe
retelele de socializare de la toti romanii
care au privit-o, au ascultat-o si au facut
poze cu ea in Germania.

Curiozitatea a fost mare sa auzim
parerea celor care a facut tot posibilul
ca Andra si echipa ei minunata sa se
simta bine in Germania. Asa ca, am luat
un scurt interviu celor care s-au ocupat
de concertul Andrei la Miihldorf.
Camelia Draia( C.D) si sotul ei Romeo
Draia.(R.D)

R.- Sunteti multumiti de evolutia

concertului?

R.D. Da! Chiar foarte multumiti.
Nu ne asteptam sd multumim atatia
romani desi asta a fost scopul nostru.
Frica organizatorilor este ci se poate ivi
un neprevazut §i ar putea strica totul.
Din fericire totul s-a completat asa de
frumos incat a fost un real succes.

C.D. Asa cum a zis si sotul meu
am fost foarte fericiti sa vedem ca visul
nostru s-a implinit. Demult am cochetat
cu ideea de a o aduce pe Andra in
Germania si acum am reusit! Sigur ca
ai emotii si frici atata timp cat 1ti doresti
sa multumesti pe fiecare. Ce pot sa
spun, ca am fost foarte surpringi sa
vedem cat de usor a fost sa lucram cu
ei. Profesionalismul intregii echipe ne-

a usurat munca. Incepand cu
managerul Andrei care a planificat
foarte bine toti pasii care trebuiau
urmati, pana la simplitatea si calmul
Andrei care avea un zambet
molipsitor.Jlar din partea spectatorilor
prezenti a decurs totul foarte frumos si
civilizat.

R. De ce concert si nu seard

roméneasca ?

C.D. ,,Am vrut sa aratam tuturor
ca se poate sd ne ridicam la un alt nivel.
Cu mandrie in suflet vreau s va spun
ca multi dintre oficialitatile germane
din orag ne-au privit cu alti ochi cand
le-am spus ca s-au vandut toate biletele
si cd, pe viitor avem nevoie de o sala
mult mai mare. Deci oarecum le-am
aratat ca stim sa muncim intr-o tara
straind, dar stim sa ne valorificam
timpul liber printr-un concert pe scara
inalta”.

Interviul a continuat cu Presedinta
Asociatiei Ciuleandra Bavaria .V din
Miinchen .(C.B) Adriana Tillich

R. Care este impresia D-stra despre

concert?

A.T. ,Nu este o impresie ci 0
explozie de sentimente. Ma bucur ca
impresia bund care o aveam deja
despre Andra mi s-a confirmat si ma
bucur ca am ajuns in sfarsit sa o cunosc
personal .Eu o iubesc si o respect
pentru tot ce face.. Eu o vad mai mult
decat o mare artista.. o vad o luptatoare,
o vad o familistd care lasa sa se vada
dragostea si respectul fata de parinti,

frati, fatd de sot, fatd de copiii ei
minunati, 0 vad o romanca adevarata
,0 vad ca pe un ,,OM” demn de urmat .
Andra a reusit cu acest concert sa faca
multi romani fericiti inclusiv pe mine
.Atmosfera incendiard care s-a format
intre noi nu ne-a mai lasat sa stim
cuminti pe scaune ci ne-a ridicat pe toti
la joc facand o hord mare in toatd sala
de spectacol. Ce sa zic... a fost o
experienta care mi-o doresc mai des
aici in Germania!

R. Am vazut ca i-afi ficut si o

poezie?

A.T. Da, am simtit ca meritd ceva
de valoare. Am fost insotita de o parte
din Ansamblul de dansuri populare
,,Ciuleandra Miinchen “ si impreuna i-
am multumit in numele multor romani
care au fost prezenti si celor care si-au
dorit sa fi ajuns, dar din diferite motive
nu au putut.

O sa va las poezia aici s o citeasca
toti romanii care se pot bucura de acest
ziar minunat din Germania.

Am continuat in a pune cateva
intrebéri, ludnd prin surprindere cateva
persoane.

R. D-na Elena Schmidt , ce parere

aveti despre concert siva doriti s

0 mai revedeti pe Andra???

E.S. Eu sunt din Ardeal si
auzindu-i graiul mi se umple inima de
bucurie! Da, imi doresc! Andra este o
artistd minunata, ne incanta cu vocea ei
81 pentru cateva ore ne face si ne
simtim acasd, desi suntem departe, cu

alte cuvinte, ne alina dorul de casa!

R. D-na Alexandra Paul v-a placut

concertul? Ce va doriti de la Andra

in viitor?

A.P. M-am bucurat foarte mult sa
pot participa la un concert Andra. A fost
extraordinar de frumos, familiar si un
prilej sa ne reintdlnim cu roméanii din
zona. $i,,DA”, cu sigurantd ca nu o sa
lipsesc la nici un concert viitor. Tare m-
as bucura s vina Andra si cu concertul
ei de colinde!

Sa vind mai des...

R. D-na Mihaluca Gabriela ce ne

spuneti despre concert..

M.G. Concertul cu ANDRA de la
Miihldorf a fost fantastic, incepand de
la organizare, locuri de parcare, sala
super faind, iar ANDRA si echipa eia
fost la cea mai inalta cota de eleganta,
de devotare fatd de spectatori! A fost
fantastic!

Am fost foarte impresionatd de
modul de a interpreta al Andrei...ca
canta cu sufletul... ea cand
interpreteaza o melodie, o face din
inima, suflet, vibratie energetica...tot
este acolo!

Iar echipa care o insoteste e
minunatd, clar ca cine se aseamana se
aduna!

A fost foarte frumos...am plecat de
acolo cu o stare de bine, atmosfera a
fost fantastica, totul a fost la superlativ
! M-am bucurat mult ca am fost la acest
minunat spectacol!

R. D-nule Covaci Andrei ce-i

transmiteti Andrei

C.A. Ca o iubesc §i ca m-as
bucura sa vind mai des la noi.

R. Da, se pare ca as fi putut lua mii

de interviuri sa aud doar impresii
pozitive despre cea mai buna voce
a Romaniei ,,ANDRA”... Noi te vom
astepta cu sufletul la gura si péné
atunci m dorim multi santate, si
le poti razbi pe toate.

Redactor — Jurnalist Adriana Tillich

,,Diploma de Excelenta“

Andra,, noi” iti multumim
Si tot ,,noi” mult te iubim
Pentru ,,noi” esti ca un soare
Ce-aduce-n suflet alinare.

Tu il iubesti pe Dumnezeu
Si asta ne arati mereu

Tu iti iubesti familia

Lasi adesea a se vedea.

Si Dumnezeu mult te iubeste
Simulte tie-ti daruieste

Sa ai talent sa fi draguta

Sa ai un sot bun ca Maruta

Ai doi copilasi frumosi
Spriteni si tare voiosi
Eiti-au dat cei mai de seama
Titlu de a fi a Lo MAMA

Sipentru ca mult ai muncit
Ce este de pretuit

Sa le canti la-i tai romani

Si acasa si-n straini.

Pentru asta-ti multumim
Si-ti spunem cé ,,Te iubim!”
Si mai des te-om astepta
Andra in Germania

Adpriana Tillich

UN EVENIMENT DE NEUITAT LA MUNCHEN
Sfintirea Altarului Salii Crucilor -

Moment de implinire si bucurie

de la Manastirea Sihastria Putnei.

Zina de 11 septembrie 2022 a
constituit un moment de implinire si de
mare bucurie pentru comunitatea
credinciogilor roméni ortodocsi din
Miinchen si din intreaga Arhiepiscopie a
Germaniei, Austriei si Luxemburgului.
Duminica, la exact 11 ani de la momentul
savarsirii  Slujbei Punerii Pietrei de
Temelie de catre Preafericitul Parinte
Daniel, Patriarhul Bisericii Ortodoxe
Romane (la 11 septembrie 2011), a avut
loc slujba de sfintire a altarului Salii
Crucilor, sala situata la demisolul bisericii
Asezamantului Bisericesc nou construit in
Miinchen.

Festivitatile au inceput cu sosirea
delegatiei de la Manastirea Sihastria
Putnei, condusd de parintele staret,
Arhimandritul Nectarie Clinci, delegatie
care a adus spre inchinare racla cu Sf.
Moaste ale Sfintilor Cuviosi Putneni Sila,
Paisie si Natan.

Dupa  intdmpinarea  acestora,
impreuna cu clerul si credinciosii
prezenti, sambata seara, 10 septembrie, a
fost savarsitd slujba Vecerniei unitd cu
Litia. La finalul slujbei Vecernieii,
Arhimandritul Nectarie Clinci a spus
cateva cuvinte despre viata Sfintii a céror
Sfinte Moaste au fost aduse spre inchinare

Slujba de sfintire a altarului a fost
savarsitd duminica dimineata de catre
inalt preasﬁntltul Pirinte Serafim Joanta,
Mitropolitul ~ Ortodox Roméan al
Germaniei, Europei Centrale si de Nord,
impreuna cu Preasfintitul Parinte Macarie
Dragoi, Episcopul Ortodox Romén al
Europei de Nord si cu Preasfintitul
Périnte Sofian Brasoveanul, Episcop-
vicar al Arhiepiscopiei Germaniei,
Austriei si Luxemburgului, inconjurati de
un numeros sobor de clerici, din care au
facut parte si parintele staret Nectarie
Clinci si Parintele Matei Bilauca, staretul
Manastirii de la Sinca Noua, judetul
Brasov, si cu participarea unui mare
numadr de credinciosi.

Ne-am bucurat sa o avem alaturi si
pe D-na Consul Janette Carabasu, gerant
interimar de la Consulatul General al
Romaniei din Miinchen

Participarea cu evlavie a multor
credinciosi in port popular romanesc,
cantarea executatd cu maiestrie la strana
de grupul condus de diaconii Vlad Rosu,
Alin Buliga si George Stefan, invitati
special pentru a completa grupul coral
parohial format in jurul maicutelor
Centrului Bisericesc, au completat si

fmplinit frumusetea si armonia Salii
Crucilor si a intregului Asezamant, facand
ca biserica de zid sa conglasuiasca cu cea
din sufletele oamenilor intr-o armonie
desavarsita.

Dupa Sf. Liturghie, in curtea
Asezamantului a avut loc un moment
cultural romanesc. Ansamblul Ciuleandra
din Miinchen a executat mai multe jocuri
populare din mai multe zone ale tarii
incheiate cu ,,Hora Unirii”, in care s-au
prins cu bucurie si unii din credinciosii
prezenti. In continuare, toti participantii,
veniti din diferite parohii din Germania i
Austria, dar si din tard, s-au bucurat
impreund la agapd de mancaruri
romanesti, avand astfel si prilejul de a se
cunoaste unii cu altii, de a-si impartasi
reciproc din experientele de viatd, de a se
incuraja unii pe altii.

Alaturi de noi a fost si Televiziunea
Trinitas care cu un deosebit interes a luat
numeroase interviuri de la enoriasii
prezenti.

O zi memorabila a marcat frumoasa
comunitate de roméni din Miinchen si
pentru asta ii multumim Preasfintitului
Sofian Brasoveanul care nu oboseste sa
ne arate ca ,,Omul sfinteste locul”.

Redactor — Jurnalist Adriana Tillich
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Nascut pe 19 aprilie 1950 la lasi, in Roménia,
inginerul constructor Dan Teodorescu a impletit in
permanentd meseria sa de baza cu cea a jurnalistului de
sport si culturd §i a poetului care a debutat in mass-media
nationala, mai precis la Radio Bucuresti, in 1967, la 17
ani, cu Cenaclul elevilor din “Orasul celor Sapte Coline”.
Asadar, in toamna anului 2022, Dan Teodorescu
implineste 55 ani de activitate culturald, cu multe realizari
in acest domeniu in care talentul $i munca de zi cu zi au
dat roade in toate etapele parcurse.

In prezent, spre cinstea sa, Dan Teodorescu face
parte din multe uniuni de creatie si asociatii culturale, din
tara i strainatate, dupd cum urmeaza:

- Membru al Uniunii Ziaristilor Profesionisti din
Romania (UZPR) - Vicepresedintele Filialei Iasi;

- Membru al Asociatiei Presei Sportive din Romania
(APSR), unde a primit in 2017 Premiul “Aurel Neagu”
pentru intreaga activitate, dar §i o Diploma de Excelenta
si 0 Medalie pe scena Ateneului Romaén din Bucuresti, in
“Gala APS - 90 ani”;

- Membru Senior al Asociatiei Literare “Pastorel”
Tasi” (ALPI), unde este si ofiter de presa;

- Pregedinte al Ligii Scriitorilor Romani - Filiala
Tasi-Nord Est. In 2020 si 2021 primeste medalia “Virtutea

Literara” si premiul “Laudatio” din partea conducerii

SroceATA
CULTURA FARA FRONTIERE
Dan Teodorescu, la 55 ani de activitate culturala

LSR de la nivel national si al juriului de specialitate din
Cluj-Napoca;

- Membru fondator al noului Cenaclu “George
Topirceanu” de la clubul CFR Iasi, de la Rapa Galbena -
din 2018;

- Membru al Societatii pentru Cultura si Literatura
Roména in Bucovina - Filiala Iasi;

- Membru al Asociatiei Nationale Cultul Eroilor
“Regina Maria” - Filiala Iasi;

- Membru al Asociatiei Jurnalistilor Romani de
Pretutindeni (AJRP), din Montreal - Canada;

- Membru fondator al Comitetului de Initiativa
pentru infiinfarea Complexului Muzeal al Locomotivelor
la Tasi;

- Redactor Sef-Editor al publicatiei de sport si
cultura “SPORT FAN CLUB”;

- Consultant stiintific la publicatia “Rezervistul”
editata la Cercul Militar lasi;

- A fost multi ani Ofiter de presa si director sportiv
la CS CFR lasi, Ofiter de presa la echipa de fotbal in sala
ACS Futsal Poli Iasi §i pentru tenismenul de talie
internationald Bogdan-Ionut Apostol, pentru Clubul de
Volei Penicilina Iagi, Clubul de dans sportiv Nikons lasi
si Clubul de gimnastica ritmica CS$ Anghel Saligny Iasi;

- Redactor Sef'la Agentia de Presd “Asii Romani” si

la ziarul “Vocea Ta”, cu sediul central la Niirnberg
(Germania);

- Senior-Editor la publicatia “MIORITA USA”, din
Sacramento / California - SUA si la Centrul Cultural
Roméno-German “Dumitru Dorin Prunariu” de la
Niirnberg;

- Redactor la revista “Nord-Est Cultural”, la
saptamanalul regional “Meridianul lasi - Vaslui - Bacau”
si la revista “Booklook”.

Sa mai mentionam cd pe 8 iulie 2021, la gala
gazduita de TVR Bucuresti, primeste un important
premiu national la sectiunea CARTE, din partea UZPR.

Primeste §i premiul “Personalitatea Culturald a
anului 20217 din partea LSR - FINE.

Are numeroase aparitii in antologiile literare din
Tasi, Cluj-Napoca, Olanesti, Mizil, Urziceni, Bucuresti,
dar si in Australia.

Dan Teodorescu a publicat in mass-media din
Romania, Germania, Israel, Ucraina, Anglia, Austria,
Belgia, Olanda, Elvetia, Franta, SUA, Australia, Canada,
Republica Moldova, Spania.

In ultimii 7 ani, Dan Teodorescu a editat 32 de carfi
in 34 de volume, deoarece doua carti au avut cate doua
volume fiecare.

In prima parte a lunii octombrie 2022, la PIM lasi,

Dan Teodorescu publica cartea de 800 pagini

“Legamantul din cuvinte”, care va fi lansatd in
cadrul dialogului cultural international “Cuvantul care ne
uneste”, pe 22 octombrie 2022, la Sala de Consiliu
“Vasile Pogor” de la Palatul Roznovanu din Iasi, intr-o
importantd manifestare culturala organizata de Primaria
Municipiului Iagi, Liga Scriitorilor Romani - Filiala Iagi -
Nord Est, UZPR - Filiala Iasi, Cercul Militar Iasi, Muzeul
National Militar “Ferdinand I” - Filiala lasi si
Universitatea de Stat “Alecu Russo” din Bal{i (Republica
Moldova). (NADOMIR RAZVAN)

Va prezentam in continuare cdteva poeme scrise de
ieseanul Dan Teodorescu:

Este toamna...

Este toamna, Doamna
Este toamna in mintea ta §i a mea

Doamna, va doresc numai iubire! Cu
plecaciune!

intr-o minte cu chip de ceara.

sange
al punctului supus si ireal.

Nu departe ¢ noaptea, e frig si

Pasarile de toamna intuneric

Si vreau in gand ruga de taina,

Cantece de femei mi se zbateau in
ureche

Cu frunzele ruginii pe ramuri,
Cu apele repezi curgand peste clipa
grea...

La munte este toamna, Doamna
Este toamna cea de peste brazi

Cu herghelia cailor alergand aiurea,
Cu iubirea pierduta chiar azi...

La marea cea mare este toamna,

Doamna

~ Cu valurile in rafale curgdnd peste

diguri, L R acolo departe,
Cu pestisorii de aur culegand

amintirile

Si dorinta crescuta in friguri...

Pasarile mi-au dorit legamantul
ascuns sub piatra si sub sange

Chiar si la campie este toamna,

Doamna . . iar pasarea taind din mine

Cu vantul nebun printre lanuri de nu poate nici a plange...
secara

Ne tinem de mana sa nu ne pierdem in Am sipat pimantul de sub cuvinte,
neant

Si in iubirea amara...

Chiar si noi am ajuns in toamna,

Doamna

Ne dorim sd nu ne abatem spre timpului
desartaciune

Cand ne privesc copiii i nepotii din amard,
departare,

Pasarile imi cuprind mainile
prin vazduh si prin ceata
si prin cuvinte nestrigate
si prin credinta de viata.

spre fantani cu apa de izvor de toamna
si mai departe, poate.

Tar pasarile au fugit in juraminte.
Ruga de toamna

Am baut in amurg din fantanile

care md acopereau ca pe o insuld

am simtit vantul care ma alunga

caci am baut din fantanile timpului in
amurg,
dar apa era cruda, prea rece, haina.

Ploaia

Pasarile mi-au udat ochii

in albastrul pamantului,

cu setea cea fara intoarcere
si cu nemernicia cuvantului.

Doamne, fa ca ploaia

sd-mi ascundd mintea de taina,
sa-mi curga in gand

potopul tau de virtute.

Pasarile mi-au furat aripile

Coboara lantul cel rogu
Doamne

si leaga-mi trupul

ca a unui osandit la streang.
Fa-ma sa sorb ceara

de pe chipul ceruit al timpului
si arunca-ma spre diminetile
cu roud a batranei paduri.

Doar acolo Doamne,

doar acolo

acopera-mi trupul

cu pacatul etern al somnului.

lubeam IERI

Puntea sta legatd acolo de demult
de cand se coceau strugurii pe deal,
mi-ai spus sa ma ascund in bobul de

sub forme uriage de mucava,
batea tiganca toba cea surda
si vinul se prelingea, se prelingea.

Se sfarma ulciorul in licoarea cea

neagra

ca un piept oaches de nicdieri,
amurgul coboara in fata credintei
si iubeam IERI i iubeam IERI...

Supus

Netrecerea spre alte oseminte
mi-a fulgerat netrebnicul cuvant
pe flori de cedru alcultand irodul
nemerniciei spulberate-n vént.

ochii ce-mi

Pictandu-mi alunga

spaima

exodului trecut crepuscular
imi pun sa-mi bata clopotele seara,
iar eu adorm supus in ocular.

Netrebnicul legamant

Cu mintea ma ascund in asfintit,
Cu sufletul cobor iar in cuvant,
Cu zborul cad in asteptarea
Netrebnicului legamant.

deal,

nebune,

sange,

in ochi apare orizontul
Hotarul e cuprins de soapte,
Sa fug nu pot de nepasarea
Fecioarelor ascunse-n noapte.

Cu mintea ma ascund in soarta cruda
Cu sufletul cobor iar in pamant,

Cu zborul cad in asteptarea
Eternelor dureri din legamant !

in cetatea de dupi deal
Graul incolteste in cetatea de dupa

Pajii blajini sunt cuprinsi de idei

Fecioarele culeg roadele toamnei
In focul ce cuprinde numai taciune.

Jarul din noi se aprinde in noapte
Noi credem ca suntem vapaia din

Cuvintele ne sustin amagirile
$i nu mai putem nici a plange...

Sub ziduri regasite

Prin ochii noptii

A rasdrit steaua credintei

Fara revendicari tardive

Si chemiri ale biruintei.

Un vis tomnatic ne cheama

Cand adorm sub streasina timpului

Si cand visez steaua polarad

Pierduta in cetatea anotimpului.
DAN TEODORESCU

Permanenta ,,legamantului din cuvinte” in
cartile cronicarului iesean, Dan Teodorescu

Am onoarea de a scrie cateva ganduri despre noul
volum, ,,Legdmantul din cuvinte”, al poetului, ziaristului,
scriitorului Dan Teodorescu.

Cartea ,,Legamantul din cuvinte” este a 32-a, din
ultimii sapte ani, a lui Dan Teodorescu, presedintele Ligii
Scriitorilor din Iasi si membru UZPR. Este o carte de
publicistica si care cuprinde 15 capitole cu manifestari
culturale - artistice si sportive din iulie, august sii
septembrie 2022, momente istorice, performantele din
invatamant si sport, stiinta si tehnologie, viata si opera
unor personalitati din toate domeniile din trecut si din
timpurile noastre, semnificatiile unor zile si aspecte din
familia autorului in emotionantul capitol ,,Dor si
neuitare”.

Cartea este o marturie a evenimentelor petrecute in
plan local, national si international atunci cand a fost
vorba de neamul roménesc, de personalitati marcante.
Acestea sunt adevaratele valori morale si spirituale ce
vor ramane o0 mostenire pretioasa, fiind adevarate cronici
prezentate in ordinea lor fireasca.

Prin inmanuncherea multitudinilor de informatii cu
documente si fapte promoveaza cultura romana, in parte
si cea europeand, evidentiind, in mod deosebit, bogatia
de personalitati din spatiul romanesc din toate domeniile,
din prezent si trecut, pentru a face cunoscut generatiilor
viitoare unicitatea lor.

Traind intr-o lume in care nonvalorile tind sa ocupe
prea mult loc in constiinta publica, cartile sale scot in
evidentd personalitatile care au facut cinste neamului
nostru. Astfel, viitoarele generatii vor afla despre oameni
si faptele lor care au scris istorie, care si-au pus amprenta
asupra eternitatii, unele nume chiar trecand granitele
tarii, care au influentat intr-un fel sau altul prin exemplul
personal, prin invatamintele despre viatd si
performantele obtinute prin pasiune si munca asidua.

Poate ca inca mai avem nevoie, in perioada pe care
o traversam, de modele culturale romanesti. Avem de
unde alege din cele prezentate in carte: un istoric,
scriitor, actor, muzician, sportiv etc.

Citind cartea, o sursd de imbogatire a cunostintelor,
a spiritului, a incantarii, izvor de fapte si evenimente
petrecute intr-un anumit timp si satiu, caldtoresti prin
evenimentele culturale, istorice, sportive, stiintifice;
cunosti personalitati din toate timpurile, stai de vorba cu
minti luminate care au adus progrese in societate, inveti
cum sa respecti stramosii.

Cu o capacitate se sintezd deosebitd a tot ce se
petrece in tard si in lume, cronicarul Dan Teodorescu
deschide o poartd spre cultura si civilizatie, poartd prin
care vor trece mai tarziu generatii §i generatii si vor
descoperi trasaturile si frumusetea sufletului romanesc in
mijlocul evenimentelor de tot genul, vor intdlni oameni
care s-au dedicat profesiei sau misiunii pe care au avut-
0 pe pamant.

In carte te vei refugia oricand doresti si vei patrunde
in cultura, vei simti esenta vietii si surprins de
frumusetea evenimentelor vei dori sa cunosti mai multe.

Cartea aceasta e un dar pentru viitor, oferit de autor,
omul de cultura care a avut inspiratia divina si a simtit ca
e necesar sa inmagazineze in carti evenimentele
culturale-artistice si sportive, istorice, stiintifice,
personalitati marcante sa nu rimana cumva in neuitare,
pentru ca mai tarziu, peste ani, sa se afle despre ele.
Plecand de la spusele lui Noica despre culturd ca este
,singura sursa certa a unei bucurii permanente” , autorul
s-a gandit sa ne-o daruiasca in volumul ,,Legamantul din
cuvinte”.

Cine citeste cartea isi umple sufletul si gandul de
frumos.

Silvia Hodas

DAN TEODORESCU - scriitor
si jurnalist tempestuos

Nu sunt multi scriitori §i
jurnalisti, de o asemenea factura,
care sd acopere o arie culturala atat
de vasta si variata precum este
exceptionalul iesean Dan
Teodorescu.

Indemnul 1lui Ion Heliade
Radulescu, de acum peste 150 de
ani ,,Scrieti, baieti, orice, numai
scrieti!”, a  ramas  slogan
emblematic contemporanului
nostru TEO DAN.

Scrierile sale adunate in 33 de
volume cuprind cu adevarat orice:
poezii, recenzii de carti, informatii
despre institutii, despre oameni de
cultura, artisti, istorie gasind si
scotand la lumina firul rosu esential
ce leagd cele trei segmente
temporale trecut, prezent §i viitor.

O componenta speciala si
permanenta a scrierilor sale o
constituie reportajele sportive ce
scruteaza si sfideaza orizontul
cunoasterii valorilor, performantele
agilor din Romania, ce se fac
cunoscute i apreciate in lume prin
ambasadorii nostri culturali.

Ca si presedinte al Ligii
Scriitorilor Romani - Filiala Iasi —
Nord Est aduce la activitatile tinute
lunar toate stelele culturii si
sportului din toate domeniile si le
daruieste marelui public spre
cunoastere.

In volumul ,,Legamantul din

cuvinte” sunt enumerate §i aratate,
cu mandrie si bucurie, cronicile
cultural-istorice si sportive din
perioada iulie, august si septembrie
2022.

Citind, vom gasi Iinserate
aspectele de cultura, educatie,
civilizatie s.a., tinute si sustinute de
autor cu o varietate aproape
inimaginabila de personalitati
romanesti sau cele atasate
romanilor. Bine structurate §i pe
intelesul tuturor explicate, incadrate
in aria stilistica si de gen specific
este evidentiatd caracteristica
definitorie a fiecarui portret genial
in parte.

Istoria neamului, stiinta,
tehnologica, investitiile si latura
sportiva isi dau mana intr-o oda a
fericirii, a luptei cu problemele
vietii placute sau nu, dar actuale .

Lecturand aceasta minunata
carte veti fi asigurati de o stare de
bine, de o privire si intelegere a
unui viitor cum fiecare vi-1 doriti.

Sincere felicitari scriitorului!

Voud, cititorilor, lecturare
placuta!

Doamne-ajuta §i ne-ascultd,

Dad-ne har si sandtate

Cdci Dan Teo ce exulta...

Ne da mdine-o alta carte!

loan Hodag
Membru al Ligii Scriitorilor
Romani - Filiala Iagi - Nord Est




La Frankfurt a avut loc pe 9
octombrie tragerea la sorti a grupelor
preliminare pentru calificarea la turneul
final al Campionatului Eururopean de
fotbal din Germania, din 2024.

Romania a picat in grupa I, o grupa
accesibild la prima vedere, alaturi de
Elvetia, Israecl, Kosovo, Belarus si
Andorra.

Primele doud clasate din fiecare
grupa se califica la turneul final de
peste 2 ani, iar meciurile din
preliminarii se vor disputa anul viitor,
in perioada 23 martie - 21 noiembrie
2023.

Unele grupoe sunt extrem de
dificile, de exemplu cazand in aceeasi
grupa Spania, Scotia si Norvegia (grupa
A), Olanda cu Franta (grupa B), Italia
cu Anglia (grupa C), Belgia, Austria si
Suedia (grupa F).

SyoceATA
SPORT

S-au tras la sorti grupele de calificare la UEFA EURO
2024 din Germania

Dar iatd in cele ce urmeaza
componenta celor 10 grupe preliminare:

Grupa A: Spania, Scotia, Norvegia,
Georgia, Cipru.

Grupa B: Olanda / Tarile de Jos,
Franta, Republica Irlanda, Grecia,
Gibraltar.

Grupa C: Italia, Anglia, Ucraina,
Macedonia de Nord, Malta.

Grupa D: Croatia, Tara Galilor,
Armenia, Turcia, Letonia.

Grupa E: Polonia, Cehia, Albania,
Insulele Feroe, Islanda, Republica
Moldova.

Grupa F: Belgia, Austria, Suedia,
Azerbaijan, Estonia.

Grupa G: Ungaria,
Muntenegru, Bulgaria, Lituania.

Grupa H: Denemarca, Finlanda,
Slovenia, Kazakhstan, Irlanda de Nord,
San Marino.

Serbia,
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Grupa I: Elvetia, Israel, Romania,
Kosovo, Belarus, Andorra.

Grupa J: Portugalia, Bosnia si
Hertegovina, Islanda, Luxemburg,
Slovacia, Liechtenstein.

Vor mai juca la turneul final
Germania (drept tard organizatoare) si
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echiepele invingaatoare din turneul
play-off al Ligii Natiunilor.
Turneul final din Germania va avea
loc in intervalul 14 iunie - 14 ulie 2024,
acolo unde speram ca va ajunge si
nationala Romaniei!
DAN TEODORESCU

Manifestare culturala inchinata

“Sarbatorilor lasului”

9 octombrie

Duminica,
2022, doar cu putine zile

inainte de Sf. Cuvioasa
Parascheva si a Sarbatorilor
lasului, la Biblioteca
Judeteana “Gheorghe Asachi”
din Tasi a avut loc o noua
sedinta cu public a Asociatiei
Literare Pastorel Iasi (ALPI),
pastorita si de data aceasta de
presedintele si scriitorul Mihai
Batog-Bujenita.

Evenimentul a fost dedicat
marii sarbatori mentionate
anterior $i a 1inceput cu
prezentarea unor evenimente
la care au participat in ultima
vreme membrii ALPI, precum
manifestarea culturala de la
Cercul Militar Iasi, organizata
de Liga Scriitorilor Romani -

Filiala Iasi-Nord Est si a
partenerilor ei traditionali, dar
si a Matineului Cultural de la
Comunitatea Evreilor Iasi,
coordonat de jurnalista Martha
Esanu.

S-au prezentat si volumele
editate in ultima perioada de
scriitorii ieseni afiliati la
ALPI, precum “in umbra
triumfului” - de loan Mugurel
Sasu, “Scrieri din marginea
timpului” - de Calistrat Robu,
“Prin ruga anilor” - de Mircea
Tampau, “Inima de roman”.

Au citit apoi din propriile
creatii  literare  Gheorghe
Balaceanu, Doina Toma,
Mihai Caba, Cornelia Livia
Bejan, Liviu Calcai, Elena
Sarghe,Nicolae Viziteu, Val.

Andreescu, Victor Tosif, Vasile
Larco, Oana  Frentescu,
Calistrat Robu, Corina Matei-
Gherman, Constantin Profir,
Rodica Murgu, Doru Melnic
(momente umoristice),
Constantin “Ticu” Mihai.

Au mai fost prezenti la
manifestarea de duminica
Mihai Haivas, Cornelia Ursu,
Martha Esanu, loan Varlan,
Nicolae Peiu.

La final, Calistrat Robu a
informat asupra Dialogului
Cutural “Cuvantul care ne
uneste” de pe 22 octombrie
2022, ora 13.00, de la Primaria
Municipiului lasi (la Sala de
Consiliu “Vasile Pogor”) si a
facut invitatiile de rigoare
pentru participarea la
eveniment. Manifestarea este
una de nivel international,
dintre Romania si Republica

Moldova, principalii
organizatori fiind Primaria
Municipiului  Iasi, Liga

Scriitorilor Romani - Filiala
lagi-Nord Est si Uniunea
Ziaristilor Profesionisti din
Romaénia - Filiala Iasi,
respectiv Universitatea de Stat

“Alecu Russo” din Balti.
(Cronica realizata de Corina
Matei-Gherman si Dan
Teodorescu)

SPORT
Victorie tardiva in

contul Romaniei
Sl I B
V7 4 1

FINAL

Liga Natiunilor la fotbal a programat in ultima etapa a
grupelor meciul Romania - Bosnia & Hertegovina 4-1 (1-
0) gazduit de stadionul Giulesti din Bucuresti. Finalul de
meci a apartinut tricolorilor care au demonstrat ca pot face
performanta si la nivel european. Golurile meciului au fost
reusite de Man, Ratiu si Puscas (2), respectiv Dzeko.

Din pacate, nationala condusa de Edy lordanescu a
reusit pe “Giulesti” o victorie tardiva, deoarece a
retrogradat in a treia grupa valorica (C), dupa ce, in
deplasare, Finlanda a 1invins cu 2-0 nationala
Muntenegrului.

Clasamentul final al grupei B 3 se prezinta astfel: 1.
Bosnia & Hertegovina - 11 pct; 2. Finlanda - 8 pct; 3.
Muntenegru - 7 pet; 4. ROMANIA - 7 pet.

Sé trecem si la prima divizie valorica (A), mai precis
acolo unde evolueaza nationala Germaniei, care nici ea nu
a rupt “gura targului” in aceasta competitie. in runda cu nr.
6 am consemnat rezultatele: Ungaria - Italia 0-2 si Anglia -
Germania 3-3 (de la 0-2 in min. 70; apoi a fost 3-2 in min.
83 si 3-3 In min. 87, prin golul lui Havertz).

Clasamentul final arata astfel: 1. Italia - 11 pct; 2.
Ungaria (revelatia competitiei) - 10 pct; 3. Germania - 7
pet; 4. Anglia (care a retrogradat in Divizia B) - 3 pct.

DAN TEODORESCU
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Ma numesc Cornelia
Gosiu, prietenii imi spun Lia,
am 41 de ani si am inceput sa
pictez acum 11 ani. Initial fara
sd iau lectii de picturd sau
desen, totusi in anul 2014 am
decis sa ma inscriu la Scoala de
Arta Populara Theodor Burada
din Constanata si am avut
norocul sa ma pregatesc cu dl.
Profesor Florentin Sirbu.

De meserie sunt inginer,
dar lucrez in marketing si
promovare de mai bine de
unsprezece ani. De mai bine de
5 ani si jumatate sunt si mami
de Tudor si Horia, iar pentru un
timp pictura a ramas pe loc
secund.

SYoCeATA

ARTA CARE NE INCONJOARA
Despre arta, despre frumos, despre viata

Fericirea este in noi si doar
noi putem sa ne construim
fericirea in stare pura. Este un
privilegiu pe care Dumnezeu
mi l-a oferit, sa pot interpreta
lumea exterioara in felul meu,
prin pictura. Devin alt om, un
om mai bun si asta doar pt ca
pot tine pensula in mana, iar
culorile devin parte din mine si
explodeaza din sufletul meu pe
panza. E de nedescris senti-
mentul pe care il am in fata
panzei goale ce se reveleaza pas
cu pas sub ochii mei, strat dupa
strat.

Imi place stilul figurativ, dar
ma exprim si in nonfigurativ,
cercetez, experimentez, stari de

emotie si de suflet, imi glndesc
culoarea, dar imi place si
spontaneitatea expresiei
plastice, imi place sa trasez linii
care desemneaza forme, dar
culoarea  este  suverana,
culoarea este sufletul meu.
Impresionismul e preferatul
meu, aparenta neglijenta a
tuselor, suprapunerea acestora
in diferite tonalitati, cu
siguranta ma regasesc aici.
Totusi in prima parte a evolutiei
mela ca artist “Fauvismul” era
cel care ma caracteriza (o0
abordare  orientata  catre
decorativ). Sunt multi artisti
care imi plac, sunt unele lucrari
pe care pur si simplu le ador, nu

cand am posibilitatea sau
expozitiile locale, ori de cate
ori se organizeaza una.

Sursa: Cornelia Gosiu

pot da nume, pe cele mai
sonore le stie toata lumea.
Incerc sa merg sa vizitez
galeriile de arta din lume atunci

Tot ce este frumos place privirii, bucura sufletul sau
il induioseaza. Ne exprimam prin tacere, prin cuvinte,
prin arta, fie ea muzica sau sculptura, pictura. Cata
emotie poate omul sa cuprinda in sufletul sau! O noud
rubrica isi gaseste loc in ziarul nostru, datorita artistului
plastic, prof.lon Neamtu, stabilit la copii in Germania.
Tablorile sale sunt pictate cu dor de Romania, cu dor si
drag fatd de anii petrecuti acolo, dar si cu bucuria vietii
de acum. Sper sa reusim sa mai alindm dorul celor care
au prieteni sau familie departe si pentru cateva
momente, ,,acasd’” sa revind mai puternic in sufletele
noastre.

(Oana-Roxana Gherasim)

Sunt nostalgic, dar bucuros in acelasi timp ca am
reusit sa surprind si sd redau pe panza frumoase aspecte
ale ultimelor zile de vara. Incd mai vad rosul macilor
infloriti si sarutati de adierea vantului care se arata si
acum atat de prietenos! Atmosfera ce se degaja din
peisajul tabloului te invita neaparat sa faci un popas in
drumul tau spre locul de unde candva ai plecat. in timp
ce te vel racori cu apa rece din fantana, vei avea in auz
bucuria sunetului de clopot. Prin acorduri repetate,
bataile clopotului iti vor aduce aminte de cei mai
frumosi ani ai copilariei si, de ce nu, de prima iubire. Si
astfel te lasi abandonat gandurilor tale, parte din
povestea tuturor.

Macii par a te intreba:

-De ce te intorci asa de tarziu in locurile natale?

Tu taci o clipa, apoi dai de inteles ca numai dorul de
cei dragi, ramasi acasa, iti face Intoarcerea mai
arzatoare. Ji iata asa, aceste apasatoare ganduri dispar,
caci apare Azorel care te-a recunoscut imediat ce ai
deschis poarta. A imbatranit si el, ca si omul...Se
gudura bucuros pe la picioarele tale si pare a te intreba:

-Nu-i asa ca nu vei mai pleca?

Tu dai afirmativ din cap, lasand sa cada o lacrima
pe botul lui uitat de mangaieri. Tu tii drumul drept
inainte, spre bisericuta din departare.

(Ion Neamtu, Drumul spre casd)

»Alzheimer” (1) este o
carte non-fiction care m-a

BOOKurat mult citind-o!
Alzheimer este boala
misterioasa care afecteaza

multe minti. Se preconizeaza ca
pana in anul 2050 aproximativ
35 de milioane de persoane vor
fi afectate, putand depasi
numarul de bolnavi de cancer si
devenind a doua importanta
cauzd de deces, dupa bolile

cardiovasculare. Personajele
centrale sunt bunica  si
sentimentele autoareli,

sentimente simtite pe parcursul
perioadei de Ingrijire a bolnavei
si  resimtite ulterior, la
momentul scrierii memoriilor.
Din punctul meu de vedere,
cartea a fost scrisd prin emotia
amintirilor $i am primit-o ca pe
un suport moral. (Theodora-
Raluca Piaun)

Legamantul din cuvinte, de

Dan Teodorescu -
“Legamantul din cuvinte” (2),
o noua carte de ieseanul Dan
Teodorescu, care are 858
pagini. Este un volum de
publicistica structurat in 17
capitole, iar coperta apartine
nepotului Silviu Teodorescu (15

Magazinul din cadrul Centrului
Cultural Romano-German “Dumitru
Dorin Prunariu” isi redeschide portile

90449 Nirberg

Petersauracher Str 47- 49 ‘j

in fiecare zi de vineri
14:00-16:30

Oferta verii: La fiecare produs cumparat, primiti unul gratuit,

ani). Va fi prezentata la Primaria
Municipiului lasi, la manifes-
tarea de la nivel international
Romania - Republica Moldova,
din ziua de sambata, 22
octombrie 2022, ora 13.
Dialogul cultural “Cuvantul
care ne uneste” continua...
Academia insinguratilor
(3), de Alina Monica Turlea se
citeste ingenuncheat(d) sub
pietrele amfiteatrelor in care
anticii greci impleteau eternul
universal al spiritului, poeta
Alina- Monica Turlea se ia si se
indeasa in suflet sub cea mai
rabdatoare cadelnita din care
picurd tamaie si vers, caci cand
pentru tine nu mai stii a te ruga,
se vor ruga poetii in surdina,
primenindu-ti urletul in cant
duios. Corul tragic care inso-
teste intregul volum va domoli
constiincios orice neliniste in
care nu gaseai portita: :inima
bate disperatd 1in urechea
stanga”. (Stefana Dicu)




Deformarea  comportamentelor
noastre a Inceput cand, multi fiind, era
greu sia mai vedem exemple de
integritate si virtute in jur. A devenit
greu sa-i gdsim pe acestia, iar prin
nelocalizarea lor am dedus sd preluam
din cei mai apropiati noua care, si ei la
randul lor, au imitat atitudini din cei
apropiati  lor, crede psihologul
Alexandru Plesea, cunoscut opiniei
publice drept Antrenorul Mintii.

In opinia specialistului, una dintre
atitudinile copiate, care este 1in
detrimentul nostru, este dorinta de a fi
importanti in viata cuiva sau a ne ridica
pe noi insine cand nu primim din jur si
facem asta prin a ne mari doza de
infumurare pentru a arita altora ce
putem, stim sau avem. Rezultatul dorit
este sd primim un raspuns care sa fie
profitabil noud — iar asta se numeste
validare.

“Din tainele acestei validari putem
sa vedem ca multe din actiunile noastre
sunt pentru a demonstra sau a ardta ceva
cuiva ce nu ni se cere sa facem. Intr-o
astfel de deformare traim pentru ca asa
stim cd au facut si altii. Noi nu putem sa
masuram rezultatele altora decat prin
experienta vie si de asta nu ne gandim la
efectele actiunilor noastre. Egoul este
partea care se formeaza, prin malefica
dorintd concurentiala, Incad de mici
copii, unde este un sistem ierarhic, adica
unul mai bun si mai tare decat altul.
Posibilitatea unui om sa fie sanatos in
aceste conditii dispare, iar din acest

SroceATA

COMUNICAT DE PRESA
EXPLICATIILE PSIHOLOGULUI ALEXANDRU PLESEA

Validarea, boala tacuta a egoului nostru

motiv multe din religiile lumii ajuta la

demontarea dorintelor pantecelor,
sinelui  inferior, mandriei  sau
infumurarii sociale care ne sunt

obstacole 1n calea obtinerii de sanatate
mentald, fizica si emotlona a”, afirma
p51hologul Alexandru Plegea.

Psiholog: Dorinta de
validare duce la mselat
mintit si suferlnta

Mai mult, psihologul afirma ca, din
toate tarile si culturile pe care le-a
analizat, a numarat pe degete oamenii
care sunt sanatosi integral: care nu iau
pastile, care nu sunt operati, care au
gandire critica, simt ascutit, vigilentd
mentala si un corp fara probleme si care,
prin meritul si iubirea lor de viata, zilnic
fac céte ceva pentru acestea.

“In cultura contemporana, dorinta
de a primi validare duce la 1n§elat,
mintit, ascundere, influentare si toate
sunt decizii care duc intr-un final la
suferintd; iar prin suferintd, omul se
autoregleaza, pentru cd se intregeste cu
puterea sa nu mai decadd in aceste
atitudini artificiale. Dorinta de a primi
validare creste in copiii care vad alti
copii mai protejati, avuti sau fericiti.
Prin imitare, cei mici vor dori sa
primeasca si ei ce au vazut la alt copil.
Crestem cu aceste alegeri si, fiind mari,
devenim sclavii acestor atitudini
necorespunzatoare si deficitare pentru
cresterea noastra splrltua a”, considera

psihologul Alexandru Plesea.

Cum eliminam dorinta de
a fi validati de societate?

Eliminarea dorintei de a primi
validare este intrinseca si se face prin a
face bine aproapelui tau fard sa astepti si
chiar sd respingi orice rezultat sau
raspuns ar fi.

“Eliberarea de a trdi in conditia: tu
imi dai, eu iti dau, este unul din pasii
importanti ai elimindrii dorintei de
validare. Un alt pas pentru eliminarea
acestei trasaturi generatoare de
malformatie comportamentald este
dezvoltarea lumii interioare, nu a celei
exterioare. Lumea interioard este
compusd din observatia si controlul la
ceea ce fac, simt si vreau acum, in ciuda
experientei, trecutului sau conditiilor
din afara mea. Fiecare dintre noi, pe
niveluri diferite, suferim de dorinta de a
fi validati sau de a ne valida si, dupa
propria putere, putem sia devenim
exemple prin eliberarea validarii, prin
purd si sincera smerenie, ajutor de
aproapele si evitarea asteptarilor si
conditiondrii  altora”, conchide
psihologul Alexandru Plesea.

Alexandru Plesea, cunoscut opiniei
publice drept Antrenorul Mintii, este
sociolog, psihoterapeut, hipnoterapeut
si trainer in programare neuro-
lingvistica. A studiat natura mintii
umane in trei sisteme educationale
diferite — Statele Unite ale Americii,

octombrie 2022

Marea Britanie si Romania si de peste
10 ani organizeaza cursuri i traininguri
in Romﬁma cu scopul de a-i face pe

folosesc resursele intelectuale sisa arate

abilitatile pe care mintea noastra inca le
are latente.

Persoanda de contact

Alexandru Plesea

Psihoterapeut si sociolog

0745.175.323

www.alexandruplesea.ro

www.antrenorulmintii.ro

www.terapeutbucuresti.ro

Ingerii

bunicai

I este urmitoarea literd — o
anuntd bunica pe Ana. Cand te
gandesti la ingeri, sa stii ca
aceasta litera este la incepul
numelui lor. Ei fac legatura
intre Dumnezeu si noi.

— Bunico, ingerii nu au
nume? Pe totii 1i cheama la fel,
,,Inger”" .

— Am citit Intr-o carte ca
fiecare inger pazitor are numele
lui, iar dacd doresti s cunosti
cum se numeste Ingerul tau,
inainte de culcare, poti sa-1 rogi
sa ti-1 spuna.

— Chiar crezi ca are sa mi se
destdinuie?

— Sunt sigura! Cel putin, eu
l-am aflat.

— Oaaaa, chiar ai vorbit cu
el?!

— Nu pot sa spun ca am
vorbit. Ei vorbesc prin
gandurile noastre. Asa ca seara
l-am rugat, iar dimineata m-am
trezit in gand cu numele de ,,—
Isidor”. Am ramas uimita. Si
m-am Iintrebat: ,— Ce fel de
nume e asta?” Si raspunsul mi-

a venit, tot In gand: ,— Un
nume de inger”.

Abia atunci mi-am dat
seama ca ingerul mi-a
destainuit numele lui. Mi-a

trecut un fior prin suflet. Chiar
si azi simt la fel, cind ma
gandesc la intamplare.

— Foarte interesant. Oare
sa-1 intreb si eu pe cel in grija
caruia ma aflu?

— Merita sd incerci. Si ca sa
te fac curioasa, am sa-ti spun ca
in viata mea am vazut de trei
ori cate un inger.

Intr-o noapte m-am trezit ca
atunci cand simti ca cineva te
priveste. Am deschis ochii si I-
am zarit cum statea langa patul
meu. Puntea sd fie de vreo trei
metri inaltime si cu sigurantd
ca trecea prin tavan, lucru fara
importantd pentru un inger.
Pentru ei, lumea nu se
infatiseaza ca pentru noi. Nu i-
am vazut fata, doar haina lunga
si alba ce cadea in falduri.
Uimirea a fost atdt de mare,
incat m-am speriat si am inchis
ochii.

— Si? — intreba nepotica. —
Ce s-a Intamplat?

— Cand i-am deschis din
nou, disparuse. Sunt convinsa
ca a fost ingerul meu pazitor.
Probabil a vrut sia ma
incredinteze cad el existd cu
adevarat.

—Ce minunat e s ti se arate

ingerul — spuse Ana, Incantatd
de ce auzise.

— A doua oard am vazut un
inger ce putea sa aiba indltimea
unui copil de zece ani. Din
locul unde stateam eu, 1l vedem
din profil. Purta o camasa lunga
si statea cu mainile impreunate
ca la rugiciune in fata patului
meu. Toatd figura lui era
conturatd din mii de stelute
aurii. Viziunea a durat cateva
secunde, dupa care a disparut.
Ce mi s-a parut interesant a fost
cd mi s-a aratat 1n plind zi. Era
ora noud dimineata.

— lar a treia oard cum a
fost? — vru sa mai stie Ana.

— Mi-au aparut in vis, nu
unul, ci mai multi. Erau patru
ingerasi, mici precum copiii de
un anisor. Trei dintre ei pluteau
deasupra patului meu si rideau
inveseliti, ca atunci cand te
bucuri de ceva, iar al patrulea
statea langa pat si ma privea
dragalas, ca orice copil
cuminte. Parcd si acum le aud
rasetele cristaline.

Pe wurma acestor trei
imprejurdari m-am gandit ca
ingerii sunt de diferite marimi
si de felurite categorii. Din
cartile sfinte stim cd exista

gt
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Serafimii si Heruvimi, iar din
cate am vazut, existd ingeri
mici, mijlocii si mari.

— Bunico, ce mult imi
doresc sa vad si eu un inger! —
spuse incantata Ana.

— Scumpa bunicii, spera si
roaga-te. Ai toate sansele ca un
inger sa ti se arate cand te
astepti mai putin.

— Bunico, acum cd mi-ai
povestit despre ingeri, sa-ti
spun ce am patit luna trecuta,
cand am fost dupa ciuperci si
am Intarziat.

— Acum imi spui? Am
simtit cd s-a Intamplat ceva. M-
am dat in ceasul mortii, de
ingrijorata ce am fost.

— Pai nu ti-am povestit
pentru cé nu voiam sa te sperii
si sd te apuce iar durerea de
cap. Asadar, cum cautam
ciuperci printre copaci, am
alunecat intr-o groapa adanca,
din care nu mai puteam iesi.
Chiar daca reuseam sa urc cate
putin, indatd pamantul de sub

mine aluneca si ma ducea cu el
inapoi. De teama am Inceput sa
plang si sa strig dupd ajutor.
Desi nimeni nu era in
apropierea mea, am auzit o
voce placutda de femeie, care
mi-a spus.

— Nu te teme, Ana! Prinde-
te de radacinile copacului din
dreapta ta, si trage-te in sus.

— Cine esti? — am intrebat,
dar vocea nu mi-a mai raspuns.

Am facut intocmai si, parca
impinsd de cineva din spate,
am reusit sa ies la suprafata cat
ai zice peste. Ce zici, bunico,
putea sa fie vocea unui inger?

— Cu sigurantd a fost
ingerul tdu pazitor — 1i raspunse
batranica, tragand-o spre ea si
sarutand-o cu drag.

Multe sunt ajutoarele
ingerilor nostri, dar nu toti
oamenii isi dau seama cand le
primesc.

Sursa text si foto: Elena
Cesar von Sachse - POVESTI

CU LITERE &pixabay
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SroceATA

Ghidul bucurestenilor intorsi din Diaspora

Acest ghid este destinat cu
precadere bucurestenilor, dar nu
numai, intorsi In tard din

diaspora.
Ghidul cuprinde infor-
matiile necesare obtinerii/

reinnoirii actelor de identitate si
de calatorie, obtinerii actelor de
proprietate, repatrierii bunu-
rilor,  informatii  despre
continuarea/ echivalarea stu-
diilor, drepturile la pensie,
asigurarile medicale si asistenta
sau beneficiile sociale acordate
de catre stat.

Prezentul ghid are caracter
informativ si nu se substituie
informatiilor  furnizate de
ministerele sau institutiile de
resort. Acesta este elaborat in
functie de informatiile publicate
pe site-urile autoritatilor publice
competente, dar si de legislatia
in vigoare. Toate aceste
informatii pot suferi modificari/
actualizari.

L.3. Permisul de
conducere
1.3.1. Documente
necesare:
Preschimbarea
permisului de conducere
strain cu document similar
romanesc

Pentru preschimbarea
permisului  de conducere,
solicitantul depune personal, la
serviciul public comunitar
regim permise de conducere si
inmatriculare a vehiculelor de
pe raza judetului unde are
domiciliul  sau  resedinta,
urmatoarele documente:

a) 1. permisul de conducere
national a cdrui preschimbare se
solicita, in original sau,

2. documentul care atestd

justificatd a permisului de
conducere. In cazul in care
documentul nu este intocmit in
limba roména, se depune si
traducerea legalizatd in limba
romana a acestuia.

b) documentul de identitate
al solicitantului

¢) cererea solicitantului;
Cererea de preschimbare a
permisului de  conducere
eliberat de autoritatile
competente ale altui stat cu un
document similar romanesc
poate fi descarcata de pe site-ul
institutiei https://www. drpciv.
ro/ (vezi sectiunea taxe si for-
mulare)

d) In cazul in care se solicita
un permis de conducere cu o
noua valabilitate adminis-
trativa, dosarul de preschimbare
a permisului de conducere
trebuie sa contind si docu-
mentul emis de o unitate de
asistentd medicala autorizata
din care sd rezulte ca titularul
este apt si  conduca
autovehicule din categoriile
mentionate in permisul de
conducere prezentat pentru
preschimbare.

e) dovada achitdrii taxei
prevazute de lege (89 lei—poate
fi achitatd prin virament sau
prin mijloace de platd on-line,
detalii - https://www.apps.ro.

Eliberarea permisului de

conducere in cazul
cetitenilor romani care au
domiciliul sau resedinta in
Romania si se afla temporar

. Instrainatate

In cazul cetatenilor romani
aflati temporar in strainatate dar
care au domiciliul sau resedinta
in Romania, cererea privind

pierderea, furtul sau lipsa eliberarea  permisului  de
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conducere poate fi depusa prin
mandatar, imputernicit prin
procurd speciald autentificata
de misiunile diplomatice sau
oficiile consulare ale Romaniei.

Procura poate fi
autentificata si de autoritatile
straine, caz in care trebuie sia
indeplineasca conditiile de
supralegalizare prevazute de
lege sau sa aiba aplicatd apostila
conform Conventiei de la Haga.

Mandatarul va prezenta
urmatoarele documente:

1) cererea privind eliberarea
permisului  de conducere,
tehnoredactatd sau completatd
citet, cu majuscule, semnatd de
titular in fata functionarului
consular, care confirmad acest
lucru prin  semnaturd i
stampila;

2) doua fotografii color de
data recentd ale titularului, in
format 35 x 38,5 mm, care se
aplicd pe cerere, in spatiul
anume destinat, respectiv in
coltul din dreapta sus al procurii
speciale si se certificd prin
aplicarea timbrului sec al
misiunii diplomatice/oficiului
consular;

3) dovada platii contra-
valorii permisului de conducere
-89 lei

4) permisul de conducere,
atunci cand acesta se afla in
posesia titularului - in cazul
pierderii sau furtului permisului
de conducere titularul declara
acest fapt prin completarea
corespunzatoare a cererii;

-in cazul cetétenilor romani,
actul de identitate al titularului,
din care rezultd cd acesta are
domiciliul sau resedinta in
Romaénia,

- in cazul cetdtenilor straini,
cartea de rezidentd, permisul de
sedere, certificatul de
inregistrare insotit de pasaport,
respectiv pasaport
diplomatic/serviciu;

5) documentul emis de o
unitate medicald autorizata, din
care rezultd ca titularul este apt
din punct de vedere medical sa
conducd autovehicule din
categoria pentru care solicitd
eliberarea  permisului  de
conducere, care trebuic sa
indeplineascd  dupa  caz,
conditiile de supralegalizare
prevazute de lege sau si aiba
aplicata  apostila  conform
Conventiei de la Haga;
documentul se prezintd la
serviciul public comunitar
regim permise de conducere si
inmatriculare a vehiculelor, in
original, insotit de traducerea
legalizata de catre functionarul
consular doar in cazul in care se
solicitd eliberarea unui permis
cu o noud valabilitate
administrativa.

Pentru persoanele care
locuiesc temporar in Republica
Franceza, acest document nu
necesita supralegalizare intrucat
intre Romania si Republica

¥

-

Franceza exista Conventia
bilaterala privind asistenta
juridicd 1n materie civila si
comerciald, ratificatd prin
Decretul nr.77 din 1975.

6) procura speciala si actul
de identitate al mandatarului, in
original.

Eliberarea unui duplicat
al permisului de conducere
romanesc

MOTIVUL
SOLICITARII - pierdut,
furat, deteriorat sau in cazul
schimbarii numelui, inainte
de expirarea valabilitatii
administrative

1) Cererea solicitantului
care se obtine si se completeaza
in format electronic la ghiseu
(impreund cu declaratia de
furt/pierdere, dupa caz).

2) Actul de identitate al
solicitantului, original.

3) Dovada de platd a
contravalorii permisului de
conducere — 89 lei (pentru
modalitatile de platd consultati
sectiunea taxe si tarife din site-
ul www.drpciv.ro).

4) Permisul de conducere in
original (in cazul motivului
deteriorare).

Duplicatul se elibereaza pe
perioada de wvalabilitate a
documentului preschimbat.

Pentru eliberarea unui
permis de conducere cu o noud
valabilitate administrativd este
necesar si prezentati si
documentul emis de o unitate
medicald autorizatd din care
rezultad ca titularul este apt din
punct de vedere medical sa

conducd autovehicule din
categoria pentru care solicita
eliberarea  permisului  de

conducere (fisa medicald).
Eliberarea unui permis
de conducere roménesc cu o
noua valabilitate
administrativa
Documente necesare:
Cererea solicitantului care
se obtine si se completeaza in
format electronic la ghiseu
(impreund cu declaratia de
furt/pierdere, dupa caz).
2) Actul de identitate al
solicitantului, original.

3) Dovada de plata a

contravalorii permisului de
conducere — 89 lei (pentru
modalititile de platd consultati
sectiunea taxe si tarife a site-
ului  https://www.drpciv.ro/
documents-and-forms/
permise).

4) Permisul de conducere in
original.

5) Documentul emis de o
unitate medicala autorizatd din
care rezultd ca titularul este apt
din punct de vedere medial sa

conduca autovehicule din
categoria pentru care solicitd
eliberarea  permisului  de

conducere (fisa medicald).
Lista unitatilor autorizate

este disponibild pe site-ul
Ministerului Sanatatii
(WWw.ms.ro).

1.3.2. Adrese utile:

Directia Regim Permise de
Conducere si Inmatriculare a
Vehiculelor (D.R.P.C.1.V)

Sos. Pipera nr. 49, sector 2
(informatii DRPCIV: 0730 025
696 disponibil intre orele 08.30-
12.00 si 12.30-15.00, informatii
Serviciul Ilfov — 0372045368)

Site:http://www.drpciv.ro

Tel.: 0212321661

E-mail: permise.bucuresti
(@mai.gov.ro

Programarile online se fac
la adresa: https://www.drpciv.
ro/drpciv-booking/activities/40

Sursa text & foto: Ghidul
Bucurestenilor & Pixabay

. GHISEE
INMATRICULARI
vehicule si PERMISE de
conducere ROMANESTI
LUNI 7:30 — 16:00
MARTI 7:30 — 16:00

MIERCURI  7:30 -
18:30

JOI 7:30 — 16:00

VINERI 7:30 — 13:30

BIROU preschimbari
PERMISE de conducere

STRAINE

LUNI 7:30 — 16:00

MARTI 7:30 — 16:00

MIERCURI 10:00 -
18:30

JOI 7:30 — 16:00

VINERI 7:30 — 13:30
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Cercetari noi

Exista ,,7 minuni ale lumii antice”;
ele sunt: Marea Piramida de la Giza,
Gradinile suspendate ale
Semiramidei, Templul zeitei Artemis
din Efes, Statuia lui Zeus din Olimpia,
Mausoleul din Halicarnas, Colosul
din Rodos, Farul din Alexandria.

Existd si ”7 minuni ale Evului
Mediu”: Colosseum-ul din Roma,
Catacombele din Alexandria, Marele
Zid Chinezesc, Stonehenge, Turnul
din Pisa, Turnul de Portelan din
Nanjing, Moscheea de la Hagia.

Sunt definite si ,,7 minuni naturale
ale lumii” si anume: Muntele Everest,
Cascada Victoria, Marele Canion,
Marele Recif de Corali, Aurora
Boreala, Vulcanul Paricutin, Portul
Rio de Janeiro.

Exista ,,7 continente”: Europa,
America de Nord, America de Sud,
Africa, Asia, Antarctica, Australia
(sau Oceania).

Curcubeul are ,,7 culori”: rosu,
oranj, galben, verde, albastru, indigo,
violet.

,»Cerul este Tmpartit in 7
atmosfera, exosfera, ionosfera,
termosfera, mezosfera, stratosfera si
troposfera.

Cele ,,7 pacate” capitale sunt:
lacomia, desfraul, avaritia, invidia,
mania, lenea, trufia.

Cele 7sapte virtuti” ale omului
sunt: smerenia, darnicia, bunatatea,
rabdarea, modestia, abstinenta si
sarguinta.

In Biblie se descriu cele ,,7 zile”
in care Dumnezeu a creat lumea.

Grupul de ,,7 stele” denumit
,Pleiade” este singura constelatie
cunoscuta in fiecare cultura de pe
Pamant, actuala sau disparuta, datand
de cel putin 40.000 de ani; in
mitologia greaca, Pleiadele erau sase
surori impreund cu mama lor, care au
fost fugdrite prin paduri de Orion
Vanatorul pana ce Zeus s-a indurat de
ele si le-a transformat in stele;

Aborigenii numesc aceastd
constelatie ,,Wurunna” si o asociaza
cu zeul vanatorii, iar amerindienii o
cunosc sub numele de ,,Constelatia
celor sapte Fecioare”, urmarite de un
urs.
Pleiadele se regdsesc si in
legendele aztecilor, ale incasilor,
polinezienilor, chinezilor, hindusilor,
africanilor, precum si ale egiptenilor.

Cobra de la Angkor Wat din
Cambogia are ,,7 capete”, copacul
cosmic al samanilor are 7 ramuri si
tot 7 sunt sferele sau treptele ceresti.

Existd ,,7 zile” ale sdaptamanii
denumite dupa cei 7 zei romani, care
au dat numele lor celor 7 planete.

,,1” este considerat un ,numar
norocos” in mai multe culturi; de
exemplu, 1n Japonia, mitologia
vorbeste despre Cei sapte Zei ai
Norocului (Shichifukujin).

In cultura chinezilor, numarul 7
este proeminent; de exemplu, a saptea
zi dupa prima lund plina din an este
Ziua Omului; aceasta zi este
considerata ziua universald a tuturor
fiintelor umane de pe planeta; de
aceea fiecare chinez 1si sarbatoreste
ziua de nastere la data respectiva (nu
inseamnd, totusi, cd4 nu $i-0
sarbatoreste si in ziua calendaristica
in care a aparut pe Pamant).

Se spune ca daca visezi ,,cifra 77
iti vei Intalni sufletul pereche.

Cultura hindusa vedica sustine ca
omul are ,,7 puncte energetice” sau
chakre.

Vaca, un animal sacru in India, are
21 de nume, de trei ori cifra sapte.

Bushido sau ,,calea razboinicului”
din cultura japoneza este un cod care
i1 ajutd pe samurai sa-si insuseasca ,,7
virtuti”.

In legendele budiste se spune ca
dupa ce s-a nascut, Buddha s-a ridicat
in picioare si a facut ,,7 pasi”.

Consiliul suprem al babilonienilor
se compunea din ,,7 zei”, fiecare legat

de un astru.

In folclorul irlandez, al 7-lea fiu al
celui de-al 7-lea fiu are puteri magice.

In folclorul iranian, pisica are 7 si
nu 9 vieti si 1si poartd pisoii de sapte
ori in sapte locuri diferite.

Potrivit mai multor credinte,
existd ,,sapte trepte” ale Raiului care
corespund celor sapte corpuri ceresti
(Pamant, Soare si celelalte 5 planete
care se pot vedea cu ochiul liber); in
iudaism si mahomedanism, al
»saptelea Rai” este denumit Araboth
si este casa Tronului Gloriei, care este
pazit de cei ,,sapte arhangheli”.

La nuntile evreiesti, exista ,,sapte

zile” de binecuvantari (Sheva
Brachot).

Dintre multele denumiri pe care
vechii evrei le aveau pentru

Dumnezeu, cele ,,sapte nume” ale
acestei Divinitati, pe care scribii
trebuiau sd se Ingrijeasca sa le scrie
corect, erau: El, Elohim, Adonali,
Yhwh (Yehova), Ehyeh-Asher-Ehyer,
Shaddai si Zebaot.

Templul lui Solomon avea ,,7

trepte”.
Roma a fost construita pe ,,sapte
coline™: Palatina, Capitolina,

Quirinal, Viminal, Esquilina, Caelan,
Aventina; Roma a fost, de asemenea,
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condusd, la inceput, de o linie de
»sapte imparati”.

Exista:

,»7 perioade” ale elementelor in
tabelul chimic al lui Mendeleev;

,,/ note muzicale”;

,»7 compusi principali ai celulei
vii: apd, substante proteice, lipide,
polizaharide, acizi nucleici ADN si
ARN, molecule organice, saruri
minerale;

,7 este neutru pe scara PH-ului,
apa pura are PH-ul 7.

Exista 7 stadii ale dezvoltarii
umane: embrionul, fatul, sugarul,
copilul,  adolescentul,  adultul,
batranul. Marimea capului intra de 7
ori in indltimea corpului.

Dimensiunea ochiului este a 7-a
parte din latimea totald a capului.

Sunt 7 articulatii ale membrelor
superioare.

Potrivit studiilor stiintifice, 7 este
numarul de ore pe care trebuie sa il
doarma un om pe noapte.

In traditia hipocraticd, numarul 7
guverneaza bolile corpului uman.

Gargaritele au 7 buline negre.

Gatul majoritatii mamiferelor este
format din 7 oase.”

Sursa: Minundtii si curiozitati din
lumea intreagd

Una dintre cele mai lungi
domnii din istoria Valahiei,
cea a lui Constantin
Brancoveanu, domnie intinsa
pe 25 de ani, s-a sfarsit in
chip groaznic, cu mazilirea,
torturarea  si  uciderea
domnitorului de cétre turci -
care, totusi, 1i fagaduisera
domnia pe viata - si aceasta
in urma intrigilor viclene ale
propriilor sale rude. Bran-
coveanu a avut o domnie cu
putine lupte, datoritd, in cea
mai mare parte, diplomatiei
sale gratie careia a reusit
mult timp sd pastreze un
echilibru  sdnatos intre
pretentiile turcilor - cei de
care depindea mentinerea lui
pe tron - si interesele
Apusului crestin, care dorea
sa-si extinda influenta spre
Rasarit.

Jongland abil cu relatiile
diplomatice cu toate marile
puteri care ii amenintau tara,
platind turcilor ceea ce 1i

cereau, dar cultivand si
relatiile cu vestul, Branco-
veanu a reusit sa mentind
Tara Romaneasca intr-o stare
de stabilitate politica re-
marcabild.

Dupa 1699, cand turcii,
multumiti de aceasta stare de
lucruri si de generozitatea

voievodului, i-au acordat
domnia pe viatd - un
privilegiu rar - parea cd nu
mai are a se teme de

nimic. Pana in 1714 a avut
parte de o epoca tihnita, in
care a putut cladi palate si
lacase de cult, a putut sprijini
artele, invatamantul si

stiintele si si-a putut creste
copiii in liniste. Dar toate
acestea s-au sfarsit in chip
tragic, ca urmare a mai
multor intamplari in care
chiar oameni inruditi cu
domnitorul au savarsit fapte
care i-au grabit caderea. Un
boier ruda cu el, spatarul
Toma Cantacuzino, fara
stirea  si  permisiunea
domnitorului, 1i ajutase pe
rusi in razboiul acestora cu
turcii (1711), lucru care i
suparase pe acestia din urma
si 11 facuse sa-l suspecteze
pe domn de necredinta fata
de ei. O altd ruda, unchiul
sau, stolnicul Constantin
Cantacuzino, ravnind sa-l
puna pe tron pe propriul sau
fiu Stefan, a uneltit la Poarta,
tesand intrigi care i-au
alcatuit domnului o reputatie
proasta in ochii turcilor. Iar
acestia, desi 11 daduserd
domnia “pe viata”, n-au
ezitat sa-si incalce promi-

Lunga domnie si tragica prabusire a lui Constantin Brancoveanu

siunea: l-au mazilit, ispititi
pesemne si de marea avere
pe care voievodul o adunase
in timpul lungii sale domnii.
Brancoveanu, pe atunci
in varsta de 60 de ani, si cei
patru fii ai sdi au fost adusi la
Stambul si inchisi. Turcii 1-
au torturat pe batranul
voievod pentru a afla unde-i
sunt bogdtiile apoi, la data de
26 august 1714, Branco-
veanu a fost decapitat, dupa
ce turcii il silisera sd asiste la
executia celor patru fii. I-a
urmat la tron  Stefan
Cantacuzino, asa cum dorise
(si uneltise) tatal acestuia
dar, dupa cum scrie Nicolae
lorga: “Ca o rasplata
dumnezeiascd, i-a venit
aceeasi pieire silnica, dupa
doi ani siguri de domnie. Fu
gatuit 1n  temnitd la
Constantinopol, Tmpreuna cu
tatal sau foarte batran.”
Sursa text&foto: Mihail
Miron& Pixabay
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Recesiune, Depresiune, Inflatie, Deflatie... CRIZA

Mai marii lumii vorbesc mai
mult sau mai putin despre o
potentiald crizd economicd. Discut
aici de Amazon, Disney, FedEx, Dell
etc. Ei bine, toti acestia nu se sfiesc in
a pronunta cu gura larg deschisa ca
nu prea e bine ceea ce se petrece. Cu
toate acestea, nimeni nu poate
prezice exact ce va fi, cum va fi, cum
ne va prinde... Cronicile economice
speculeaza un aproximativ 60%
procente pentru un scenariu negativ,
adica silabisesc cuvantul ,,criza”, iar
40% sunt alocate unui scenariu
pozitiv, scenariu in care vom fi in
continuare pe norisori roz si pufosi.
Daca aruncam un ochi la ceea ce se
intdmpla la nivel macroeconomic,
balanta inclind, din pacate,
nefavorabil noud... Daca ne va lua pe
neasteptate sau vom fi foarte
pregatiti, ei bine, acest lucru depinde
doar de noi si de cat de bine ne-am
pus la adapost de o potentiala
recesiune-depresiune-inflatie-
deflatie-criza.

Disclaimer

Inainte de a face trimitere la
cateva surse externe si la a prezenta
ceea ce se petrece in lumea larga,
doresc sa atasez un mic Disclaimer:
nu primiti acest articol ca pe o
consultantd financiard, cu toate cd
studiile si experienta ma califica in
aceasta directie; nu este deontologic
a oferi consultantd sub forma unui
articol. Articolul se vrea a fi scris
doar pentru a informa, iar tot ceea ce
prezint aici se regaseste sub diferite
forme fie pe internet, fie in carti, fie
in grafice, analize economico-
financiare etc.

Cateva definitii simple
si idei intrebatoare

Cu toate ca foarte multe notiuni
nu sunt necunoscute, Nu am cum sa
merg mai departe cu articolul fara a
puncta ce inseamna fiecare cuvant
din titlu: Recesiune, Depresiune,
Inflatie, Deflatie... CRIZA.

Inflatia, pe romaneste Inseamna
ca: ,,Of, Doamne! Toate preturile
cresc!” — iar acest lucru ni se
intampla si noua, fix in acest
moment. Pentru a face definitia
completa, trebuie adusa in discutie,
pe langa aceasta crestere generalizata

a preturilor, si scaderea puterii de
cumparare a banilor. Neaparat
trebuie discutat de acestea doud
simultan. Inflatia imbracd mai multe
forme (poate fi linistitd, moderata,
rapida, galopanta — a nu se confunda
rapida cu galopantd, poate fi si
hiperinflatie) si are mai multe cauze:

* emisiunea de moneda in mod
excesiv (aici putem vedea guverne —
de exemplu americanii, care au
excelat la acest capitol in pandemie,
cand se trezeau oamenii efectiv cu
bani in cont, creand o crestere
economica prin exces de cerere, apoi
a inceput razboiul, iar mapamondul
este la doar un mic pas de declin;
toate acestea au fost si in 2008 si in
toate perioadele de regres economic,
daca se priveste istoric, iar mie imi
place mereu sa sustin ca istoria se
cunoaste pentru a nu fi repetata; deci,
este bine sd aruncam un ochi la ceea
ce s-a intdmplat in perioadele de
crize).

* cererea care depaseste oferta —
oamenii au bani, vor sa cumpere (de
obicei orice), ducand spre o crestere
a preturilor bunurilor si serviciilor.
Care ar fi concluzia?! Consumatorii
sunt vinovatii pentru aparitia acestui
tip de inflatie, antrenand cresterea
preturilor. Ar trebui aici adaugata si
ideea de a nu amesteca excedentul de
cerere cu consumerismul. Dorinta de
a achizitiona anumite bunuri va
atrage cresterea preturilor bunurilor
respective, dar oamenii nu vor mai
manifesta interes pentru alte bunuri,
ale caror preturi, fiind in
conformitate cu legea cererii, vor
scadea. Aici nu este vorba de inflatie.

Inflatia prin oferta — preturile
cresc deoarece s-a redus oferta. Se
poate discuta de situatii exceptionale,
exact cum este cea in care ne aflam
noi acum (rdzboiul, care este de
ordin exogen), cand oferta scade pe
toate fronturile. Sau... revenind la
ceea ce cauzeaza inflatia prin oferta,
nu oferta in sine este cauza, ci
aparitia unei mase monetare
suplimentare. Mai exact, se discuta
de inflatie prin costuri, iar atunci
cresc preturile si se reduce productia
si apare Spirala Inflationista.

Inflatia importatd — apare
atunci cand pe piata internationald
preturile cresc, nu avem ce face si ne
vom alinia prin prisma acestei
globalizari.

Recesiune — este declinul
activitatii dintr-o tard prin scaderea
productiei, stagnarea afacerilor,
reducerea investitiilor. Nu este atat
de grava precum depresiunea sau
criza. Aceasta reprezinta de fapt
scaderea produsului intern brut (PIB)
in doua trimestre consecutive si
dureazd mai multe luni. Se mai
caracterizeazd  prin  scaderea
veniturilor reale ale populatiei, scade
si productia, scad si vanzarile. In
aceasta etapa totul se contracta, iar in
final se sfarseste printr-o criza
economicd. O recesiune prelungita
(aici vorbim de 3 sau 4 ani) sau
severd (cand PIB-ul scade cu 10%)
indica de fapt o depresiune
€conomica.

Opusul inflatiei este deflatia,
care reprezinta un fenomen la fel de
grav  precum inflatia si  se
caracterizeaza  prin  reducerea
preturilor. Deci, nici asa nu este bine
pentru economie. Cel mai bun
exemplu de deflatie, si apropiat noua,
este cel din perioada Marii
Depresiuni din anii 1920 — 1930,
criza lumii capitaliste care s-a datorat
supraproductiei si a dus la o scadere
colosald a activititii economice la
nivel mondial. In depresiune
economica populatia se confrunta cu
o ratd a somajului mare, deflatia
preturilor, hiperinflatie, apar nume-
roase falimente bancare, creditele
sunt restrictionate prin ratele de
dobénzi crescute. Pe scurt: e grav!
Una dintre depresiunile semnificative
este Criza Generald din anul 1640,
care a dus la o serie de catastrofe pe
plan mondial: Razboiul de 30 de ani,
Razboaiele Civile Britanice, Revolta
Olandeza, Revolta Catalana, Revolta
Napolitana etc., iar toate acestea sun
surprinse 1intr-o lucrare de mare
anvergura numita ,,Leviatanul” , care
a fost scrisa de filosoful Thomas
Hobbes in anul 1652.

Complex sistem, nu?!

Revenind la oile noastre, din
zilele noastre

Vine criza? Nu vine? Cum ne
pregatim? Putem profita? Investim?
Nu investim? Pastram cash?
Investim in aur?! Exista oportunitati?
Ce facem?! — iatd o serie de dileme
care ne cuprind pe toti...

Nimeni nu stie cu certitudine ce
va fi, chiar daca istoria ne indreapta
privirile spre o crizd, asa cum

spuneam.  Conform  directiei
mondiale, cald nu prea este. Mai
intai a fost pandemia care a facut ca
totul s se prabuseasca brusc pentru
33 de zile, acum este Razboiul din
Ucraina care afecteaza pe toate
fronturile si destabilizeaza continuu,
a aparut criza din industria auto care
a condus la o crestere exorbitantd a
preturilor automobilelor atat pe piata
de masini noi (concomitent cu
intarzierile de livrari pentru acestea),
cat si pe cea second-hand, mai este si
criza energeticd si cea a petrolului
care fac preturile sa se unduiasca...
Toate acestea sunt pe umerii
nostri si apasd precum un bulgare si
creeaza incertitudine. Fara a intra in
profunzime, doar vreau si punctez
pentru a se vedea istoric: puteti citi
despre bula imobiliara din 2007-
2009, caderea turnurilor gemene din
11 septembrie 2001 care a dus la o
prabusire pentru 27 de luni, primul
Razboi Mondial, al doilea Razboi
Mondial — ei bine, toate acestea
reprezintd istorie, o istorie care a
afectat omenirea, dar care in fond a
parcurs aceeasi pasi pe care 1i
parcurgem si noi in prezent. Vedem
ce va fi si sper sa fie mai bine decat
odinioara (pe mine criza din 2008 m-
a prins fix la intrarea in campul
muncii, fix pe curba descendenta...).
Un lucru este sigur: saracii vor fi
mai sdraci, bogatii vor deveni si mai
bogati, iar patura de mijloc se va
cerne (unii asa, altii altfel). Oamenii
buni 1si vor gasi tot timpul de lucru,
indiferent de criza, iar noi trebuie sa
luptdim sa devenim mai buni.
Recesiunile sunt normale;
recesiunile au fost de cand lumea si

sunt benefice cd asa se mai separd
graul de neghind, cei curajosi vor
invinge si, daca privim cu optimism
spre viitor, dupa criza vor urma cam
10 ani de crestere economicd (tot
istoria a demonstrat-0), care vor
aduce foarte multe oportunitati. Ce ar
trebui  noi sa facem?! Sa
previzionam, sa ne folosim de acel
glas interior pentru a ne pregati
indiferent de ceea ce va veni
(investim in noi) si s nu ne dam
batuti; chiar daca traim vremuri
incerte, iar Elon Musk (directorul
general de la Tesla si SpaceX),
punctat de unul dintre cei pe care eu
1i urmaresc, Lorand, afirma recent...
,a plouat cu prea multi bani peste
prosti si sunt necesare anumite
falimente, pentru a face loc celor cu
adevarat buni”, in final poate fi bine.
Oare ati fi devenit milionari in euro,
dacd ati fi investit in actiunile
BioNTech fix inainte de pandemie?!
Eu spun ca DA. Dar nu se pot face
astfel de investitii, fard a avea bani
pentru a investi si fard a fi
documentat. Ei bine, eu mi-am
propus ca urmatoarea criza sa nu ma
mai prinda pe picior gresit.

Tu te-ai pregatit pentru o
potentiala criza? Cum? lata, niste
intrebari la care ar trebui sa reflecte
fiecare.

Surse teoretice recomandate:
Puteti citi mult mai multe informatii
in cartile publicate de ASE
Bucuresti, il puteti urmari pe Lorand
Soarez Szasz — are multe clipuri in
care abordeaza diferite teme, puteti
sa va preluati informatiile de pe
platforma LinkedIn.

Theodora-Raluca Paun

Moritzberg — cel mai inalt arf de deal din zona Niirnberg

n 1903, teatrul din Haimendorf a

Hiking — Travel Tipps — o serie de
informatii utile pentru o zi de week-
end relaxanta
Aer rasfirat in varf de deal ,,muntos”

Mirosul de pamant umed amestecat cu
frunzele ingalbenite de stragnica vara a
anului 2022 imi invadeaza caile respiratorii
si imi gadila tacit alveolele pulmonare la
aproximativ 604 metri inaltime, adica 603.5
metri deasupra marii, mai exact... Urc
domol pe potecile ascunse de ochii
curiosilor si privesc atent spre zare.
Amintirile ma transpun direct spre dealurile
Dambovitei, potecile copildriei mele, poteci
pe care le strabateam mereu pe perioada
verii, alaturi de verisorii si de bunicii mei.
Le bateam la pas pentru culesul prunelor,
culesul cartofilor sau...le strdbateam pur si
simplu pentru plimbari. Acelea sunt
dealurile copilariei mele! Sunt dealurile care
vor dainui mereu in cele mai ascunse rafturi
ale memoriilor mele. Sunt dealurile care m-
au indreptat sa ii ofer copilului meu aceleasi
amintiri frumoase, amintiri care 1i vor
,.bantui” sufletul mereu, dealuri care astazi
se afld pe alte meleaguri, vorbind alte limbi.
Dar asa este cu marea involburatd a vietii...
Ne indreapta mereu spre taramuri noi!

Este vorba de Moritzberg, un catun

aflat in apropierea oraselului Rothenbach
an der Pegnitz. Acest deal formeaza practic

,poarta” de intrare spre ,Franconia
Elvetiana”. Este considerat ,muntele
zonei”, asa ca foarte multe trasee pentru
drumetii se gasesc aici, definindu-l a fi o
zona populara pentru excursii. Frumusetea
locului este impresionantd, iar pentru a
ajunge in varf trebuie sa fie strabatuta o
portiune de deal destul de abrupta si de
aceea se recomanda incaltdminte adecvata.
In varful dealului se poate ajunge si cu
bicicleta, strabatand numeroasele trasee
special amenajate, despre care aminteam
putin mai sus. Este o adevarata provocare
pentru amatorii de senzatii tari deoarece

panta, respectiv rampa nu sunt chiar atat de
prietenoase.

Se poate ajunge si cu masina, dar ce
poate fi mai frumos decat o drumetie prin
inima padurii?!

Istoria zonei si a turnului
de observare

Pe platou se afld un turn de observatie.
Initial avea 21 metri 1néltime, dar a fost
planificata o extindere si astfel, azi, are 30
de metri. Turnul, care a fost denumit initial
Turnul Bismarck, iar ulterior Turnul
Hindenburg (in iulie 1918), este ingrijit azi
de Asociatia de Infrumusetare a diferitelor
locatii Moritzberg si este folosit ca si turn
de transmisie pentru diferite aplicatii radio,
inclusiv. de Bavarian Broadcasting
Corporation. Aici se afld si un releu de
radioamator inca din 1969.

Constructia a_fost planificata intre anii
1899 si 1903. In iunie 1899, primaria
Niirnberg a hotdrat sa infiinteze o asociatie
care sa se ocupe de infrumusetarea zonala.
Asa a luat nastere Verschonerungsverein
Moritzberg (VVM). Familia Firer din
Haimendorf a pus la dispozitie santierul de
pe varful dealului in mod gratuit.

interpretat o farsa intitulatd ,,Intotdeauna
ceva nou”, care era despre constructia
turnului. La 8 noiembrie 1903, o sedinta a
comitetului VVM a decis sa ridice turnul ca
turn Bismarck sau coloana Bismarck. In
aceeasi zi, in Heilmannschen Saal a avut loc
un concert initiat de membrii clubului de la
Niirnberg, la care s-au luat 240 de marci. In
acest scop, VVM a abordat asociatia pentru
construirea unui turn Bismarck in apropiere
de Niirnberg pentru a-i incanta cu privire la
construirea unui turn Bismarck pe
Moritzberg. Cu toate acestea, asociatia de la
Niirnberg a intentionat sa ridice o coloana
Bismarck pe baza designului
Gotterddmmerung (pe Rechenberg din
Nurnberg) si s-a lipit de acest plan cel putin
pand in primavara anului 1906 (in cele din
urmd, in 1915, a fost construitd o statuie
ecvestrd Bismarck pe Prinzregentufer).”
(informatii extrase din https://www.
bismarcktuerme.net/lauf’)

Turnul, capela care se afld in vecinatate
si vechiul han de munte unde am mancat
cele mai bune Kisespitzel (preparat
traditional din zond) formeazd un loc
minunat pentru relaxare.

Theodora-Raluca Pdun




octombrie 2022

Pagina 14 Liar

@uocea 1A

RASA DE 3 BANDA) DE 3 RASA DE &
pISICI A LEGAT RANA F pISICl PLIN V
RODICA PATRON, OCHI
DeConL NASTASE STAPAN Un bérbat gelos sund de 50 de ori in timp ce
v v v sotia era la dentist. La al 51-lea apel, dentistul
> 0 : ridica telefonul si raspunde:
— Am terminat, acum scuipa si pleaca!
A ADUNA RN
LAOLALTA Un reporter ii ia interviu unui tip de pe strada:
NICHITA — Tu ai munci gratis pentru un ministru?
STANESCU .
— Desigur.
INDIAN 9
s N TEXAN — Dar pentru un senator?
s % P - Fgra indoiala.
it — Si pentru un deputat?
iN ZIAR 1 > v Modeom L, 3 — Cu cea mai mare placere.
— — SPRUINIRI . B . — Pentru un primar?
poLTERICK DOLANESCU Efi i — Absolut. o
T N [ T = - ]()}ar ce meserie ai?
ALFABET OFICIALA - - — Gropar.
< I MERG CU IUSCA A PLACUT LA A CAPRITA RN
IN PADURE . . n . .
= T "E"f“ T — Mihai, cand sunt cu tine, uit tot!
IMPERIUL NEGHIOBI, NME 5 :
Rk ot o Ma chgerl)r'na Andrei...
o AT — E1, vezi?!
€l TRUNCHIUL DIN VEDERE R
;-I'EIDEATA Y A NU FACE Statul romén este cand in stare de urgentd, cand
,G RIDEFER IEHIC in stare de alertd. In rest, nu e in stare de nimic!
IeCiLcin
e iN CONT !
e R
JETROFORTL e + wNEL'E —~+ ‘ Privat- und Firmenkundenberatesin VI ACT IV
Ry DELTE! RCEAST DE D Mihaela Balint Krankenkasse
FEA
e IN DRUM 1 el 0174 Se60ea
mihaela balint@viactiv.de
4 RASA DE L v + wiactiv.da/mihaela-balint
L pISICI
VASE PUSE o
in BALANTA
PICTATPE [, ¥ TUDOR | VIACTIV TOP 10 @Y
PIELE ARGHEZI DOR Cele mai bune prestatii pentru tofi cei care
FRAGMENTE MASURA vor sd se indrepte spre o stare mai bund
DIN OPERE LA HAINA de sinitate in viitor
v ROLA MICA > v v
= VIACTIV Bonus Igiena dentard profesionala
VEHICULE O primd anual de p_h_! la 100 do euro &0 do suro ca subventje anuald pentu
penitru preventje perodicl § profiaxie dentard sustenabld
RUSTICE 1 5 de vigth sindtos I3 un med: stomataiog 1a alegere
TARI UCENIC, |, ¥ VIACTIV Pramie Osteopatio
DISCIPOL VoT L O cotizatie lunard returnath 360 de euro pe an pentru ratarea
DANSELE pentru un an Erd vizite medicale pein metods de medicin allemativi a
A SE INSTRUL LICHID IN FAVORABIL (cu excepiia celor pentru prevenge) durerilor de spate §i @ multoe aite afecuni
SONTHAN 2 ; = T VIACTIV Kurse Vacsri o prtecte b plcareaincitor
& aurg - pmbursare de 100%
TALOMITA — CAP DE — :oa:pemu ﬂmﬁ:’: vaccinurie de wmfp:uc::?‘n clldorii
% AUTO PESTE ! sport i sinitale 2 Yoga, Piates, mndag% ue'(;0 Comisia Pemanents peniry
ION BOT DE jogging i alele. il (STIKO)
XENOPOL AVION ! VIACTIV Sportcheck VIACTIV Privat
La fiecara doi ani o subvenfie de Protecje suplimentard individuala pentru
ALEGER] 4 ‘ 140 de ewro pentru o consultatie conditii favorabile in colaborare cu
ATENTE > medico-sportiva cu consifiere individuat Casa de Asigurir de Sandtate Barmenia
ouss o€ SINNOS> e ey,
OAIE ln.peé;m dewd;;u!l‘ &elﬁlnus me&cn:amgwlai;w&kwsew
certficate de pe fof teritoriul Germaniel partenerul noSirU pragnatura
B b D
PISICI Do Suciot e prosp o il o oot o s o Sanop TS s
PAN Is!gll\!nlﬂl;l%gl{'ll'A RE
6 1/9|5 :
8 6 3 s
4 8 3 1 Cursuri de dansuri populare in fiecare zi de JOI
Pentru copii: 17:30- 18:30
7 2 6 Adulti: 18:30- 20:00
6 28 =
& Adresa: Petersauracherstr. 47-49
4 1 9 5 ﬂ A ' 90449 Niimberg
ﬁ i Mai multe informatii la telefon:
8 719 = 0911 25 34 55 62
. 0160 3373 128




octomhrie 2022

SroceATA

Horoscop luna octombrie

Luna Octombrie este o
lunad 1n care relatiile de iubire
sunt favorizate, Venus aduce
armonie si frumusete in
vietile noastre. Cei care sunt
singuri, isi pot gasi pe cineva,
cei care au relatii de cuplu, le
pot imbunatati. Este si o luna
in care trebuie sa fim mai
atenti la sdndtate si sd ne
ingrijim mai mult. Spre
sfarsitul lunii, multe secrete
si ascunzisuri pot iesi la
suprafata.

Berbec

Pentru nativii berbec,
luna octombrie se anuntd o
lund norocoasd datorata
prezentei lui Jupiter in
semnul lor a, pana pe 28
octombrie. Zona relatiilor
este, de asemenea, favorizata.
Prezenta lui Venus in casa a-
7a, in conjunctie cu Soarele,
va favoriza aceastd arie din
viata lor, aducand armonie si
frumusete. Nativii singuri pot
chiar cunoaste pe cineva iar
cei aflati intr-o relatie vor
avea parte de clipe placute
alaturi de partener. Nativii
pot calatori in aceastd
perioada iar parteneriatele si
comunicarea sunt favorizate.

Taur

Taurii sunt favorizati In
aceastd luna la locul de
munca, pot iesi in fata, se pot
afirma, comunica foarte bine.
Vor munci mult dar vor
culege si roadele. Spre
sfarsitul lunii, nativii care
sunt intr-o relatie s-ar putea
sd aiba anumite discutii
despre subiecte care au stat
ascunse péana acum. E
important sd comunice cu
calm si sa aleaga solutii care
sa-i avantajeze pe ambii
parteneri.

Gemeni

Pana pe 25 octombrie,
nativii se pot bucura de
armonie §i claritate in relatiile
lor, se pot simti inspirati si
creativi. Spre sfarsitul lunii, ei
se pot bucura de armonie si la
locul de munca si in relatiile
cu colegii, odatd cu intrarea

Soarelui si a lui Venus 1n
Scorpion. De asemenea, pot
primi ajutor in acest domeniu,
care sa-i ajute sa evolueze.
Relatiile romantice pot fi
intense 1n aceastd perioada si
vor simti nevoia mai mare de
intimitate, de a-si gasi un
partener, daca nu au deja unul.
Se pot simti epuizati totusi,
pentru cd au tendinta sda se
implice 1n prea multe
proiecte, 1n prea multe
activitati - pe care nu le pot
finaliza. Vor avea nevoie sa se
adune, sa se concentreze si sa
isi controleze mai bine dieta si
programul de exercitii.

Rac

Luna Octombrie poate
veni pentru nativii Raci cu un
focus pe casa si familie.
Energia lor este canalizata
acolo iar relatiile sunt
armonioase. Poate chiar pot
incepe proiecte legate de
casd, prin care sa 1si
infrumuseteze caminul. Unii
dintre nativi isi pot chiar
schimba locuinta sau o pot
renova. Spre sfarsitul lunii ei
pot experimenta situatii si
emotii mai intense cu
partenerul de cuplu sau
copiii. Pot apdrea anumite
momente in care nativii se
pot simti oarecum pierduti,
ca si cum si-ar fi pierdut
directia. Racii au nevoie sa se
adune si sa se concentreze pe
ceea ce au de facut.

Leu

Pentru nativii din Leu,
prima parte a lunii va fi
dedicata planurilor,
drumurilor, rudelor. Acestia
pot fi motivati de prieteni,
oameni si evenimente. Este
momentul potrivit In care sa ia
initiativa si sd inceapd acele
proiecte pe care le-au tot
amanat. Pot invata multe
lucruri noi 1n aceasta perioada,
pot face cursuri sau pot obtine
calificari, este o perioada
propice pentru studiu. De
asemenea, pot calatori, pot
comunica mai usor si Isi pot
imbunatati relatia cu fratii. E
important sd isi acorde timp
pentru sanatate si odihna.

Fecioara

Focusul in luna
octombrie pentru Fecioara
este pe zona financiara. Cu
Venus in domiciliu, pe casa

banilor, acestia pot fi
favorizati din punct de
vedere al banilor si al

castigurilor financiare. Fiti
deschisi sa primiti idei despre
bani de la oameni din jurul
vostru. Pe planul iubirii, va fi
destul de bine, relatiile pot fi
frumoase. Se impune atentie
la sanatate, pot aparea
probleme cu genunchii sau
spatele.

Balanta

in luna octombrie,
Balantele nu sunt doar
sarbatoritele lunii ci si
favoritele astrelor. Venus va
sta in semnul lor pana pe 24
octombrie si va aduce multa
armonie 1in relatii. Este
pregnanta dorinta nativilor de
a infrumuseta totul in jurul
lor, inclusiv pe ele insele.
Accentul in aceastd luna il
vor pune pe ingrijirea propriei
persoane. In carierd, acum
este momentul sa
indrazneascd si sa se afirme,
sd iasd In fata si sd spuna ce
au de spus. Inspiratia si
creativitatea sunt la cote
maxime si vor avea ocazia sa
straluceasca in grupul lor de
prieteni. Accentul este pus pe
relatiile personale iar ei vor
avea ocazia sd-si largeasca
orizontul cu ajutorul acestora.
O lund foarte bunda pentru
balante, o lund norocoasa -
daci aleg sa actioneze si sa 1si
dea voie s straluceasca.

Scorpion

Este o lund provocatoare
pentru Scorpioni, in care pare
ca Universul va da un sut in
fund. Acest lucru se Intampla
pentru a putea face
schimbarile de care aveti
nevoie pentru a evolua. Dupa
25 octombrie, lucrurile se vor
imbunatati semnificativ. Ei
vor intelege ceea ce au gresit
si au nevoie sa faca diferit. Va
fi o lund intensd la locul de
muncd dar efortul nu va fi in

astfel

zadar, ei
evidentia si pot avea succes.
In zona de iubire, pot fi
incurcaturi in zona de cuplu,
pot aparea iubiri ascunse sau
iubiri platonice.

se pot

Sagetator
Aceasta este o luna
imprevizibila pentru

Sagetatori, se pune accent pe
planuri, pe zona sociala si de
prieteni. Se pot indragosti de
cineva din anturaj sau un
prieten poate face o pasiune
pentru ei, dar lucrurile s-ar
putea sd nu fie asa cum par.
Pot chiar face planuri pe
zona banilor impreuna cu
prietenii, poate vor porni o
afacere sau un proiect
impreund. S-ar putea sa nu
existe claritate pe zona
financiara, are nevoie sa
clarifice, sd puna intrebari ca
sd poate valorifica
oportunitatile ce se vor ivi.
Trebuie sa aiba grija de
sdndtate, pot  reaparea
probleme mai vechi.

Capricorn

Pentru Capricorn va fi o
luna in care accentul se va
pune pe carierd. Este nevoie
sd investeascd poate 1In
imaginea lui, pentru a fi mai
credibil in sfera profesionald
dar si pentru a deveni
versiunea lui cea mai buna.
Pot iesi la suprafatd multe
lucruri pand acum ascunse,
este nevoie ca nativii sa ierte
si sa continue. Acesti nativi
este posibil sd aiba parte de
un nou iInceput, in special in
sfera romantica.

Varsator

Pentru Varsatori poate fi o
luna a dezvoltarii spirituale, a
studiului, o luna in care pot
face cursuri si accentul este
pus pe dezvoltare personala,
poate chiar si pe calétorii.
Relatiile romantice pot fi
favorizate, in special iubirea
care vine de la distantd. Pot
simti cd lucrurile se asaza in
favoarea lor si ca isi gasesc in
sfarsit drumul. Vor face mult
efort pe partea profesionala si
nu trebuie sa fie suparati daca
nu se vad rezultatele imediat,
pe termen lung munca lor va
fi rasplatita.

Pesti

Luna Octombrie este o
luna transformatoare pentru
pesti, ei se pot confrunta cu
anumite provocari in viata
personala dar toate acestea ii
vor ajuta sa faca o calatorie in
interiorul lor si sa afle ce au
de schimbat si de imbu-
natatit. Se vor rezolva multe
lucruri pe plan financiar si
familial. In dragoste, incd nu
exista claritate, nu stiu pe ce
drum sa apuce dar, dupa o
analiza temeinica, isi vor da
seama ce au de facut. Nativii
au nevoie sd se concentreze
pe sdndtate si sd nu revind la
obiceiurile proaste, sa isi
pastreze optimismul si sd se

inconjoare de  oameni
pozitivi.
Astrolog Raluca Anghel

Pentru mai multe infor-
matii, consultatii si astro-
grame personalizate, pe
Facebook si  Instagram
@AstroRalu (foto Canvay).
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Dezvoltarea si
voluntariatului;

Dezvoltarea unor relatii de colaborare
intre Asociatii si Insitutiile din zona
metropolitand Niirnberg;

Insusirea unor informatii menite s ii
ajute pe tineri in viata sociald;

Cooptarea de noi membrii in cadrul
asociatiei prin intermediul tinerilor
participanti la activitatile centrului;

Propagarea culturii, traditiilor si

promovarea

obiceiurilor romanesti.

lfqr.n}area unor tlf}efi capabili si Cosmonaut dr. ing. DUMITRU-DORIN PRUNARIU 1%
pregatiti informational privind colaborarea Deutsch Rumiinisches Kulturzentrum .
cu autorité;ile §1 institugiile statului pentru ‘- A BERATUNGINFORMATIONNTEGRATION CONSULTANTAMINFORMAREMINTEGRARE -

eventualele situatii in care este nevoie de
interventia lor pentru rezolvarea unor
probleme sociale, culturale etc.;

O biblioteca roméaneasca ce are peste
15.000 de volume sortate;

Consultante juridice;

Consultante sociale si de integrare;
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REVISTA DAMENILOR DE SUCCES DIN GERMANIA
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Centrul Cultural Romano- German ,,DUMITRU DORIN PRUNARIU” din
Niirnberg vine in ajutorul dumneavoastra cu urmatoarele activitati:

CENTRUL CULTURAL ROMANO-GERMAN DE AJUTOR SI INTEGRARE

Centrul Cultural Romano-German S

) ' |

Cursuri de limba germand si romana
pentru adulti si copii;

Teatru de papusi pentru suflete mari si
mici;

Consiliere psihologica;

Consultare pentru
profesionala;

Birou de asistenta pentru femei;

orientare

Intalniri frecvente cu seniorii din zona;
Magazin second-hand cu produse de
imbracaminte, incitliminte etc
Daca va place ceea ce facem, vad
asteptam in randul voluntarilor nostrl
Contacteazi-ne §| vedem ce putem
infaptui impreuna.

v alon i . Asistentd pentru integrare in Germania, Pentru informatii si
Locuri de calificare P Indrumari pentru inscriererea la cresa, r ramﬁri.
Dreptul muncii in Germania t vd' S o 1~. p Og ¢
Legislatia muncii in Germania . gra lnlga. 51 §C0a a’ . - L. Luni, 10,00_ 12_00
Anunturi de mica si mare publicitate v Ateliere pe{lt}'u cel mari §i mict; - ‘.- .. . :
o r Consultanti in domeniul sintatii; Joi: 10:00-12:00
®  Pentru publicitate, informatii, distributie sau orice . L) . . .
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adulti si copii;

Deutsch-Rumanisches
Kulturzentrum

Beratung - Information - Integration

Centrul Cultural
Romano-German

Consultanta - Informare - Integrare

ANGAJAM:

Cautam in domeniul de constructii personal care detine cunostinte in facturare,
masuratori si oferte. De preferinta tehnicieni, subingineri, ingineri, arhitecti, zugravi
calificati, tencuitori calificati, operatori calculator cu cunostinte Microsoft Office. Se
ofera contract de munca nedeterminat si o0 ambienta placuta la locul de munca.

MALER- und STUCK GmbH
FRANZ STROBEL

Fachunternehmen
Triesdorfer Str. 23 « 90449 Ndmberg

Tel. 0911/6767 14
Fax 0911/6880903
info@malermeister-strobel. de
www.malermeister-strobel de

Vollwdrmeschutz

Samtliche Putz- und Stuckarbeiten
Trennwande

Trockenausbau

Abgehdngte Decken

Eigener Gerustbau
Abbrucharbeiten
Wohnungsaufliésungen

® Fassadenrenovierung
® Samtliche Malerarbeiten
® Tapezier- und Teppichbodenverlegearbeiten

o000 0OO®

BildbeschBautechniker - Abrechnung Vollzeit, Festanstellung: Erstellung von Aufmalen,
Mengenermittlungen und Abrechnungen Zusammenstellung der Abrechnungsunterlagen
fiir Nachtrage fristgerechte Rechnungsstellung Erstellung der Baudokumentation WIR
BIETEN IHNEN: Unbefristete Festanstellung in Vollzeit Attraktive Vergiitung sicheren
Arbeitsplatz und ein angenehmes Betriebsklimariftung

Cosmonaut dr. ing. DUMITRU-DORIN PRUNARIU

Deutsch-Rumanisches Kulturzentrum
BERATUNG*INFORMATIONSINTEGRATION CONSULTANTA-INFORMARBINTEGRARE

Centrul Cultural Romano-German
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