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TUR DE FORTA IN BUCURESTI

pentru promovarea actlwtatllor Centrului Cultural Romano - German
de Ajutor si Integrare DUMITRU DORIN PRUNARIU

insotitd de mama ei,
doamna Adriana Bittner,
romanca noastra de la
Niirnberg, lonela van Rees-
Zota, ambele jurnaliste si
ambele cu domiciliul in
Germania de mai multi
ani, au parcurs recent
Bucurestiul nu ca turiste
de ocazie ci ca invitate

la mai multe posturi de
televiziune, radiouri si

la cateva publicatii din
Capitala de pe Dambovita.
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Activitatile Centrului Cultural Romano - German
de Ajutor si Integrare DUMITRU- DORIN PRUNARIU
promovate intens in mass media din Romania

insotité de mama ei,
doamna Adriana Bittner,
romanca noastra de la
Niirnberg, Ionela van Rees-
Zota, ambele jurnaliste si
ambele cu domiciliul in
Germania de mai multi
ani, au parcurs recent
Bucurestiul nu ca turiste
de ocazie ci ca invitate

la mai multe posturi de
televiziune, radiouri si

la cateva publicatii din
Capitala de pe Dambovita.

Au fost emisiuni frumoase
dedicate doamnelor Ionela
si Adriana, in primul rdnd la
Nasul TV (alaturi de vestitul
Radu Moraru) si la Radio
Smart FM, dar si la postul de
televiziune TVR International.

Despre recenta vizita in

Roménia natald, Ionela van
Rees-Zota, ndscutd la Moinesti,
dar care a trait multi ani si la
Rémnicu Valcea, a mentionat:
»Pentru mine si mama mea

a fost un adevarat tur de

fortd in periplul nostru pe la
televiziunile din Bucuresti,
radiouri i presa scrisd din
Roménia, unde am acordat mai
multe interviuri pe patru teme
diverse:

1. Migratia romanilor in
Germania si in general in
tarile din Europa.

2. Promovarea Martisorului
in cadrul Carnavalului
International
de la Niirnberg
(FASCHINGUMZUG),
din 3 martie 2019, acest
eveniment reprezentand
cea mai mare promovare
din istorie a acestui simbol
al Priméverii in Romania,
intr-o manifestare

traditionald din Germania.

La acest capitol vd mai
spun ca membrii Centrului
Cultural Roméno-German
»Dumitru-Dorin Prunariu” de
la Niirmberg au fost invitati, in
premierd, la marele Carnaval
din 3 martie 2019, cu o temad
aleasa de noi, iar noi am ales
MARTISORUL. Vom veni
la Carnaval imbracati in
costum popular roménesc
sau in orice alt costum de
carnaval, vom defila in fata a
peste 100.000 oameni si vom

imparti publicului 10.000
de martisoare si citeva sute
de kilograme de bomboane.
Va fi frumos, cu siguranta,
dar si emotionant pentru noi,
romanii din Germania!

3. Preluarea de catre mine a
conducerii LARG - Liga
Asociatiilor Roméno-
Germane din Germania,
unde am fost aleasi
recent presedintd, prin
vot democratic de catre
reprezentantii Asociatiilor
care fac parte din Ligd.

4. Discutii despre activitatea
de la Centrul Cultural
Romano- German de
Ajutor si Integrare
»Dumitru-Dorin
Prunariu” din Niirnberg,
cu probleme de statisticd si
proiecte.

Acest Centru a fost inaugurat
anul trecut, in octombrie, in
prezenta cosmonautului roman
Dumitru-Dorin Prunariu, un
om deosebit si care face cinste
Romaniei, oriunde participa.
Mentionez faptul c4, in toate
interviurile care mi s-au luat
in Bucuresti s-a pus un mare
accent pe situatia roménilor
din Germania, iar noi am
prezentat in primul rind
aspectele pozitive ale activitatii
compatriotilor nostri ajunsi in
centrul Europei”.

Vi mai informdm c4, in
perioada 17-20 martie 2019,
juristul si jurnalistul Ionela
van Rees-Zota va reveni in
Romania, pentru a participa
la evenimentele ocazionate
de desfasurarea proiectului
Ministerului pentru Romanii
de Pretutindeni, intitulat
“Itinerar pentru Jurnalisti
Roméni de Pretutindeni”,
Proiectul mentionat are ca
obiect facilitarea contactelor
intre reprezentantii mass-
mediei romane din afara
granitelor tarii cu cei din
Romania si promovarea
valorilor romanesti la nivelul
comunitatilor din care acestia
provin, dar si participarea la
nivel ministerial in domeniul
politicilor pentru Diaspora
unde vor avea loc un schimb
de bune practici intre liderii
europeni din tarile cu diaspora
numeroasd si experti din

domeniul diasporei.

In final, Tonela van Rees-Zota
ne-a mai declarat: ,Ma bucur
cd voi veni din nou in Romdnia
in perioada 17-20 martie, mai
ales cd, pe 18 martie este si
ziua mea de nastere si atunci
voi fi aldturi de dragii mei
compatriofil”.

Ionela van Rees-Zota,
casdtoritd si mama a trei
béieti frumosi si luminosi,
este Directorul Fondator al
Centrului Cultural Roméno-
German ,,Dumitru Dorin
Prunariu” din Niirnberg

(Deutsch-Rumanisches
Kulturzentrum Niirnberg),
presedintele LARG si
managerul general al Agentiei
de Presd ,,Asii Romani”

si al ziarului ,,Vocea Ta”,
ambele cu sediul central la
Niirnberg. Ziarul ,,Vocea Ta”
se distrubuie gratuit romanilor
din Germania, Austria, Belgia,
Olanda, Elvetia si Franta, dar
ajunge si in diverse orase din
Romania, precum Bucuresti,
Iasi, Brasov.

DAN TEODORESCU
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Cheia care poa
Imparatiei Cer

O rugidciune cdtre ceruri zboard,
o rugdciune cdtre Dumnezeu...

Rugdciunea este inima noastrd in inima
lui Dumnezeu. Primul loc de intalnire
cu Dumnezeu este altarul din inimi.
Rugdciunea s-a ndscut in inima omului ca
un dar dumnezeiesc si s-a revirsat peste
spinii pamantului, ca o necesitate.

De la leagin pand la mormant, viata
omului este o cale scurtd pe pamént, dar
plind de o multime de dureri, necazuri,
primejdii si lacrimi, cale pe care omul o va
putea strabate cu usurintd daca va avea un
sfetnic langa el, un toiag, o buna cilauza.
Si aceasta este numai rugaciunea. Cu ea
omul se trezeste in bratele maicii sale, cu
ea creste in viatd, cu ea in inimd porneste
in lupta vietii pentru a-si castiga pdinea
cea de toate zilele. Cu rugiciunea se culcd,
cu ea pe buze se trezeste, cu ea merge pe
drum, cu ea imbdatraneste, cu ea se duce
spre mormant. Cu rugdciunea omul se
inaltd spre cer, prin ea se intdlneste cu
Dumnezeul sau, prin ea se amestecd cu
ingerii, prin ea biruieste toate ispitele vietii.
Cici rugaciunea este sufletul crestinatatii.

Rugdciunea este inca si punte ce uneste
cerul cu pdméntul, scard ce amestecd
pe ingeri cu oamenii, cheie ce descuie
usa milostivirii lui Dumnezeu, funie ce
coboara roua binecuvantarii pe pamant.
Este indltarea mintii cdtre Dumnezeu,
este vorbirea cea mai intima a omenirii
cu Mantuitorul ei. Rugdciunea sporeste
credinta, inmulfeste dragostea, izvoraste
lacrimile, usuca patimile, vestejeste
mandria.

Iar dupa Sfintii Parinti, rugiciunea este
maica tuturor virtutilor, cici din sanul ei
toate celelalte se nasc si se intdresc. Ea este
izvorul pécii in lume; este pacea familiilor,
bucuria sotilor, apararea copiilor, alinarea
bolnavilor, mangéierea vaduvelor, intdrirea
batrénilor.

Viata fieciruia este o rugdciune.
Toate pornesc de la rugiciune, si la ea ne
intoarcem mereu; in ea std toatd puterea,
prin ea se tin toate: sd ne rugdm iar si
iar!”Stdruiti in rugaciune, priveghind in ea
cu multumire”. (Coloseni 4, 2)

Lucrarea rugiciunii e uimitoare: cit de
des preface raul in bine! Sub inraurirea
ei, din intuneric apare lumina, tristetea
se preface in bucurie, in mijlocul furtunii
se insenineaza si orice durere se potoleste.
Raspunsul la rugdciune, mai inainte de
toate,”ajutorul Duhului”™ doar cu ajutorul
Lui cel dumnezeiesc ne va sluji “spre
méntuire” tot ce ni se intAmpla.

Rugaciunea este singura cheie care poate
deschide portile Imparitiei Cerurilor
si poate aduce implinirea dorintelor. S
ne rugdm la Dumnezeu cu credinta si
duh curat si El ne va auzi. Sa stiruim
in rugiciune pand cind va aparea nor
deasupra noastrd §i ploaia harului se va
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revirsa cu imbelsugare asupra pamantului
uscat al inimii noastre. Sd ne rugim
neincetat, dar neincetat sa si repetam cu
deplind credintd, nddejde si supunere:
“Doamne! Faci-se voia Ta!”.

Asadar, si dorim cu osardie ca Domnul
sd ne dea si-I cunoastem voia in toate
imprejurérile vietii noastre. Sa-I supunem
doar Lui toate nazuintele noastre si
rugiciunea noastra sincerd si fierbinte sd
stea intotdeauna la temelia fiecarei fapte si
fiecdrui cuvant al nostru.

Sa ne ajute Dumnezeu sd nu incepem
nimic, sa nu intreprindem nimic si nici
mdécar sd nu raspundem atunci cind ni
se pune o intrebare, inainte de a vorbi in
sufletul nostru cu Dumnezeu!

Rugdciunea nu are un timp anumit, nu
are loc anume sub soare. Rugaciunea este
vesnicd si de o vechime cu Dumnezeu,
cdci ea si in cer si pe pdmant permanent
se savarseste. Fard odihna cantd ingerii
in cer, fira incetare trebuie si se roage si
oamenii pe pdmant. Aceasta o spunea si
marele Pavel: ” Rugati-vd neincetat. Dati
mulfumire pentru toate, cdci aceasta este
voia lui Dumnezeu, intru Hristos Iisus,
pentru voi.” (I Tesaloniceni 5, 17-18).

Ne putem ruga neincetat in gand sau
in chip launtric. Nu rugéciuni lungi, ci
scurte si dese, ca sa umblam tot timpul
cu rugdciunea, pentru a fi permanent
in legiturd cu Dumnezeu. Putem sid ne
indreptdm rugiciunile noastre ticute citre
Dumnezeu, chiar si atunci cand célatorim
sau cand lucram: liudandu-L, slivindu-L
sau cheméandu-L in ajutor.

Daca am vedea in Domnul un Tatd

iubitor, dacd am crede cu tdrie in cuvantul
Lui, nu ne-am lisa niciodata de rugiciune.
Domnul raspunde intotdeauna la
rugaciune. Raspunsul vine fie nemijlocit,
aducandu-ne ceea ce am cerut, fie se arata
prin puterea de a primi cu supunere si cu
bucurie voia lui Dumnezeu.

S4 nu ne lasdm cuprinsi de amarédciune
sau tulburare atunci cind ni se pare ca
rugiciunea noastrd a ramas fard raspuns.
Sd ne rugdm neincetat, dar neincetat sa si
repetdim cu deplind credinta, nadejde si
supunere: "Doamne! Faci-se voia Ta!”.

Chiar dacd Domnul nu ne raspunde
indata, El ne va vorbi atunci cand va veni
vremea. Dacd vom alerga la El cu credintd
si vom astepta cu rdbdare raspunsul la
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te deschide portile
urilor - RUGACIUNEA

rugiciunea noastrd, fird indoiald ci vom
primi acest rdspuns atunci cdnd vom avea
cea mai mare trebuinta de el.

Dragi cititori, si ne intdlnim in
rugdciune, acolo unde inimile isi vorbesc
altfel. Mult mai puternic decit o facem
noi prin cuvinte, aici, acum. Acolo, inima
omului se intilneste cu inima Domnului.
$i inimile oamenilor isi sterg una alteia
lacrimile si se tin in brate, pentru a nu fi
singure. In rugiciune se intampld minuni.

Dumnezeul  dragostei sia  audd
rugiciunea noastrd si si vind Imparatia
Sa in sufletul nostru, preschimbandu-l,
spalandu-1 si innoindu-l in intregime! Sus
sd avem inimile!

Adriana-Lucia Ciugudean
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PvoceA 1A

februarie - martie 2019

VENTRILOCUL EDUARD SANDU S-A MUTAT LA NURNBERG

Vocea Ta: Eduard Sandu,

acel Eduard Sandu cunoscut si

sub numele de Nea Alecu?!
Eduard: Da, asa e. Multd lume
ma cunoaste si dupa personajul
meu principal, Nea Alecu.

VT: Dragd Eduard, ce te-a

determinat sd pleci din

Romania?
E: Principalul motiv pentru
care am plecat din Romaénia il
reprezintd faptul cd nu am vi-
zut nicio perspectivd in ceea ce
priveste dezvoltarea mea per-
sonald si mai ales in ceea ce
priveste profesia mea de actor/
ventriloc.

VT: De ce tocmai in

Germania la Niirnberg?
E: Deoarece inca din 2013, an
in care am obtinut locul trei la
binecunoscuta emisiune ,,Ro-
manii au talent”, am fost con-
tactat de Agentia de Presd ,,Asii
roméni” prin intermediul doam-
nei Ionela Van Rees-Zota, pentru
a acorda un interviu. Acest fapt
a generat si un prim spectacol la
Niirnberg.

VT': Si care sunt planurile
tale in viitorul apropiat?
E: In prima fazi voi continua si
fac spectacole pentru roménii
din Germania si in acelasi timp
am acceptat provocarea lansata
de domnul Klaus Gross de a

domnul Klaus Gross si mai
ales cum s-a ajuns la aceastd
propunere?

intra in echipa dumnealui de
consultanta financiara.
VT: Cum I-ai intdlnit pe

E: Ne cunoastem din 2016, de
cand am participat la mai multe
evenimente organizate de dum-
nealui. La ultimul spectacol la
care am fost invitat, am tinut pen-
tru echipa domnului Gross si un
workshop de comunicare si body
language. Asa am descoperit
o echipd frumoasi, cu oameni
pozitivi si valorosi iar acest lucru
m-a determinat s accept aceastd
propunere.

VT: Vad cd pe langa talentul
tau de actor/ventriloc mai ai
si alte abilitdti.
E: Da, profesia de actor
cuprinde multe aspecte legate

de psihologie si intelegerea
diferitelor caractere umane.
Tot in anul 2013, am fost invitat
sa tin un discurs motivational
la Tdex Baciu (francizd a
celebrelor discursuri motiva-
tionale cunoscute in toata lu-
mea), am descoperit atunci
placerea pentru public speaking
si am inceput sa studiez si sa
experimentez domeniile de
body language si comunicare
interumana.

VT: Dragd Eduard, iti dorim
in continuare mult succes in
toate activitdtile tale.

E: Multumesc frumos.

NoU!
LA N(IRNBERG
DIN 6 OCTOMBRIE 2018

Deutsch-Ruminisches
Kulturzentrum fiir Integration

Beratung - Information - Integration

Petersauracher Str 47-49
90449 Nimberg

( 5-6 minute de la Statia de Metrou Réthenbach)

tJdobe

jl: asii.romani@yahoo.com
| 160.33.73 128,

Cu ce poate ajuta acest Centru romanii
din Zona metropolitana Nirnberg?
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ACTIVITATI PENTRU COPIN NOSTRI
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TMLA GERMAMA

INITIATOR PROIECT
lonela van Rees- Zota
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Centrul Cultural
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«Ajutor ; Integrare  Detli si informati:
0160 33 73 128
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UN BIROU MAI MARE

PvoceA 1A
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PENTRU O CALITATE MAI BUNA!

@I Deutsche
: Vermagensberatung

Herzlich willkommen!

Aici puteti gasi sprijin
daca doriti sa va inscrie
sa va deschideti un cont
tip de asigurare. Apela
Domnul Klaus Gross a
de 22 de ani in acest
fi tratati cu seriozit
profesionalism.

A toch
Ay Deutsche
wl ) '.'.-:|I|::.;|.--|'.l.t:r-|,_'|lL'lr_| Klﬂus GFDES

Pe la inceputul anului 2015, ziarul
romanesc ,Vocea Ta”, anunta intr-
un articol deschiderea unui birou de
consultanta financiara in Schwabach.

Inci de pe atunci, antreprenorul
Klaus Gross, avea de gind sa-si
mdreasca echipa de consultanti pentru
a putea ajuta si consilia cat mai multi
oameni, vorbitori de limba romand,
veniti de scurt timp sau de mai mult
timp in Germania.

Foarte multe persoane singure, cét
si familii sau firme, au devenit clienti
loiali si s-au convins de serviciile bune
primite in domeniul asigurarilor de tot
felul cat si in domeniul bancar. Acesti

clienti mulfumiti recomandé neincetat
si altor persoane care au nevoie de
ajutor, serviciile oferite de consilierii
domnului Klaus Gross.

Pentru a acoperi mai bine nevoile
clientilor, numdrul acestora crescand
considerabil in ultimii ani, domnul
Klaus Gross a decis sa treaca la marirea
si modernizarea biroului. Acest lucru
l-a determinat sda schimbe locatia,
astfel incat incepand de anul acesta
pe domnul Klaus Gross si echipa lui
ii gasim in Schwabach, Hansastrasse
13. De asemenea acesta oferd si doud
locuri de muncé la noul birou.

Tel. 0176-21302794

Suntem alaturi de tine !

asigurari de masini

subventii de la Stat
...alte servicii...

asigurari de pensie privata

Birou de consiliere financiara
cu specialisti care vorhesc si
limba romana

ajutor pe plan financiar si asigurari
infiintari de conturi bancare si credite
plan de economie cu dobanda din alocatia pentru copii

Telefon: 09122 1888 511
Mohil:

Ne marim echipa! Contacteaza-ne !

Deutsche
Vermogensberatung

Regionaldirektion
Klaus Gross

017621302794
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CULTURA ROMANA SARBATORITA LA EDINBURGH

Sambata, 26 ianuarie 2019,
a avut loc la biserica St
Philip, Logie Green Road,
EH7 4 EH, Edinburgh
(Scotia), spectacolul cu ti-
tlul CULTURA ROMANA
SARBATORITA LA
EDINBURGH, sub egida Cen-
trului Comunitar Romanesc
si a Consulatului General al
Romaniei la Edinburgh. S-au
intrunit, cu fervoarea iubirii
de patrie, forte artistice locale
si din tara, solisti vocali,
instrumentisti, dirijori, poeti.

Preotul bisericii ortodoxe,
Ioan Florin Florescu a prezentat
o consistentd alocutiune despre
valorile culturii romanesti, iar
un cuvant de salut si gratitudine
a rostit domnul Mihai Delcea,
consulul Romaniei la Edinburgh.

Rareori am avut ocazia sa
urmaresc §i sd particip la un
spectacol atat de complet si de
bine sustinut artistic de catre
toti cei prezenti, intr-o unitate si
un echilibru valoric remarcabile.
S-au interpretat in exclusivitate
piese muzicale roménesti, pre-
cum ,Cand perdeaua dra-
gii mele” (muzica Alfred
Alessandrescu, versuri Alfred de
Musset), “Stelele-n cer” (muzica

Baritonul
acompaniat de pianistul Vali
Véddanoiu au céntat piese cu

Mihai Stoica,

pretat

Bogdan Jeler, flaut, au inter-
“Cantec Vechiu” de Paul
Constantinescu.

In  aceasti intregului.

sd completeze si sa amplifice
vibratia, emotia si adancimea

Nota:
https://www.facebook.com/
groups/soneteadrianmunteanu/

Nicolae Bretan, versuri de Mihai
Eminescu) sau “Pasii”, cantec
compus de Felicia Donceanu pe
versuri de George Cilinescu,
toate interpretate de soprana
Roxana Nite, acompaniatd la pian
de Rédzvan Luculescu.

pronuntat caracter patriotic si
filon popular, foarte rar auzite in
salile de concert, precum “Mii
Ardeal!”,“Céantec de Unire” sau
“Duce-m-as si m-as tot duce”.

Tinerii Luca Rusu, pian si

alcdtuire, urmand si aprecierilor
unanime ale roménilor prezenti
in sala, pot afirma cd alaturarea
poeziei, prin sonetele lui Adrian
Munteanu in interpretarea auto-
rului care a addugat si un grupaj
de poezii eminesciene, a venit

M-am bucurat de tot ce am
védzut si am auzit, ii felicit sincer
pe organizatori. Plini deincantare
am rostit impreund: Bravo
Edinburgh, bravo Roménia!

Uniunea Europeana s-ar putea dezmembra asemenea
Uniunii Sovietice - avertizeaza George Soros

http://www.usrbrasov.ro/adrian-
munteanu/

Cu bucuria si emotia intilnirii
intr-o seard magicd,

Adrian Munteanu
Edinburgh, Scotia

Cu putin timp inaintea alegerilor
europarlamentare care vor avea loc in
luna mai a acestui an, omul de afaceri
si economistul American, George
Soros, a lansat, pe site-ul Project
Syndicate, un avertisment dur:
»Europa s-ar putea destrama asa cum
s-a intamplat cu Uniunea Sovietica in
1991.”

Intr-un editorial pubicat pe site-ul
mentionat, sub titlul ,Europa, trezeste-
te!”, George Soros ii atenfioneazd pe
cetatenii europeni ,,sa se trezeasca inainte
de a fi prea tirziu. Dacd n-o vor face,
Uniunea Europeand va cunoaste soarta
Uniunii Sovietice in 1991.”

Soros considerd ca Uniunea Europeana
se gaseste intr-un moment cu adevarat
revolutionar, de care nici liderii europeni
nici cetdtenii simpli nu par si fie

constienti: ,Multi dintre noi presupun
cd viitorul vine cumva de la sine si cd
va fi foarte asemdnator prezentului, dar
nu avem nicio certitudine ca va fi aga si
nici nu trebuie neaparat sé fie astfel. Am
trdit o viatd lungd si plina de evenimente
si am fost martorul mai multor perioade
marcate de dezechilibre radicale, iar astazi
trdim o astfel de perioadd... Punctul de
inflexiune al prezentului il vor reprezenta
viitoarele alegeri parlamentare, din mai
a.c., iar fortele si miscdrile anti-europene
par a fi in avantaj.”

Soros si-a argumentat afirmatiile dand
exemplu Germania, cea mai puternicd
tara din UE. La alegerile parlamentare
din 2017, Uniunea Crestin-Democrata,
formatiunea cancelarului Angela Merkel,
a obtinut un procent de 33%, ceea ce
reprezintd, istoric vorbind, cel mai slab
rezultat, in vreme ce formafiunea de

extremd-drepata, Alternativa  pentru
Germania (AfD) a obtinut 12,6% din
voturi. A fost pentru prima datd dupa
cel de-al Doilea Razboi Mondial, cdnd o
formatiune de extrema-dreapta accede in
Parlamentul Federal.

Totodata, cu prilejul alegerilor pentru
Bundestag, Partidul Democratilor Liberi
(de centru-dreapta) a obtinut 10,8%
din sufragii, asta dupd ce, la alegerile
anterioare, nu reusise sd treaci de pragul
de 5% necesar pentru a intra in Parlament.

»Primul pas pentru a apara Uniunea
Europeand, aga cum a fost ea gandita, este
sd devenim constienti de forta pe care o
reprezintd dusmanii ei din interior si din
exterior. Apoi ar mai trebui si ca fortele
cu adevarat democartice si pro-europene
sd iasd din letargia in care s-au complacut
in ultimii ani. Altfel, visul din secolul XX
al unei Europe Unite s-ar putea lesne si

tragic transforma in cosmarul secolului
XXI” - a adaugat George Soros.

de Lucian Vasilescu
manager.ro
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Interviu cu artistul Marius LUPU

"...iubitorul de arta simte aceleasi

ca si artistul...”

S-a ndscut in 9 martie 1966 la Barlad.

Incepe studiile de arti in anul 1975 la Scoala de Muzici si Arte
Plastice din Barlad, cu profesorul Aurel Istrate. Absolvent al
Universitatii de Arte ”George Enescu” din Iasi, licentiat in design si
membru stagiar al Uniunii Artistilor Plastici din Romania.

Artist vizual polivalent, activitatea profesionali este bogata si
eclectica, sub semnul calatoriilor, si se reflecté in lucréri de pictura
si grafica de sevalet, graficd publicitara si design interior. Din 1990
lucreazi la Istanbul citiva ani, iar in perioada 2005 - 2017 la Roma,
in Italia, avand insa proiecte si in Romania.

Are opere in colectii particulare din Romania, Turcia, Italia, Marea

Britanie, Germania si Canada.

Adalbert GYURIS (A.G.): - A
fost cineva in familia ta cu
aptitudini la desen si cum a
inceput pasiunea ta pentru
pictura?
Marius LUPU (M.L.): - Périntii
mei au fost invétédtori. Tata avea
talent la scris, iar mama inclinatii
spre desen, picturd, arte aplicate
si muzica. I-am mostenit pe
amandoi si astfel am oscilat, in
adolescenta (si chiar mai tarziu),
intre literaturd, muzica si artele
plastice. Drumul s-a hotdrat
odatd cu inscrierea mea la Scoa-
la de Arte in clasa a cincea, la
profesorul Aurel Istrate, dar pa-
siunea cea reald, a venit mult mai
tarziu. Cred cd arta adevaratd
provine din suferinta, ori eu n-am
suferit cine stie ce pand pe la 20-
25 de ani, chiar dacd perioada
asta am trdit-o pe timpul lui
Ceausescu.

A.G.: - Cand lucrezila o
lucrare, cat timp iti trebuie,
depinde de tehnica folositd,
mdrime sau tine si de alte
conditii?
M.L.: - Pentru creatie nu exista
un timp standard. Foarte mult
timp, uneori, imi ia docu-
mentarea despre subiect. Spre
exemplu, la ultimul proiect - o
serie de portrete de muzicieni
rock care au murit la 27 de ani,
faimosul Club 27 - procesul s-a
desfisurat aga: am citit biografii
si articole despre artist, am
selectat fotografii, am vizionat
documentare si interviuri, am
ascultat discografia completd...
in fine, tot ce a fost nevoie
pentru a prinde “vibratia” lui si
a intra in starea potrivita creatiei
portretului. Lucrdrile din acest
proiect au cerut pand la 10-12 zile
fiecare.
Dacd mi se comandd o lucrare,
pe de altad parte, de obicei existd
un termen si atunci se schimba

situatia, el trebuie respectat cu
orice pret.

A.G.: - Azi se lucreaza diferit

fatd de trecut?
M.L.: - In planul psihic (spiritual,
creativ...) nu-i nicio diferenta,
nevoia actului artistic este
aceeasi. Tehnic s-au schimbat
multe lucruri, desigur - apar
mereu materiale si unelte noi,
iar artigtii inventeazd continuu
moduri noi de exprimare, de
multe ori in zona de confluenti a
mai multor arte.

A.G.: - Care crezi cd este

diferenta dintre un amator si

un profesionist?
M.L.: - Sunt mai multe asemanari
decat diferente. Oficial, profe-
sionistul a facut studii de spe-
cialitate, de obicei este inscris
intr-o uniune de creatie si triieste
din arta sa. Amatorul este un
profesionist in devenire, dar
calitatea lucrdrilor sale poate fi
inaltd, daca trdirea lui artisticd
este reald si stdpaneste tehnica in
care lucreazd.

A.G.: - Ce reprezintd arta

pentru tine si mai ales pictura?
M.L:: - Arta in esentd este
catharsis, este sublimarea sufe-
rintelor existentiale, a nelinistilor,
fricilor si a intregului arsenal de
energii negative. Ideal, iubitorul
de arta simte acelasi lucruri ca si
artistul, dacd arta este sincera.

A.G.: - Ce ai descoperit prin
pictura?
M.L.: - Prin picturd md descopar
pe mine, in primul rand. Fiecare
lucrare este, in sensul acesta, un
autoportret.

A.G.: - Care sunt cele mai
importante trei lucruri pe care
le-ai facut pand acum, pe plan
profesional?
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M.L. - 1. In 1987 mi-am dat
demisia din fabrica de rulmenti,
dupa céteva luni de munca in trei
schimburi §i m-am dus sa lucrez
in atelierul de reclame din Barlad
al pictorului Rascenko. In scurt
timp, vitrinele mele erau premiate
la concursuri nationale.

2. Am fost printre fondatorii
Miscérii  Ecologiste din Ro-
mania i realizatorul imaginii
de campanie a ecologistilor
barlddeniin anii’90. MER ocupa,
in acei ani, locurile 4-5 in topul
fortelor politice din Romania.
3.1n 2000, dupa diverse aventuri,
am decis sia-mi reiau studiile.
Am intrat primul pe listd la
Universitatea de Arte Iasi, sectia
Design. Aveam 34 de ani, ca
student mi se pidrea cd sunt
batran... insa am tinut steagul sus
si, dupd patru ani, mi-am luat si
licenta - printre primii, din nou.
Una din “consecinte” este ci
astdzi sunt membru al Uniunii
Artistilor Plastici din Romania.

A.G.: - Ce proiecte ai? Unde te
vezi peste 5 ani?
M.L.: - Am foarte multe proiecte;
ca orice artist/designer, sunt
“bolnav” de proiecte. Unele se
realizeazi, altele - prea multe, din

pacate - rdman in sertar; poate si
din cauza anumitor “calitdti” ale
spatiului latin unde am activat
pand acum, in Roménia si Italia.
Probabil ca foarte curdnd imi voi
incerca ména si in spatiul anglo-
saxon.

A.G.. - Esti multumit de ceea ce

faci acum? Ce te-ar motiva si

schimbi ceva?
M.L.: - Sunt multumit de meseria
pe care o fac, n-ag schimba-o, dar
sunt nemultumit de anvergura
redusd a unor proiecte la care
sunt chemat, iar asta duce la lipsa
de motivatie. Paradoxal, lipsa
de motivatie te poate motiva
sa schimbi ceva. De exemplu,
mediul sau tara in care lucrezi.

A.G.: - Care sunt, in opinia
ta, cei mai importanti oameni
din lume? Dar din Romdnia?
De ce?
M.L: - Cei mai importanti
oameni din lume sunt cei care
actioneaza pentru binele lumii.

A.G.: - Iti este dor de orasul
natal? De ce? De cine iti este cel
mai dor?
M.L.: - Mi-e dor de parinti si de
doi-trei prieteni rdmasi acasi.

lucruri

Oricum, eu chiar dupa atatia ani
mé consider incd “in deplasare”
(prelungita un pic, ce-i drept), asa
cd mi-e dor de acasa ca si cum as
fi detasat undeva, la Targu Jiu sau
la Oradea si nu ca unuia “plecat
afard” sau emigrat. Revin periodic
la Barlad si sper ca intr-o buni zi
deplasarea sa se incheie si s ma
intorc definitiv. Mi-ar plicea s
pot lucra din nou in orasul meu
- si pentru orasul meu.

A.G.: - Ce pdrere ai despre

diaspora romdneascd?
M.L.: - O pérere buna. Spatiul
romanesc este, a fost intotdeauna
(traditional, as putea spune)
printre marii furnizori de talente
si valori citre alte societdti, in
multiple domenii. Romanii se
adapteazd rapid in tarile-gazda si
devin, deseori, cetateni model ai
acestora.

A.G.: - Dragd Marius iti doresc
sd ai parte de bucurii i sunt
convins cd vei continua pe acest
drum, deja batdtorit si cd vei
ajunge acolo unde iti doresti si
de fapt iti este locul.

A consemnat cu prietenie,
Adalbert GYURIS
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Requli de baza pentru cei de dupa 60 de primaveri

Este momentul sa folosesti banii
economisiti in timpul vietii si nu sa-i
pastrezi pentru a se bucura cei care
nu stiu sacrificiul de a-i obtine. Nu
este epoca de investitii in minunatiile
aparente, care iti aduc numai neliniste,
ci este timpul de pace si liniste.

Fii un pic egoist, dar nu camaitar. Iesi
la plimbare si fa-ti plicerile de care te-ai
privat.

Sa ai o viafd sdnatoasa, fard eforturi
fizice prea mari. Fa gimnasticd moderata si
alimenteaza-te bine.

Cumpdri tot ce e mai bun si mai fin.
in epoca asta, un obiectiv cheie este
sd cheltuiesti banii pentru gusturile si
capriciile tale.  Aminteste-ti ca dupa
moarte banii genereaza numai urd sinecaz.

Nu te nelinisti pentru lucruri marunte.
In viati totul trece, fie momentele bune pe
care trebuie sd {i le amintesti, fie cele rele
pe care trebuie sa le uiti repede.

Indiferent de varstd, mentine dragostea
vie mereu.

Ai grija si mentine-te prezentabil si
curat. Fii vanitos: frecventeaza coaforul,
aranjeaza-ti unghiile, mergila dermatolog,
la dentist si foloseste parfum si creme
cu moderatie. Dacd nu mai esti tdnar si
frumos, fii cel putin bine ingrijit.

Nu fi prea modern, cautd mai bine sa
fii clasic. Nu fi ridicol cu pieptdnitura si

Pe data de 3 Martie 2019 vom petrece
impreuna la cel mai mare si frumos
eveniment din Nuernberg. CARNAVALUL-
FASCHINGUMZUG, incepand cu orele 13:00.
Grupa Centrului Cultural Roméano- German
de Ajutor si Integrare Dumitru-Dorin
Prunariu a primit acceptul sa defileze

cu un numar de 110 persoane.

imbréicidmintea folosita de tineri.

Fii la zi. Citeste carti si ziare, ascultd
radioul, urmdreste programe la TV,
conecteazd-te la internet, trimite si
raspunde la email-uri, deschide povestiri
in retele sociale, cheamd prietenii.

Respecta opiniile tinerilor, prezinté-le pe
ale tale, dar nu te contrazice cu ei in ciuda
faptului cd esti convins ca ei se inseala.

Nu trdi numai din amintiri si nu folosi
niciodata expresia “pe vremea mea , caci
“vremea ta este siazi” .

Fa-ti un “hobby” ca: a cilatori, a te

De asemenea, aldturi de noi
vor defila: Ministerul Romanilor
de Pretutindeni, Consulatul
general de la Muenchen,
televiziuni din RomAnia,
Radiouri si presa scrisd.

Pana acum avem 80 de
persoane, urmand ca restul
sd vind din randul celor care
doresc sd se alature noud, din
randul dumneavoastra. Lista este
deschisa pana pe 28 Februarie,
iar participarea dumneavoastra
presupune urmitoarele lucruri:

1. Sa va anuntati participarea
la numarul de telefon: 0911 253
455 62

2. Sa veniti imbricat la
carnaval in costum popular

romanesc sau in orice alt costum
de carnaval (aveti imaginatia
liberd).

3. S fiti pregatit de a defila
cunoi in ziua de 3 Martie si
neaparat sa aveti bunadispozitie
si umor in aceasta zi.

Avem peste 10.000 de
martisoare de impartit si cateva
sute de kilograme de bomboane
Vi asteptdm!

Nota: Se opteaza iardsi
pentru imbracaminte in culorile
martisorului (dacd nu aveti ie),
respectiv: rosu si alb- atét la
femei, cat si barbati!) Fiti pur si
simplu mdrtisoare vii, autentice

Ionela van Rees -Zota

plimba, a giti, a citi, a dansa, a ingriji
plante, a picta, a juca cdrti cu prietenii, a te
conecta la internet, a face voluntariat sau a
colectiona ceva. Fa ceea ce iti place si ceea
ce posibilitatile tale iti permit.

Propune-ti mereu sd inveti cevanou sinu
raméne departe de noutitile tehnologice.

Accepta invitatiile la evenimentele
sociale si culturale. Viziteazda muzee
si mergi la cinema si la spectacole...
Important este si iesi din casd putin. Dar
nu te indispune dacd copiii nu te invitd,
pentru cd uneori nu se poate. Aminteste-ti

cd si tu cind erai tdndr mai ,,uitai” uneori
de périnti.

Vorbeste putin si ascultd mai mult, cici
viafa si trecutul tdu te intereseazd numai pe
tine. Dacd te intreabd ceva, fii scurt si cauta
sd vorbesti numai de lucruri bune si placute.
Niciodatd nu te lamenta. Vorbeste cu voce
joasa si politicos. Nu critica §i acceptd
situatiile aga cum sunt. Totul este trecitor.

Durerile i supararile sunt mereu
prezente, nu le face mai problematice
decét sunt, vorbind despre ele. Cauta sa
le minimalizezi. De fapt, te afecteaza
numai pe tine si sunt problemele tale si ale
medicilor tai.

Rézi, razi mult, razi de toate. Esti
norocos cd ai avut o viata si moartea va fi
doar o noui etapa incertd, aga cum incerta
a fost toata viata ta.

Dacé cineva iti spune cd nu ai facut nimic
important, ignora-l si nu te preocupa. Tu
ai facut multe lucruri importante. Tu si
povestea ta, buna sau rea, s-a succedat deja.

Aminteste-{i ceea ce a spus Mario
Benedetti: “Nu renunta, te rog, nu ceda
cu toate ca frigul arde, cu toate cd frica
omoard, cu toate ci soarele apune si bate
vantul. Inci existi foc in sufletul tiu,
inca exista viatd in visurile tale, pentru ca
fiecare zi este un nou inceput, pentru ca
asta este ora si cel mai bun moment”.
Sursa: e.mail
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Fermecat de Transilvania

Un neamt si-a vandut
afacerea cu 10 milioane
de euro si s-a mutat in Mures

A vandut milioane de albume
ale unor artisti germani.
A castigat o multime de
discuri de aur si de platina,
ca manager al unei case de
discuri de succes, dar acest stil
de viata a ajuns sa-1 oboseaca.

Punctul de cotiturd a fost o
vizita in satul Cund, in apropiere
de Sighisoara. Din acel moment,
Jonas Schaefer s-a indragostit
definitiv de peisajele transilvane
si s-a hotdrat si transforme in
afacere un stil de via{d sdnitos,
in mijlocul naturii si a traditiilor
superbe.

La 30 de ani, Jonas Schaefer
a simtit cd a ajuns la un prag.
Si-a vandut casa de discuri pe

care o conducea, pentru 10
milioane de euro si a plecat din
Hamburg. Se pregatise pentru o
vacanta prelungitd, insa planul
s-a schimbat radical din clipa
in care a ajuns intr-un sat din
Transilvania, uitat de lume.

Ulrike, prietena si viitoarea
sotie, cdreia Jonas 1ii povestea
minundtiile din Transilvania, n-a
rezistat mult timp curiozitatii de
a vedea cu propriii ochi peisajele
de poveste.

Ulrike Schaefer: ,M-am dat
jos din masina si am spus, haide,
serios, pot sd trdiesc aici. Am fost
atdt de impresionata de peisaj.
Sper cd va riamane traficul de
cdrute aici, in Roménia. Cand am
venit prima oara, din Bucuresti,
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il rugam pe Jonas la fiecare doud
minute si opreascd, si fac o
fotografie cu céte o carutd”.

Dupa trei luni, cei doi au decis
cd aici, in Cund, e locul potrivit
pentru a incepe o viatd noua si, de
ce nu, o afacere noud. Asa ca au
cumpdrat casa unui localnic si au
pus imagini pe un site de turism
din Germania. Au avut surpriza
plicuta ca la scurt timp sid
soseascd si primii oaspe{i nemti.
Odatd ce viata i s-a asezat, Jonas
a descoperit si gustul produselor
din zond, asa cid si-a ficut o
grddina ecologicd, accesibila si
pentru turisti.

Incet-incet, nivelul serviciilor
oferite turistilor a crescut, asa
incdt acum meniul de la Valea

o>Contabll
CARMEN DITTRICH

EdisonstralRe 60
90431 Narnberg

Mobil:
Fix:

0174 7280935
0911 96150530

gia, Germania, Elvetia, Franta si Olanda

Verde este certificat de Chaine
des Rotisseurs, cea mai veche
asociatie gastronomicd din lume,
cu o istorie de aproape 800 de ani.

Insi nu doar mancarea poarta
amprenta locului la Valea Verde.
Pe peretii camerelor in care sunt
cazati turistii se pdstreazd incd
fotografii ale fostilor proprietari.

Mobilierul este si el fabricat
in atelierul din Cund, unde
tamplarii sunt angajati de familia
Schaefer.

9,
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In total, cei doi soti au angajafi
nu mai putin de 24 de localnici.

Oaspetii de la Valea Verde
platesc intre 15 si 40 de euro
pentru o noapte de cazare. O cind
cu trei feluri de mancare, gatita de
Jonas exclusiv cu produse locale,
costd 20 de euro. Toate locurile
de cazare pentru mini-vacanta de
1 mai au fost vandute inca de la
inceputul anului.

http://www.digi24.ro

Noi privim
dincolo de cifre._;
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De ce se spune ca romanii ar fi neseriosi?!

Calificativul de neserios,
frecvent intalnit in limbajul
popular si literar, se refera
la 0 imensa arie de mici

sau mari elemente de
caracter, care se invart mai
ales in jurul ideii lipsei

de promptitudine ori de
imoralitate.

Din nefericire roménii sunt
deseori calificati de citre
multi europeni prin termenul
de neseriozitate, neseriozitate
raportatd atat la omul de rand, cat
si la omul politic sau de afaceri.
Aceasta aurd negativd, marcata
de atributul neseriozitdtii, nu
este nici pe departe specifica
romanilor. Astfel, daci am lua

in calcul clasificdrile psiho-
sociale ale diferitelor defecte
caracteriale care contureazi

ideea de neseriozitate, roma-
nii stau mult mai bine decat
rusii, ucrainienii, bulgarii dar si
decat spaniolii, italienii si toate
tdrile latino-americane. Ceea
ce este interesant in ceea ce ne
priveste, are legiatura cu acele
cauze specifice romanilor, care ii
imping deseori spre neseriozitate.

De ce suntem
neseriosi?

Atunci cidnd vorbim despre
romani si mai ales despre cali-
tatile si defectele lor caracteriale,
trebuie sd t{inem cont ca fiecare
este un individ cu o anumita
tipologie si cu 0 anume educatie.
Din acest motiv, discutia despre
neseriozitate la romani, nu se
poate referi decat la anumite
tipologii umane, care au predo-
minant anume defecte carac-
teriale datorate unor cauze spe-
cifice tdrii noastre. Altfel spus,
nu se poate generaliza, ci doar
discuta anumite tipologii uma-
ne, cu anumite tendinte com-
portamentale, care pot fi cali-
ficate drept neseriozitate.

i
i

T i

Tipologii mai frecvente intél-
nite printre cei calificati drept
neseriosi in Roménia:

1. Mediteranizii, cu
temperament sangvinic

Sunt scunzi, cu ten, ochi si par
de culoare inchisa, cu constitutie
slabd, energici, optimisti, vor-
béreti.

2. Est-europizii sangvinici

Sunt scunzi, robusti, cu ten,
pér, si ochi de culoare deschisa,
activi, glumeti, plini de viata,
increzétori in propiile forte.

3. Nordicii flegmatici

Sunt inalti, supli, cu ten si par
de culoare deschisa, ochi albastri,
nepasdtori, inactivi, iner{i, greu
de urnit, satirici, inclina{i catre
negativ.

4. Alpinii melancolici

Sunt scunzi, robusti, cu ten-
dintd de ingrasare, bruneti,
calmi, calculati, forma fetei ro-
tunda, degete scurte, calmi, putin
vorbéreti dar uneori foarte acizi
in jigniri.

Important! Aceste tipologii
apar mai frecvent in randul celor
care au unele defecte ce pot crea
0 aurd a neseriozitatii. Aceasta
nu inseamnd cd nu existd si alte
tipologii caracterizate de nese-
riozitate in randul altor modele
psiho - constitutionale. Defectele
acestora nu sunt native, ci apar
datorita unor cauze psiho-sociale
specifice.

Cum devin neseriosi

Atunci cdnd vorbim de
neseriozitate, vorbim in special
de o lipsé de respect fatd de unele
valori umane, dar si de o barierd
psihologicd, care ne impiedicd
sa fim prompti si morali. Toate
defectele care se fac parti
componente ale atributului de
neseriozitate la roméni apar mai
ales din cauza acestor bariere
psihologice induse de conditiile
sociale, dictate de lumea poli-
tico-economicd, dar si etno-
geografica.

De ce nu luamin
serios unele lucruri
importante

Multi romani, ca de altfel si
multi dintre italieni, spanioli
si hispanici au o mai puternicd
laturd emotionald decét rationala.
Aceasta face ca o emotie, ca o
trdire care ar putea fi considerata
total neinsemnatd, si ne deter-
mine sa luam decizii foarte gre-
site. Astfel, pot aparea deciziile
numite de tip hormonal, de a
pérasi o slujbd, iubita sau iubitul
pentru o plicere sau ambitie de
moment. Puternica influentd
a exploziei emotive poate face
pe mul{i dintre noi s uitam de
scopul tintit sau de lucrul inceput
pentru a ne aventura cdtre un
alt scop, care ne impresioneazd
si ne seduce prin stralucirea de
moment care ne aprinde inima
sau ,hormonii”...sau dorinta de
castig.

De ce unii sunt
nestatornici
Studiile efectuate in tarile

izolate care nu au primit influente
culturale din afara tarilor din jur,
aratd cd romanii sunt in realitate
extrem de stabili afectiv, MAI
MULT FOARTE SERIOSI! Cu
toate acestea, mul{i roméni din
mediul urban, din epocamoderna
exceleaza deseori printr-o fire
extrem de schimbatoare, foarte
asemandtoare popoarelor slave.
Antropologii  considera  cd
instabilitatea afectivd si morald
nu este datoratd decat in micd
mésurd influentei slave. Psiho-
istoricii cred ca este vorba mai
ales de o consecinta a necesitatii
de adaptare rapida a romanilor
la conditiile sociale permanent
instabile de mai mult de o
jumatate de mileniu. Din acest
motiv, romanii care fac parte din
tipologiile cele mai adaptabile

social, sunt si cei mai schimbatori
si instabili in oricare tip de relatie
ce presupune seriozitate. Acest
lucru nu se intampld chiar si
cu cei care au primit o educatie
aparte.

Superficialitatea

Multi inteleg prin neseriozitate
NIMIC MAI MULT DECAT
superficialitate si  lipsa de
implicare directa intr-o activitate
sau o relatie interumani. In
realitate, majoritatea romanilor
nu sunt nativ superficiali ci
dimpotriva, se implicd deseori
mai mult decat trebuie in oricare
realitate a vietii. Cu toate acestea,
din pricina unei viefi saricite
material §i spiritual, lipsita de
posibilitatea de a visa foarte mult
la mai bine, apare dezinteresul.
Nenumaratele esecuri trauma-
tizante din copildrie si tineretea
majoritatii romanilor, distruge
posibilitatea noastra de a fi
motivati s ne implicam foarte
mult in viatd. Ca urmare, multi
romani se automodeleazd in-
constient in spiritul de conser-
vare. Acesta este motivul pentru
care muli roméni gandesc in
genul ,las-o cd merge asa !”.
Dacé ar depune un efort in plus,
nu ar avea certitudinea reusitei
sau a unei recompense. Cu toate
acestea s-a dovedit cd peste 80
% dintre romanii recompensati
pentru implicare si seriozitate
devin mult mai seriosi si implicati
in oricare activitate, decAt multi
europeni vestici.

Promisiunile uitate

RomaAnii, in marea lor ma-
joritate, pun un mare pref pe
cuvantul dat si doresc sa-si
fina promisiunile. MULTT IS-
TORICI HERODOTICI SPUN
CA ERA UN REAL ATU AL
CIVILIZATIEI STRAMOSILOR
DACI! Cu toate acestea, in
lumea actuald, in care traim,

Mris Radu,
antropolog, Academia Romadnd

minciuna si disimularea, impuse
de un sistem social corupt, nu
au permis pastrarea acestor
calitati. Roménul a invétat din
sistemul social foarte corupt,
cd o promisiune, fie cd este
sau nu tinutd, viata merge
inainte, la fel, nici mai bine,
nici mai rau. in plus, romanul
a fost permanent intoxicat cu
promisiuni mincinoase incd din
perioada interbelicd, un pic mai
mult decat alti europeni! Fard
sd-si dea seama, romanul slab
si influentabil, a imprumutat
acest model imoral de a face
promisiuni neacoperite, ori a uita
sau ignora o promisiune facutd.
Nu este o scuza, ci doar o istorie
trista!

Punctualitatea

Unul dintre elementele care
demasca seriozitatea, dar si gradul
de civilizatie si deci educatie al
unui om este punctualitatea.
Multi dintre romani, ca si latino-
americani, latino—europeni si
slavi, nu pot fi punctuali, asta
din cauze biologice si mai putin
psiho-educationale.

Cercetarile recente efectuate
de catre psihologii italieni de la
Universitatea Sapientia, au ardtat
cd romanii, italienii §i spaniolii
au un sim{ foarte pugin dezvoltat
al aprecierii timpului. Acest
lucru se datoreaza faptului cd in
tirile de culturd latind existd o
populatie geneticd incompatibild
cu posibilitatea de ordonare
mintald a unui program foarte
strict de activitate.
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Psihologul Lenke luhos dezvaluie:
4 pasi prin care putem cultiva toleranta in fiecare zi

Romania se afla pe locurile
fruntase in Europa atunci
cand vine vorba de sovinism
cultural, 66% dintre romani
sunt de parere ca, indiferent
daca oamenii nu sunt
perfecti, cultura noastra este
mai buna decét a altora.

Studiul realizat de Pew
Research Center aratd ca doar
grecii (89%), rusii (69%), bulgarii
(69%) si bosniacii (68%) sunt in
fata noastrd in ceea ce priveste
atitudinile de superioritate fatd
de alte popoare. La polul opus
regdsim tdri precum Spania
(20%), Estonia (23%) sau Suedia
(26%).

In opinia psihologului Lenke
Tuhos, sovismul cultural - adicd
afirmarea  superioritdtii unei
natiuni asupra altora - este o
atitudine puternic nocivd care
s-a propagat in ultimele decenii,
atitudine din care se pot naste
curente extrem de periculoase
pentru societate, precum natio-
nalismul extremist sau chiar
rasismul. “Putem spune, fard
teama de a gresi, cd sovismul
cultural reprezintd un derapaj
de la democratie, deoarece poate
scoate dintr-un popor cea mai
neagra latura a sa. Atunci cdnd
mult peste 50% dintre oameni

Duminica, 27

ianuarie 2019, ierarhii

sunt convinsi ci a lor cultura este
mai buna decat a altora, nu mai
putem vorbi de relatii echilibrate
de cooperare, iar orice discutie
sau negociere cu o altd persoand
- indiferent cd este concetatean
sau strdin - nu pleacd de la acelasi
nivel, ci de la prezumtii eronate,
ceea ce va conduce la impunere
credintelor si valorilor cu forta”,
explicé psihologul Lenke Iuhos

Cum sa aplicam
tolerenta in fiecare zi?

Tolerenta este cea mai im-
portantd atitudine care poate
combate superioritatea fatd de
altii si aceasta poate fi cultivatd in
fiecare zi prin comportamentul
echilibrat fatda de ceilalti, fata de
parinti, fata de prieteni, profesori,
cunostinte sau fatd de strdinii cu
care vom interactiona. Pentru a
cultiva tolerenta ca stil de viata,
psihologul Lenke Iuhos considerd
cd putem aplica 4 pasi extreme de
utili:

1. Gandeste inainte sd vorbesti,
fii binevoitor si ascultd ce are de
spus cineva inainte sd reactionezi.
“Este total neproductiv, ba chiar
nedrept, sd credem cd detinem
adevarul absolut. Chiar mai mult,
este incorect fatd de persoanele

Macarie, dimpreund cu périntele paroh

cu care interactiondm sd avem o
reactie negativd inainte ca aceasta
sa-si expuna ideile. Toleranta
inseamnd, intdi de toate, sd
ascultam ceea ce are cel din fata
noastra de spus, deoarece o si
avem surpriza sa constatim cd
majoritatea lucrurile pe care
le invatdim si le inmagazinam
provin de la altii”, declard
psihologul Lenke Iuhos.

2. Intereseazd-te de punctul
de vedere al celuilalt si incearcd
sa gasesti interesele comune
pe care le aveti, dincolo de
diferente. “In viata de zi cu zi,
nu existd persoand care sa fie
total incompatibila cu tine. Chiar
daca de multe ori pirem atat
de diferiti, intotdeauna existd
interese i puncte comune care
ne leagd. Viata devine cu atat mai
frumoasa cu cit descoperim in
celdlalt lucrurile care ne unesc,
nu cele care ne separd”, explicd
psihologul.

3. Apreciazd propriile valori
culturale, dar si pe ale altora,
fard sa le judeci. “Valorile noastre
culturale, dobandite de la parintii
nostri, care le randul lor le-au
primit de la parintii lor, sunt
extrem de importante, deoarece
reprezintd o mare parte din
ceea ce suntem noi cu adevarat.
Ceea ce multi nu inteleg este

sfintire a acestui licas romanesc propriu

cd mostenirea culturald nu este
totul, ci un drum de plecare spre
alte lumi. Poporul roman este un
amestec frumos din foarte multe
culturi (turceascd, bulgireascd,
ruseascd, francezd, romand,
greceasca etc.), iar acest lucru ne
face cu adevarat speciali. Secretul
este sd pretuim ce avem, dar sid
fim deschisi la valorile altora,
deoarece doar asa vom deveni
mai bogati sufleteste si cultural”,
este de parere psihologul Lenke
Iuhos.

4. Nu-i judeca pe altii pentru
lucruri pe care nu le pot controla
si care nu tin de ei. “Nu exista
un popor mai bun decat altul,
ci oamenii trebuie apreciati din
perspectiva realizédrilor persona-
le. Este nedrept sa judecim un om
nu datoritdlucrurilor bune pe care
le are si pe care le poate impértasi
cu noj, ci pentru lucrurile pe care
nu le-a putut controla si care nu
tin de el, precum: varsta, sexul,
religia, etnia, nationalitatea etc.
Viata este mult prea frumoasd
ca sd o ironism pe lucruri total
nedrepte, cdnd putem in acelasi
timp sd devenim mai deschisi,
mai curiosi la elementele care ne
diferentiaza fata de ceilalati, sd le
imbratisam si chiar si le insugim
in setul nostru de valori. Nu
avem cum sd sdracim din asta,

O noua biserica pentru romanii din Danemarca

iar astdzi acest lacas a imbricat haina cea

din contré!”, conchide psihologul
Lenke Tuhos.

Persoane de contact
Lenke Iuhos
Psiholog, Trainer, Consilier
0748342180
lenkepsiho@yahoo.ro
office@lenkeiuhos.ro
www.lenkeiuhos.ro

Transmite,
Dr. Tanase Tasente
Director General
Plus Communication
0725.465.508

roméni au continuat vizita pastorald in
Danemarca cu slujba de sfintire a noii
biserici parohiale roméanesti din Esbjerg
(Jernbanegade 4, Agerbaek 6753)
Duminica, 27 ianuarie 2019, a avut loc
tarnosirea bisericii parohiei romanesti
»Sfantul Cuvios Mucenic Efrem cel Nou
si Sfinta Mucenitd Irina” din orasul
Esbjerg, Danemarca. Slujba de sfintire a
fost oficiata de Inaltpreasfintitul Pirinte
Serafim Mitropolitul ortodox romén
al Germaniei, Europei Centrale si de
Nord, impreunid cu Preasfintitul Parinte
Episcop Macarie al Europei de Nord.
In continuare cei doi Ierarhi au savérsit
Sfanta Liturghie. Rdspunsurile liturgice
au fost date de grupul coral ,Credo” al
Episcopiei ortodoxe roméne a Europei
de Nord, alcatuit din tinerii ortodocsi
romani din Suedia si Danemarca.

La acest eveniment important pentru
comunitatea roméneascd de aici, ca si
pentru intreaga eparhie, au participat
numerosi preoti si credinciosi din tarile
nordice.

La final, Tnaltpreasfin;itul Parinte
Serafim, precum si Preasfintitul Parinte

Claudiu Ceteras si cu bunii si jertfelnicii
credinciosi ai parohiei, au adus multumire
Atotmilostivului  Dumnezeu, fiecare
dintre acestia dupd cum urmeazi:
inaltpreasfint;itul Pirinte Serafim: ,,Am
trdit azi moment de mare inéltare sufle-
teascd la sfintirea bisericii din aceastd
micd localitate din Danemarca, Esbjerg,
péstoritda de un preot foarte evlavios,
credincios, révnitor si jertfitor, venit
din partile Bistritei Nasaud. Acesta,
la indemnul si cu sprijinul Preasfin-
titului Macarie, si cu ajutorul mare
al credinciosilor, a reusit si cumpere
aceastd minunata bisericd. Ne bucurdm
cd numairul lacasurilor de cult ortodox
roménesc se Iinmulfeste si aici, in
Episcopia Europei de Nord de la an la
an, ca §i pretutindeni in diaspora. Este
firesc ca noi sd prindem tot mai mult
radacini prin cumpararea sau procurarea,
construirea de biserici proprii care sa
ne adune laolaltd. Bisericile noastre sunt
o carte de vizitd pentru Biserica, tara si
spiritualitatea noastra.”

Preasfintitul Pdrinte Macarie: ,,Cu multa
emotie si bucurie am savarsit slujba de

din Peninsula Iutlanda. Gandindu-ne la
inceputurile misiunii noastre in urma cu
zece ani cand am slyjit in aceastd zond
pentru prima oard si erau foarte putini
credinciosi: mai intdi am pus bazele unei
filii, apoi a unei parohii, in cele din urma
am hirotonit si-un preot. Si iatd acum
avem biserica noastrd proprie pe care am
achizitionat-o de la comunitatea luterana.
Ti suntem aldturi parintelui Claudiu si
bunilor si jertfelnicilor enoriasi care
sunt ocrotiti de Sfantul Cuvios Mucenic
Efrem cel Nou si Sfanta Mucenitd Irina.
Si se simte ocrotirea si purtarea de grijd
a acestor Sfinti. Multi dintre copilasii din
aceastd comunitate euharistica chiar le
poartd numele. $i fetita parintelui Claudiu
a fost numitd dupd ocrotitoarea cereasca
a acestui ldcas. Mai intdi de toate am
constituit biserica cea vie, a credinciosilor,
deoarece credinciosii reprezintd pietrele
unghiulare ale catedralelor nevizute
din diaspora noastrd. Si iatd, in cele din
urma, intemeindu-se biserica cea vie, a
credinciosilor, am reusit sd achizitiondm
si aceastd biserica pe care am innoit-o, am
infrumusetat-o, am adus Sfintele Odoare

luminoasa a sfingirii.”

Preotul  paroh  Claudiu  Ceteras:
»Multumesc lui Dumnezeu pentru ziua
de astazi §i pentru cd am putut duce
la bun sfarsit tarnosirea acestei Sfinte
Biserici. Avem si dragostea si darul de
la Dumnezeu sd-i avem impreund pe
Episcopii nostri: pe Mitropolitul Serafim
si pe Episcopul nostru, Macarie Dragoi.”
La eveniment a participat si Ambasadorul
Romaniei in Regatul Danemarcei,
Alexandru Mihai Gradinar, care a
addugat urmatoarele: ,,M-am bucurat
foarte mult sa md aflu astdzi la Esbjerg
alituri de Inaltpreasfintitul Mitropolit
Serafim si Preasfintitul Episcop Macarie,
la o slujbd deosebitd, cea de sfintire a
bisericii din Esbjerg. Consider cd este
o mare realizare a parohiei de aici din
Esbjerg si a intregii comunitdti de romani
in a procura aceastd biserica proprie
pentru comunitate si cred cé va fi de mare
folos pentru toti credinciosii din aceasta
regiune a Danemarcei.”

Sursa: Jurnal Trinitas 28 ianuarie 2019
a consemnat Nadia Marin
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DIASPORA ROMANA DIN AUSTRIA - DIN ACTIVITATEA ASOCIATIILOR CULTURAL-ARTISTICE ROMANESTI

Institutului Cultural Roman
din Viena

Director: Irina CORNISTEANU

Director adjunct: Mihaela BASTON-
CIOBANU

Adresa: Argentinierstrafle 39, 1040 Viena
Tel: 0043 -1 3191081

Fax: 0043 - 1504 14 62

E-mail: office@rkiwien.at

Web: www.rkiwien.at

Institutul Cultural Roméin din Viena
este una din cele 17 institutii publice
ale Romaniei, cu pesonalitate juridicd,
aflati  sub  autoritatea  Senatului
Roméniei (anterior a Administratiei
Prezidentiale) si are misiunea de a face
cunoscutd cultura romand in afara tarii
si de a-i asigura vizibilitate si prestigiu
international. Institutul Cultural Roman
face parte din reteaua institutelor culturale

nationale din  Uniunea Europeand
— EUNIC.

Institutul Cultural Roméin din Viena
sustinute cu  regularitate  activitati
concretizate prin evenimente cultural-
artistice, intalniri cu  personalititi,
conferinte, seri muzicale - concerte,

vernisaje, cursuri de limba roména, la care
sunt invitati sd participe toti copiii romani
din Capitala Austriei §i din imprejurimi,
precum si austriecii interesati sa afle
mai multe lucruri despre Romaénia sau
sa incerce sa invete putin romaneste, in

Inceputurile mele pe tirAmuri striine sunt
asa, putin comico-triste, mai mult comice
privind azi in urma, dar si triste, gandind
la faptul ca orice despartire, de familie, de
tara, de casa ta si de prieteni aduce cu ea si
multid frimantare sufleteasca.

Hotéararea de a pleca din Roménia nu a fost
neapdrat una cantdrita indelung sau logica,
ci mai mult una luatd asa, la gramada,
imitativa. Multi colegi de clasa si din liceu
plecau in strdindtate. Fratele meu cel mai
mare plecase si el. Astfel ca mi s-au incilzit
célcaiele si am spus cd vreau si eu s testez
necunoscutul. Nu prea i-am informat pe
périntii mei despre gandurile ce dospeau
in mintea mea §i, pe nepusd masd, le-am
spus in august 2005 ca peste numai o luna,
pe 5 septembrie, eu imi iau zborul, plec in
Germania. Sincer, nu stiu nici acum ce au
simtit bietii de ei, dar atunci gdndeam ca
plecarea mea nu presupune nicio bataie
de cap, mai eram doar patru copii ramasi
acasd, incd unul care ar fi plecat din cuib
ar fi creat mai mult spatiu prin casa. Nu le

special copiii §i turistii austrieci care vor sd
viziteze frumoasa noastra Roménie.
Programul Institutului Cultural Romén
din Viena, din anul 2018, a marcat
importantele evenimete din istoria
Romaniei prin organizarea, spre exemplu
a Exporzitiei de fotografie documentara
»Rumiénisches Tagebuch® (,Jurnal de
Romania“) de la Salzburg, semnatd de
artistul fotograf Josef Polleross. Vernisajul
expozitiei a avut loc in Galeriile Castelului
Wiespach, din localitatea Hallein, pe
data de 01 Decembrie 2018, evenimentul
fiind dedicat aniversarii Zilei Nationale
a Romaniei (100 de ani de la constituirea
Statului roméan, prin Marea adunare de la
Alba-Iulia). Expozitia este realizatd de ICR
Viena, cu sprijinul Cosulatului onorific
roméan de la Salzburg si al Ambasadei
Romaniei in Republica Austria, a fost
prezentatd de curatorul Margit Zuckriegl
si poate fi vizitatd, pand la data de 02
Februarie 2019.

Cu putine saptimani mai inainte, pe 19
octombrie 2018, Orchestra Roméana de
Tineret, alaturi de Cvartetul Wave condus
de Bogdan Bacanu, au concertat, sub
bagheta maestrului Cristian Mandeal in
Marea sala a WIENER MUSIKVEREIN.
Evenimentula fost dedicat tot Centenarului
Marii Uniri si a fost organizat de Jeunesse
Austria cu sprijinul ICR  Viena, in
colaborare cu Ambasada Roméniei in
Republica Austria.

Dintre alte numeroase evenimente, mai

auzeam pdrerile, md incapatdnasem sa plec
si basta.

Nu mai fusesem in strdindtate niciodata,
md intrebam oare cum e la granita? Oare
cum arata locurile de dincolo de granita?
Curiozitdti de copil mic, pufin inconstient
si temerar, ca orice copil. Nu mi gindeam
la ce voi ménca sau cum mai voi intretine,
cum voi face cu limba pentru ca si engleza
o intelegeam eu... dar o vorbeam doar
dacd te uitai urat la mine. Germana nu
prea rupeam. Ma intrebam cum or fi
germanii?! Eu admiram numai brosura
cu descrierea universitatii: ,,International
University in Bruchsal, Germany” si mi se
pérea mirobolant acel loc, mi se parea cd e
pe altd planetd. Vedeam in acele imagini
descriptive curdtenia i oamenii zambareti,
frumosul de care vroiam si ma conving
singura.

Si hopa asa, pe 5 septembrie, ciram doua
genti spre masina tatalui unei colege cu care
plecam. Tmi aduc aminte si acum ci fratele
meu mai mare, care ma ajuta sa car gentile
a spus: “Dar ce ai, mii, aici? Pietre?!”. Si stiti

amintim cd, in perioada 29 mai - 15
iunie 2018 a fost organizatd expozitia
JValurile Art Nouveau. Arhitectura in
regiunea Dunarii“ la Galeria ICR Viena.
Expozitia de fotografie a fost realizatad in
cadrul proiectului european ,Protectia si
promovarea sustenabila a patrimoniului
ArtNouveau din regiunea Dunarii - DTP1
- 467-2.2“ si a marcat Anul European al
Patrimoniului Cultural.

Asociatia Cercul Cultural
Romano-Austriac UNIREA

Presedinte: Ioan GODJA

Adresa: Pottendorferstrasse 268

A - 2700 Wiener Neustadt

Telefon/Fax.: 0043-2622-82154

E-mail: godja.radiotvunirea@gmail.com
Infiintatd si condusi de Domnul Ioan
GODJA, Asociatia Cercul Cultural
Romano-Austriac UNIREA organizeaza
anual, la Wiener Neustadt, la Viena, si
in alte localitati din Austria, evenimente
cultural-artistice de amploare, intélniri
cu oameni de cultud si artd, conferinte,
serbari  campenesti (cu multi artisti
profesionisti si amatori invitati din
Roménia), concerte, petreceri de Craciun
si de Revelion, concursuri de muzicd si
dans - intélniri la care vin zeci si uneori
sute de romani stabiliti in Austria, pecum
si austrieci entuziastmati de talentul si
profesionalitatea artistilor romani.
Agnes-Maria ORBAN,|Mihai ANTHONY |

Povestea mea de integrare sau ,,Dorul strainatatii”

ce? Avea dreptate, luasem si vreo doud pietre
cd ma gindeam cd poate acolo sunt altfel.
In masina si la drum cu mine. Un drum
nou, nebatatorit. Plina de emotie si bucurie,
niciun moment nu m-am uitat inapoi. La
granita cu Ungaria am ficut popas sa se
odihneascd soferul si din banii mei cei
»multi, de fapt aveam numai 50 de euro
dar mie mi se pdrea o avere, mi-am luat o
ciocolatd Milka mare pe care am méncat-o
toatd acolo, in parcarea de la benzinarie.
Pluteam de bucurie.

A fost un drum lung, am ajuns pe 7
septembrie la destinatie. O datd ajunsi
in Germania am mers la campusul
universitafii si ne cazdm. Ma bufneste
rasul cand imi amintesc de doamna care
pretindea vreo 400 de euro pentru camerd si
eumd uitam la ea §i ma gandeam ca e foarte
glumeata. De unde 400 de euro cind eu
mai aveam doar 47 de euro?! Dar ca in toate
povestile frumoase lucrurile s-au rezolvat
cumva §i am putut achita toate necesare
dupi aproximativ o lund cu banii de bursa.
Luna aceea a fost destul de grea. M-am lovit

Ziua
Internationala
a Cartii
Daruite

Pe langi Sf. Valentin, in 14 februarie
se sarbatoreste anual si Ziua
Internationala a Cartii Daruite.

Ideea acestei zile a venit din impulsul de
a trezi dragostea pentru cérti in randul
celor tineri, mai ales a copiilor. Aparut
initial in Marea Britanie, obiceiul de a
dérui cérti tinerilor, pe 14 februarie, a
facut inconjurul lumii. Sunt organizate
in acest scop numeroase centre de
colectare unde, donatori si primitori, toti
iubitori ai cartilor, se-ntalnesc si discutd
despre pasiunea lor comuna.

Altii se indreapta spre biblioteci,

scoli, centre de caritate unde cartile

vor fi primite cu bucurie. Este foarte
obisnuit, de asemenea, in aceasta Zi
Internationala a Cartii Daruite, sa fie
,uitate” volume in statiile de metrou,
cafenele sau pe bancile din parcuri.
Pentru a fi gasite si citite de cei care vor
trece pe-acolo.

Este ziua in care dragostea pentru carti
trebuie impartasitd. Cu cei dragi, cu
oameni necunoscuti, poate chiar cu cei
care n-au deschis o carte niciodata.

Tar aceasta sarbédtoare poate continua.
In fiecare zi. Ca si dragostea pentru
oameni.

Sursa: Odilia Rosianu,
www.literaturadeazi.ro

de problema cu limba. Se vorbea engleza
in campus dar mi se parea ca toti vorbesc
foarte repede, foarte corect si ma rezumam
sd ardt cu degetul ce vroiam. Dar intr-o zi
mi-au spus la scoald cd ori incep sd vorbesc
ori trebuie sa plec acasd. Atunci sd vezi
stres. Asa am inceput eu s invif perfect
engleza. Si azi, trist dar adevarat, ma simt
mai comfortabil cateodatd si md exprim in
englezd decét in roménd.
Au trecut aproape 14 ani de cand am pérasit
Romania. Am locuit in Germania, in USA,
in Singapore, in Olanda §i-n ultimii 8 ani,
in Belgia. Cand mi cautai, eu md mutam.
Cénd am ajuns la master in Amsterdam, in
prima zi, am intrebat: ,,Existd si cursuri in
straindtate?. Cei de acolo s-au uitat putin
socatila mine si mi-au raspuns: “Dar nu esti
deja in strainatate?!”.
Nu stiu de unde nevoia asta de a calatori
dar simt cd incd nu m-am stabilit undeva,
copilul curios din mine incd viseazd la
drumuri nebatatorite. Sd vedem ce va mai
urma.

(L.P.)
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Presedintia Consiliului U.E.: Austria - Romania

Noul an 2019 are o
importanta deosebita pentru
romanii din tara natala si din
diaspora, pentru cei aproape
513.000.000 de cetateni, din
cele 28 de tari europene, stiut
fiind cd, in prima jumatate

a anului, Roménia a preluat,
de la Austria, Presedintia
Consiliului Uniunii Europene
(care va fi apoi, la data de

01 Iulie 2019, transmisa
Finlandei).

In a doua jumitate a anului
2018, perioada in care Austria a
detinut Presedintia Consiliului
Uniunii Europene, s-au facut
eforturi impresionante s§i s-au
cheltuit peste 170.000.000 €
pentru realizarea unor proiecte-
mamut:

- reglementarea statutului
milioanelor de imigranti care
au bulversat complet istoria,
economia, societatea si viata
civilizata a Uniunii Europene;

- stoparea exodului musulma-
nilor spre Europa si a traficului
de persoane, facilitate de
politica gresitd de la Bruxelles,
de a permite, din vara

anului 2015, intrarea acestor
imigranti in Europa (inclusiv
a criminalilor), fira nici un fel
de control la granite;

- masurideapérareaatmosferei
planetare impotriva suprain-
célzirii globale, de reducere
a emisiilor de CO? a con-
sumului de carbune si com-

bustibil  diesel, conform
prevederilor Conferintei
ONU privind schimbarile

climatice de la Paris, din 12
Dec. 2015 si Protocolului de
la Kyoto, din 11 Dec. 1997
- proiecte-mamut, nobile,
lung si competent dezbitute,
dar cu rezultate sub nivelul
asteptarilor.

Vizita oficiala a Cancelarului
Austriei Sebastian KURZ, din
ziua de vineri, 21 Dec. 2018
la Bucure@ti, a avut ca scop
predarea simbolica a Presedintiei
Consiliului  Uniunii Europene
citre Romania. La intélnirile
cu Presedintele Roméniei Klaus
Johannis si cu sefa Guvernului
de la Bucuresti au fost discutate

si alte teme precum: relatia
bilaterala dintre Romaénia
si  Austria; viitorul Uniunii

Europene; urmatorul buget al
U.E., dupa anul 2020; retragerea
Marii Britanii din U.E si alegerile
pentru Parlamentul European,
din luna Mai 2019.

Criticile aduse Cancelarului
Austriei Sebastian KURZ, de

Cancelarul Austriei Sebastian Kurz si Presedintele Romdniei Klaus Johannis,
21 Dec. 2018

citre partidul de guvernaméint
de la Bucuresti (PSD) s-au referit
la avertismentul Cancelarului
Austriei cd: firmele austriece ar
putea pleca din Romania din
cauza modificdrilor anuntate de
Guvern la Codul Fiscal, precum
taxd pe lacomie impusa bancilor
sau impozitarea cifrei de afaceri
a companiilor din domeniul
energiei. ,,Dacd cineva se gindeste
la binele mediului economic, ar
fi util sd se gandeascd la niste
masuri care nu doar suna bine,
ci sa fie efective. Sa nu se ajunga
ca oamenii sd-si piarda locul de
munci, sa creasca preturile sau sd
alunge investitorii” - a declarat
Cancelarul austriac. La finalul

Conferintei de presd, premierul
Romaniei i-a ardtat Cancelarului
austriac usa pe care trebuia sa
iasa. Acesta s-a indreptat citre ea
si i-a intins ména zdmbind!

Cancelarul Austriei, Sebastian
Kurz, a vizitat apoi, pentru a
treia oard, Scoala de Meserii
Concordia din Ploiesti, o directie
a invatamantului preuniversitar,
pe care Concordia o sustine si de
care Romania are atita nevoie de
dezvoltare, inméanand institutiei
de invatdmant, din partea tarii
sale, un CEC de 300.000 € pentru
programele scolii.

Si cadoul pe care sefa Guver-
nului roman i l-a oferit Can-
celarului a fost foarte sugestiv.

I-a daruit lui Sebastian KURZ un
antivirus Bitdefender romanesc,
care sd-i protejeze gadget-urile de
atacurile hackerilor!

Ce implicatii are pentru
Rominia Presedintia Consiliului
Uniunii Europene, din perioada
01.01.2019 - 30.06.2019:

Bucurestiul va trebui sa giz-
duiascd aproximativ trei mii de
reuniuni si evenimente;  Bre-
xitul va avea loc exact cénd
Roméania va detine Presedintia
Consiliului UE; Bugetul U.E.
pentru  perioada  financiard
2020 - 2024 se va stabili tot in
anul 2019; Cheltuielile necesare
pentru exercitarea Presedintiei
Consiliului Uniunii Europene de
citre Romania, sunt estimate la
ca. 80.000.000 €. (Cine pliteste?).

O noua veste proastd: in
Roménia, dezbinatd de lupta
pentru putere dintre Guvern si
Presedintie, vor avea loc, tot in
anul 2019, alegeri prezidentiale!

Ne punem acum, cu legitimd
ingrijorare, intrebarea:

Ne  apropiem de sfarsitul
Uniunii Europene?

Comentariu politic
transmis de la Viena de
[Mihai ANTHONY |

Mortes ist ein junger, schoner und
mutiger mittelalterlicher Ritter
der den moralischen Prinzipien,

treu bleiben will.

Das Werk richtet sich an ein breites
Publikum, besonders aber
an jugendliche Leser und Liebhaber

SALONUL

osmeticiana cif
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Peronul parasit

Singuratic pe peronul garii care m-a
parasit, m-am pierdut la iesirea din
tunelul vremurilor ostile si tocmai
am intrat in cel in care prietenii de
trista ocazie se imbritisaza intr-o
alta statie bezmetica, lipsita de
lumina soarelui.

Bucuria  necazurilor mele, a
singuratatii mele, a suferintei mele ii face
sd se imbrdtiseze, ba, mi-au strivit, in
dansul lor nebun si roua lacrimii lasaté
intentionat pe peronul girii de unde
tocmai gara plecase.

Nu stiu dacd era o zi de la inceputul
calendarului, sau de la finele umanului,
dar mereu, mereu, fericirea mea era
legata la ochi (iar iubirea, of, ce-o fiaia?),
era trasd pe roata horiana.

Zumzetul sfarcurilor de bruméd amar
de dulce, ingheta in cornetul peronului
in linistea impunsd de cate-un claxon
bolnav, indepértat.

Un clown nesigur, plangea pe crestele
pomilor si la rosul semaforului durerii
mele albastre.

O vaga urma de lacrimd zdrobita de
tocul cui al durerii, se nducea in plamaénii
imbrétisati ai singuratatii flexibile.

Scaderea nivelului durerii din cutia-n
care o pastrez ca s-o folosesc deseori,
creeazd o stare de alertd care ar putea
dizloca un tzunamy zambitor de
obraznic.

Degetele durerii mereu fac (ne)amor
cu tandretea singuratatii fudule care ma
dorea si o doresc.

Arareori clapele stupidului pian imi
fac masaje candide pe durerile care
tocmai se cdznesc sa iasd din orbitele-mi
celeste.

Un ospitar glumet se prezenta la
cina de la pranz cu un meniu straniu
si catifelat, dupa care se ficea nevizut
de fiecare datd cdnd imi aducea micul
dejun.

Fie disparea el, fie mi se accentua
orbirea durerii pundndu-ma-n repetabila
practica de a apela la ceasca cu suferinté
domestica.

Ospitarul ~ Destin ~ mereu  se-
nfitiseazd cu cestile pline cu suferinta si
dezamagiri, iar eu, lacom, ma tot grabesc
sa le golesc...

Buzunarele peronului de unde gara
m-a parasit frematau goldneste, iar
fantele luminii oarbe subrezeau mintile
maicilor dornice sd pacétuiasca.

Din weekendul de méine doresc la
felul unu, singuratate - la felul doi,
durere dulce - atat cat sd se pipdie singure
cu nuiaua de sanger de statura unui batic
decolorat al unei moarte masculine
intoarsa pe dos pentru parastasul de sase
saptamani.

Gara, trecandu-mi dintr-un razboi in
altul, peste si prin sirma ghimpatd dulce,
pluteste precum o icoand din lemn de
trandafir salbatic nuda si palida.

Biserica veseld cu clopotnita timidd
s-a imbatat si sti-ntr-o rdnd. Limba
clopotului mereu trasa de sforarul
satului mugeste stupid si melancholic.

Si aici se trag sfori. P4na si-n curtea

bisericii se trag sfori ca limba de clopot
sd-i mangaie buzele reci care rezoneaza-n
sarbatori ori disparitii, stergeri de pe
lista a vreunui dus.

Gara imi réiticea dincolo de femei si
bérbati, in anonimatul de seara fierbinte
insensibild la roua din lacrima strivita pe
dusumeaua peronului amar dar, protejat
de luminile din stélpii obraznici ori de
farurile tipdtor de nesimtite care ucid
umbre flaimande.

Singurul lucru de care md tem este
acela ca in goanna-i bezmetica, gara mea
in viteza-i angelicd sd nu rupd gardul
bisericii.

Nimeni nu-si dd seama si nu ma
informeaza prin ce peroane-mi umbla

Deutsch-Ruminisches
Kulturzentrum fiir Integration

Beratung - Information - Integration

Centrul Cultural
Romino-German
«Ajutor . Integrare

din 6 Octombrie la Niirnberg

gara tomnatica, eu, incd (ne)muritorul
zurbagiu si sihdstrit intr-un corp de
durere dulce, sub supraveghere de
singuratate bezmetica - legatd la gat,
mereu imbratisat de oftaturi eterne si de
prieteni cu sisu-n ména de la spate, eu,
tot astept!

Raticitoare umbra,

cautd-mi gara,

adu-mi linistea-n peronul unde roua
lacrimii strivitd de caldaram

se taguie-n angoasa orasului cenusiu
ca o metafora plina de sensuri obscure,
nu obscene!

Puiu Raducan
Baile Olanesti

ASIGURARI

...la cele mai mici preturi !

Telefon: 0160 33 73 128
E.mail; asii.romani@yahoo.com

Consultante in limba romana la toate aceste asigurari, oferite de specialisti!

DE NEVOI PERSONALE

MEDICALE

DE LOCUNITA

AUTO

DE VIATA,
..altele
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Dezvaluiri despre mine - Alexand

Posibilitatea ca aceste randuri sa
ajunga direct inauntrul tau este mai
mare daca gindurile tale de judecata
pentru ce urmeaza sa citesti, s-ar
opri.

Primele contacte cu lumea mea
interioard le-am avut la 19 ani cand am
furat efectiv carti din biroul sefului din
Galati. Nu le-am mai adus inapoi pentru
cd mi-au plicut atat de mult, incat le-am
pus in practicd. Erau despre prieteni,
afaceri, bani si ceva texte indiene.

Ulterior multe din principiile acestora
au strigat prin mine sd le aplic.

Le-am aplicat si am inceput si fac de
toate. Orice negot mergea il ficeam.
Orice idee venea, o scriam.

Am fost ajutat de oamenii si a trebuit
sd mentin un echilibru si sd nu ies in
fata prin vanitate sau egoism, ci sa vad
practica lucrurilor, in sensul ei cel mai
pur. Stateam nopti si cdutam solutii,
pentru bani, idei, afaceri. Astfel am
inceput sa fac mici echipe pentru diferite
proiecte.

Cu 7-8 ani in urmi, am dat de
Youtube, aceasta platforma giganticd
de unde oamenii iau sau urca ce vor.
Aici interesele mele s-au triat mult. Am
inceput sa caut doar ce imi lipsea, adica
dorinta de a contribui in viata altora.

Am sters alte urme de distractie si
pierdut timpul, am eliminat prietenii
infantile si am incercat sa inteleg de ce
trdiesc si sd caut pand gdsesc.

Puneam pe CD in masind si ascultam
intr-una: emisiuni, redactari, audio
book-uri, manuale sacre, tot ce se putea
pentru hrana mea. Umblam de multe ori
cu céstile prin casd si ipod-ul in buzunar
sd bag in mine si mai mult.

Pe langd destinatiile standard de pand
atunci, am intrat in sfera destinatiilor
sacre, Japonia, Mexic, India, Nepal,

dvoeeAaTa

Turcia, Maroc, Thailanda, Roménia,
China, Italia, Argentina, Indonezia,
Grecia.

Printre piramide, in jungle, pesteri,
maestri, catedrale, temple, ashramuri,
cintece, dansuri, ritualuri, explicatii si
dovezi religioase, observatie interioara,
cursuri de hatha si raja yoga, initiere
in budism, practica sufita, retrageri in
izolare fara cuvinte si aga mai departe.
Toate au inceput sd aduca intelegere si
prezentd.

Intr-o anumita form3 eram eu, dar cu
ceva induntru.

Astfel am inceput sa caut scoli de
perfectie sufleteascd, vizand ca Italia,
Franta, Orientul Mijlociu, Spania erau
zone unde aceste scoli o ficeau prin mu-
zicd, alchimie, matematica, astronomie,
chimie, medicing, deci ele au existat.
Prin urmare trebuiau sd aiba toate ceva

la bazi. Toate erau cu un scop. Nu pentru
materie, ci pentru om prin materie.

Catedrala din Chartres -  scoala
de Medicind. Cea din la minunatul
Munte Saint Michel din vestul Frantei,
Britannia - de Astronomie, cele din
Egipt — scoli de repetitie, cea de al Reims
- muzicd, Scoala lui Aristotel din Atena,
de Filozofie din India samd.

Intre timp, cutreierand printre cei mai
inalti munti din lume, frecventand cele
mai exclusiviste cursuri si workshopuri,
cautand intelegerea in cele mai sacre
locuridinlume, am gésit, spre uimitoarea
mea suprindere, exact ce am vrut, chiar
langd casa mea. Insd drumul de acolo
péana aici a durat 18 ani, iar acum, la 36,
vreau si pastrez ce am strans si sd ofer
celor care VOR ceva din aceasta.

Aici las cateva din citatele care m-au
impresionat in aceasta calitorie:

ru Plesea

Hakuin: Trebuie inteles faptul cd,
calitatea desdvdrsirii noastre depinde de
gradul de perseverentd pe care il avem.

Céntecele Mayase: Bucuria
impregneazd toti oamenii buni.

Attar: Voi toti puteti sd dezvoltati aripi
si pene.

Ibn  Arabi:  Scopul acum este
continuarea §i permanenta la ceea ce ai
strans.

Bayazid: De cdte ori mi-am imaginat
cd am ajuns la sfarsit, am auzit o voce
spundnd:,, Acesta este doar inceputul”.

Bernard Of Clairvaux: Sunt liber
pentru cd sunt ca Dumnezeu, sunt
nefericit pentru cd sunt in opozitie cu EI.

Filocalia, Simeon Evlaviosul: Dacd un
om este prins intre sforile acestei lumi, i
este foarte greu sd recunoascd cd existd
altd luptd invizibild si alt rdazboi launtric.

Alexandru Plesea

Seit 1992

Papierus
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"DEINE STIMME"

Cum sa descoperi potentialul cel mai inalt din copilul tau, vara aceasta?

Centrul  Gifted  Education
organizeaza, in perioada 18-30
iulie, Bright Summer School,
scoala de vara dedicata copiilor
cu varste cuprinse intre 7 si 12
ani si care cuprinde un program
complex de activitdti de invatare
prin  joc inteligent precum
miscare creativa, percutie, chineza
distractiva, improvizatie, scriere
creativd, public speaking i
vandtori de comori in aer liber.

Obiectivul ~ Bright ~ Summer
School este de a-l1 determina pe
copil sa-si dezvolte capacitatile
transferabile in viitor, precum
gandirea independentd, expresi-
vitatea, creativitatea si autodes-
coperirea. “Fiecare copil are
nevoie sd-si cunoascd de timpuriu
punctele tari §i sa-si gaseasca
zona unde performeazd in mod
natural bine si care ii alimenteaza
pasiunea. Pentru a-si descoperi
pasiunile, copiii au nevoie de o

relatie caldd cu persoane foarte
talentate si apropiate, care sd ii
sustind si sd le faciliteze activitati
unde pot cunoaste maxima
inspiratie si unde pot functiona
la cele mai inalte capacitifi
- cu ajutorul trainerilor si al
programului specializat Bright
Summer School o pot face”, afirma
Gabriel Ban, coordonatorul
proiectului educational.

Cursurile si atelierele creative
vor fi sustinute de cei mai talentati
traineri si specialisti in educatie
timpurie din Roménia §i au
menirea de a scoate in evidenta
potentialul cel mai inalt al fiecarui
copil, plecandu-se de la premisa
cé fiecare copil are abilitdti inalte,
in felul sau unic, si are talente si
pasiuni ascunse care abia asteapta
sa fie descoperite. Scoala de Vara
Bright Summer School 2016
cuprinde 12 zile de ateliere:

1. Kinestezic Flexmind (miscare

creativd), sustinut de trainerul
Diana Preda; ii va invéta pe copii
cum si activeze gandirea flexibild
prin utilizarea miscarii, a dansului,
a improvizafiei, a creativitaii, prin
exercitii de constientizare a spatiu-
lui, a corporalitatii, a relatiilor si a
perspectivelor multiple pentru ace-
easi situatie, percepfie sau actiune.
2. Rudimente de percutie, sustinut
de trainerul Constantin Nicolau,

ii va invafa pe participan{i cum
sd isi foloseasca ambele emisfere
cerebrale intr-o manierd echilibrata,
prin intermediului instrumentelor
de percutie. Totodata, lucrand cu
un instrument muzical, se dezvolta
creativitatea si conexiunile intre
oameni, care, atunci cind canta
impreund, ajung sd interiorizeze
mai ugor regulile necesare oricérei
comunicari eficiente.

3. Chineza distractivd, sustinut
de fostul diplomat al Ambasadei
Romaniei din Beijing, profesorul
Marcel Anghel, ii va introduce pe
copii in tainele uneia dintre cele
mai vechi limbi din lume si cea
mai vorbitd limba la ora actuala
pe Planetd. Totodata, profesorul
le va ardta participantilor cum
s-a folosit un instrument logic
pentru a simplifica substantial,
prin simboluri, aceastd limba care
noud, romanilor, ni se pare im-
posibild si cat de fascinantd este
cultura si civilizatia chineza.

4. Improvizatie, sustinut de
profesorul §i actorul Loreta
Neculai. La acest curs, copiii vor
efectua exercitii de improvizatie,
care au ca obiective imbunététirea
increderii in sine, a timpului
de reactie si deschiderea citre
experiente noi a tinerilor si
copiilor aflati pe calea dezvoltarii.

continuare in pagina 17
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Semnificatia Martisorului - ce spune despre el

1 Martie este una dintre sarbatorile
ce isi au originea in practicile rituale
ale etruscilor, cu mult inainte de
intemeierea Romei. Cadoul din
prima zi a primaverii, numitd ETNA
in etrusca semnifica darul oferit

de femei copiilor de sex barbatesc,
reprezentand puterea femeii care
poate fi transmisa barbatului. Astazi
Martisorul reprezinta la noi un acelasi
lucru ca si inainte de Iisus si Roma,
un simbol magic daruit persoanei
indragite.

Materialul ales

Plus - Reprezinta tipul barbatului care desi
uneori n-o recunoaste, are foarte multd
nevoie de afectiune de tip matern.
Este prin natura sa afectiv §i tandru,
dar aceste calitati si le etaleaza numai
atunci cand se simte iubit. Caracterial
are un fond bun si un suflet larg, unicul
sdu defect major fiind superficialitatea.

Metal - Barbatii care aleg metalul a fi
predominant, sunt paradoxal foarte
slabi, dar dornici de a-si etala puterea
de a rdzbi in viatd. Indiferent de
metalul ales, barbatii care prefera
acest material, doresc si-si ascundd
propriile slabiciuni legate in special
de relatiile sale cu sexul opus, unicul
defect major fiind duritatea.

Lemnul - Este ales de barbatii cu o
sensibilitate aparte, capabili de
senzualitate si tandrete. De regulad
sunt foarte longevivi in relatiile de
cuply, insd uneori pot fi in pericol de a
fi influentati de cei din jur.

Sticla (obiecte ceramice) - Sunt atrasi
de farmecul feminin al frumusetii
si tinerefii. Deseori se remarcd prin
puterea de sacrificiu si devotament
pentru dragoste.

Scoici, pietre ori obiecte din material
natural - Sunt subiectivi dar
romantici, plini de imaginatie si
putere de ddruire. Au capacitatea na-
tiva de a intelege natura umana si deci
si femininul. Defectul lor major: pot
deveni reci si distanti in cazul in care
nu primesc afectiune.

In ceea ce priveste marimea, el poate alege

un martisor de dimensiune:

Mare - Martisoarele si cadourile mari

semnificd de reguld calitifi ca:

P‘\\\\\ >

\\“

entuziasm, optimism, activitate,
proiecte de viitor mari; natura
cavalereasca, demnitate  uneori

solemnitate - putere de a iubi insa
limitatd in lipsa neintelegerii firii
sale. In sens negativ barbatii ce aleg
dimensiuni mari, sunt de reguld cei
care pot cddea usor prada iluziilor, au
un simf{ analitic mai slab, o mai slaba
putere de concentrare, uneori sunt
imprevizibili §i inconsecventi.

Medie (obisnuitd pentru martisoare) -
Aratd calitdti ca: echilibru psihic,
ancorare bund in realitdtile vietii,
spirit al dreptétii, priveste iubirea
prin prisma daruirii dar si a
respectului reciproc. Micile defecte
constau in: tendinta de alegere a ba-
nalului, monotonie, conformism,
personalitate putin evidentd, lipsd de
imaginatie, fantezie i originalitate, in
foarte multe cazuri teama de aventura.

Mica - Calitdti: obiectivitate si realism
asociate insd cu foarte multd evitare
si prudentd, finete a sentimentului,
inteligenté, precizie, respect,
devotament, rdbdare.Defecte: lipsa de
elan, moliciune, inflexibilitate, uneori
putind incredere in sine, gelozie, sus-
piciune, labilitate psihica.

In ceea ce priveste forma, el poate alege una

din predominantele: rotunda, alungitd,

foarte alungitd, patrata, colfuroasa, stranie.

Forma rotunda - Calitati: Stabilitate,

fidelitate, calm, capacitate de adaptare

pasivd fard efort, putere de invingere a

emotiilor.

Defecte: pune mai mult pref pe placerile

oferite de instincte, cedeazd usor la

presiuni (santajuri), foarte influentabil, in
luptele grele renunta, devine tradétor.

Forma alungitdi - Calititi: echilibru

psihic si moral; sentiment estetic (gust

pentru frumos si artd), capacitate de a
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da sense ideilor, inteligenta sustinutd de
intelepciune, inclinatie nativa spre cultura
care poate fi neinitiata inca.

Defecte: Usoard inerfie in activitate mai
ales fizicd, comoditate. Se demoralizeaza
usor in cazul lipsei de sustinere morala.
Forma foarte alungita - Calitati:
romantism prin spirit poetic, capabil de
iubire si devotament total pentru o singura
iubire, sim{ al umorului, conciliant si
iertdtor, flexibil in gandire, plin de fantezie
si nonviolent.

Defecte: Usor seductibil, uneori frizeaza
realitatea pand la minciund, pesimist,
predispus la depresii si nevroze, munca
fizica este pentru acesta o corvoadd si
factor de stres ce-l poate dezechilibra.
Forma patrata - Calitati: rational, realist,
echilibrat, capabil de efort fizic siintelectual
sustinut, ,,de cuvant”, bun prieten, spirit de
salvator, capabil de respect.

Defecte: lipsa de fantezie in anumite
domenii, intelege iubirea ca pe o prietenie
pe veci; nu poate oferi tandrete unei femei
foarte sensibile, limitat in puterea de
negociere, in special in afaceri.

Forma colturoasa (ascutitd) - Calitati:
capacitate analitica, géndire profundd,
seriozitate, concizie, constan{d morald,
spirit al legii, sim{ al onoarei, orgoliu in
sens pozitiv, capacitate de autoapreciere
obiectiva.

Defecte: model caracterial inchis, secretos,
uneori egoist, mai dificil adaptabil, usoara
manie a contrazicerii, permanent in
opozitie, pessimism destructiv, uneori
lipsd de mild, vede numai partea rea a
lucrurilor.

Forma stranie, nedefinitd, ce nu
reprezintd o reproducere a realitatii -
Calitati: creativitate, imaginatie, spirit
inclinat spre cultura si arta, orgoliu, putere
de a devenit o forta prin propriul curaj
si propria putere; total deschis aventurii

de a cuceri oricare reduta si total deschis
oricdrui fel de fantezii, unic ca fel de a fi si
original in gandire, spirit foarte dezvoltat
al umorului sec si absurd.

Defecte: Alarmist si panicos, poate
abandona un drum la mijlocul sdu daca nu
este incurajat prin justificdri foarte realiste,
predispus la schizofrenii de inductie in
cazul esecurilor sentimentale.

Culoarea predominanta
Rosu si nuante de rosu - Calitati: energie,
deschis, curajos, realist.

Defecte: superficial in gandire, uneori
agresiv, la nervi uneori isi poate pierde
controlul ratiunii.

Oranj - Calitati: poate fi tandru, senzual,
simt{ al umorului insd nu intotdeauna
dezvoltat.

Defecte: reactioneaza
agresiune si frustrari.
Galben - Calitdti: sociabil, capabil de
comunicare, stie sa-si etaleze calitétile.
Defecte: Se poate inchide in fata acuzatiilor
nefondate, predispozitie la nevroze
depresive.

Verde - Calitati: intuitie, inventivitate,
initiativa, spirit de intrajutorare, viziune
largd asupra oricarui eveniment si fapta.
Defecte: nu pot face nimic fira o motivatie
bine sustinutd; tendinta cédtre paranoia
ideilor fixe.

Albastru - Calitati: inteligentd vie
dinamicd, creativitate, putere de analiza
si intelepciune de a intelege lucrurile,

imprevizibil la

responsabilitate.

Defecte: independent, deseori egoist,
uneori rece si distant si nu este intotdeauna
intelegétor.

Negru - Calitdti: disciplinat in géandire,
nu si viatd, puternic desi nu pare, fidel in
dragoste, sentimental.

Defecte: pesimisti deseori de reguld se
subestimeaza cand nu sunt apreciati,
autoritari cand sunt sefi.

Alb - Calititi: originali, deschisi, stiu sd se
distreze, darnici dar totusi egoisti, iubitori
de nou.

Defecte: detasat de viata intima daci nu i se
oferd iubirea in intregime, laconici, profitd
uneori de puterea lor nu insd si in viata de
cuplu.

Argintiu si auriu - In Roménia, atractia
citre argintiu si auriu este deformata
datoritd asimildrii cu argintiria falsa
tiganeascd. Din acest motiv nu se poate
spune nimic despre alegerea acestei culori.

Marius Radu

continuare din pagina 16

5. Atelierele de scriere creativa,
sustinute de lectorul Mario
Barangea, sunt o invitatie la gan-
dire recreativa, prin metode sim-
ple, dar cu efect clar de imbuna-
tatire a abilitatilor de inovare, a
cizeldrii talentelor §i a imaginatiei,
in general.

6. Public Speaking, sustinut de
trainerul Mihaela Mathe. La acest
curs, copiii vor fi angrenati in jo-
curi interactive de cunoastere,

de dezvoltare a creativitatii si vor
invata cum sa inteleagd mai bine
structura povestii in practica
discursului. Copiii vor descoperi,
jucandu-se, cd fiecare dintre ei
are propriul mesaj. De asemenea,
vor invata sd interactioneze si sd
comunice eficient pentru a obtine
ceea ce este mai bun pentru ei.

7. Cursul “Happy Deco”, susti-
nut de trainerul Gabriela Alba,
oferd copiilor oportunitatea de
a experimenta o serie de tehnici

artistice inedite in cadrul unor
teme exuberante §i provocatoare.
Copii vor invita cum si-si folo-
seasca inteligenta spatial-vizuald
si creativitatea, intr-o atmosferd
relaxatd si plind de culori diverse.

8. Outdoor Adventure, sustinut
de trainerul Gabriel Ban, va
cuprinde, in primul weekend,
un Treasure Hunt in aer liber,
care scoate la lumina spiritul
aventurier al copildriei, intesat
cu enigme ale lumii botanice,

ghicitori contra-cronometru, pro-
be de orientare, lucru in echipd,
importanta si protectia mediului
inconjurdtor, recunoasterea florei
si plantelor rare si descoperirea
unor curiozitafi istorice despre
Gridina Botanica. In al doilea
weekend, activitatea va cuprinde
un joc denumit “Family Quest”,
in care copiii si parintii vor
face parte din aceeasi echipa.
Chiar daci, aparent, jocul are o
componentd competitivd, echipele

primind mai multe sarcini creative
si provocatoare, la final scopul
activitatii va fi unul: copiii si
descopere valoarea cooperarii
cu pdrintii lor, iar parintii sa-
si reaminteascd sd copildreascd
aldturi de copiii lor.

Coordonator: ~ Gabriel Ban:
0733.415.978, Asociatia Centrul
Gifted  Education,  bright@
giftededu.ro

Transmite, Dr. Tanase Tasente
Director General Plus Communication
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O tara din Europa plateste
locuitorii care merg cu bicicleta.
Cat vor castiga lunar!

Are o populatie de
aproximativ 17 milioane

de locuitori si peste 23 de
milioane de biciclete, iar ca
sd-i incurajeze pe locuitori

sa foloseasca si mai des acest
mijloc de transport, guvernul
e dispus sa ii plateasca.

E vorba de Olanda, tara in care
cei care aleg sd mearga cu bicicleta
la serviciu vor putea céstiga chiar
si 30 de euro/lund, daca parcurg
cel putin 7,5 kilometri/zi, 20
de zile pe lund, in conditiile in
care un kilometru presupune

o subventie de 0,19 euro, scrie
CNN, citat de digi24.

Olanda a anunfat recent cd
va investi 345 de milioane de
euro in infrastructurd pentru
biciclisti, cu scopul de a incuraja
peste 200.000 de locuitori care nu
folosesc bicicleta sé treacd la acest
mijloc de transport, in urmétorii
trei ani.

Cincisprezece noi rute vor
fi integrate in asa-numitele
»autostrazi pentru biciclisti”, vor
fi create 25.000 de spatii pentru
parcarea bicicletelor, iar 60 de
depozite vor fi renovate.

»vreau s ma asigur cd oamenii
pot ajunge usor la serviciu, la
scoald, in vizitd la familie sau
prieteni”, a spus secretarul de stat
Stientje van Veldhoven.

Bicicletele sunt foarte populare
in Olanda. In 2016, peste o
pétrime din toate calitoriile din
Olanda erau pe bicicletd. Insa
doar 25% dintre acestea erau
ale oamenilor care merg spre
locul de muncd. In principal,
olandezii folosesc bicicleta pentru
a se recrea sau pentru a merge la
cumpdrituri, la scoald sau pentru
alte activitati.

ROMANI|

SE INTALNESC, VORBES!
DISTREAZA SI...GANDESCI

In prima s a treia zi de MARTI a fiecéral luni, Tncepdnd cu ol

-
Nu ne vom intdini cu extraterestrii,
dar ne vom amuza' :

reuna.

90441 Niirnberg

Informatii la telefon:
0160 3373128

PARTICIPAREA GRATUITA

Van Veldhoven spune cé peste
50% dintre olandezi locuiesc la
mai putin de 15 kilometri de locul
de muncd, iar jumdtate dintre
soferii care merg cu masina la
serviciu parcurg, in medie, 7,5
kilometri, o distanté care poate fi
parcursa lejer cu bicicleta.

De aceea, guvernul olandez ii
va plati cu 0,19 euro pe kilometru

pe aceia care merg cu bicicleta
la serviciu, bani care provin din
scutirile de taxe. Guvernul le cere
si companiilor sa sustind acest
demers si sa le acorde angajatilor
beneficii in functie de kilometrii
parcursi cu bicicleta, in drum
spre serviciu.

Sursa: www.tribuna.ro

Un semnal misterios care ar putea sa ateste existenta
materiei intunecate, descoperit de cercetatori

Cercetatorii  olandezi au
descoperit cu ajutorul razelor
X, dupd multe decenii de
cercetari intense, un semnal
misterios care ar putea sa
dovedeasca existenta materiei
intunecate in Univers.

Materia intunecatd reprezintd
acea substan{d invizibild, despre
care oamenii de stiinta cred ca
ar alcatui cea mai mare parte a
Universului, intrucit materia
vizibila reprezinta doar 20%
din masa totald a cosmosului,
informeaza huffingtonpost.com.

Desi cercetdtorii au putut sa
observe deja materia intunecata
intr-o maniera indirecta,
analizdnd efectele gravitationale
ale acesteia asupra materiei
vizibile, ei nu au reusit pana la
acest studiu sa obtina o dovada
tangibild care si  certifice
existenta ei.

Savantii din Elvetia si Olanda
au anunfat ca au detectat
un semnal care marcheazd
descompunerea particulelor de
materie intunecatd.

In cadrul acestui studiu,
savantii au analizat razele X
emise de doua corpuri ceresti:
rojul galactic Perseus - o refea
de galaxii aflata la o distantd de
aproximativ 250 milioane de
ani-lumind de Terra - si ,sora”
Ciii Lactee, galaxia Andromeda,
aflatd la o distantd de 2,5 milioane
de ani-lumind. Studiul, realizat
cu ajutorul datelor colectate de
telescopul XMM-Newton operat
de Agentia Spatiald Europeand
(ESA), a detectat o ,anomalie”
misterioasd, care nu ar fi putut
sd fie emisa de nicio particuld
cunoscutd pand in prezent.

Aceeasi anomalie, detectatd
in emisiile de raze X, a fost
identificatd si de o echipa de
cercetatori de la Universitatea

in luna iunie. Acei

Harvard
cercetdtori au anuntat ca au
detectat anomalia respectivd in
datele recoltate de la 70 de roiuri
galactice.

»Acest
(cateva sute de extra fotoni)

exces minuscul

a fost interpretat ca o

A

emisie ce isi are originea in
extrem de rarul fenomen de
descompunere a particulelor
de materie intunecatd”, a
declarat  cercetitorul ~ Alexey
Boyarsky, profesor de fizica la
Universitatea Leiden din Olanda,
coordonatorul noului  studiu.

»Desi semnalul este foarte slab,
el a trecut testul mai multor
controale cu rol de verificare”, a
adaugat el.

Semnalul este mai concentrat
in centru si mai slab la marginea
roiurilor galactice Andromeda
si Perseus, corespunzéand
asteptarilor oamenilor  de
stiintd. Coordonatorul studiului
a dezviluit faptul cd echipa pe
care o coordoneazd a detectat
un semnal cu aceeasi lungime
de unda, care provine chiar din
galaxia noastra, Calea Lactee.

Profesorul =~ Boyarsky crede
cd aceste semnale provin din
descompunerea particulelor de
materie intunecata, posibil din
emisiile generate de o particuld
speciald, ,neutrino steril”, care
este o particuld ipoteticd, ce ar
avea a 100-a parte din mdrimea
unui electron.

Sursa: mediafax.ro
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Ionela van Rees-Zota

-jurist dreptul roméan-

- avize favorabile eliberate de Institutiile

abilitate din Germania si Romania in vederea obtinerii avizului

pentru desfasurarea de activitati

comerciale, studiu etc

- obtinerea si elaborarea actelor in vederea casatoriei

- constituiri si iInmatriculari societati comerciale, asociatii,
fundatii etc cu actionariat strain.

- orice alte probleme juridice care cointereseaza

o persoana fizica de cetatenie straina, aflata pe teritoriul

Germaniei sau Roméniei.

Telefon: 01603373128; E.mail: asii.romani@yahoo.com

Denise Kliiwer

avocata in dreptul german
consiliere si reprezentare
juridica

specializare pe dreptul
familiei, dreptul penal, dreptul
muncii, dreptul de chirie

de asemenea, dreptul social,

dreptul de asigurari, dreptul de circulatie, dreptul

comercial etc

Tel. 09131/976477; Mobil 0177/2169756
E-Mail kanzlei @kluewer.eu sau avocat @kluewer.eu

Internet www.kluewer.eu

Ambele persoane cunosc limba romana. Va rugam sa va adresati (in functie de problema

dumneavoastra) pentru dreptul german - doamnei Kliiwer, drept roman - doamnei van Rees- Zota

Proteste apolitice
cu impact politic

Se creaza o narativa pericu-
loasd din cauza anului electoral
2019. Fortele pro-europene
promit marea cu sarea in even-
tualitatea unei victorii in
scrutinul din mai 2019. E greu
insd sa aduci o schimbare rapida
la nivel european, iar riscul unei
eroddri poate duce la un dezastru
in 2-3 ani. Promisiunile fortate
produc schimbarea majoritatii
in legislativul european,
chiar inainte de alegerile din
2024. Acest posibil scenariu il
prezentasem in octombrie 2018.
Cetdtenii nu trebuie céstigati
cu slogane in limbaj de lemn,
iar populismul - chiar si el pro-
european - nu ajutd proiectul
comunitar.

- Cateva idei despre anumite
fenomene sociale apdrute in
ultimele saptamani. Aparitia in
spatiul public a unor grupuri
apolitice, dar cu impact politic
enorm, dinamizeaza agenda
publica in unele tari europene.
E greu sd combafi cetitenii
neinregimentati politic, elevii
de liceu sau chiar tinerii in
general. Dupd ce pana acum
vreo 3 luni aveam scenarii
despre o eventuald macronizare a
Parlamentului European, tot din
Franta vine miscarea “Vestelor
galbene”. E revolutie? E revansa
lui Mélanchon de care ziceam
acum un an? Tot in acest context
este de evidentiat particularitatea
protestului elevilor de liceu din
Bruxelles. Ei promit o miscare
de strada sdptimanala pentru
salvarea planetei, protestand
deschis impotriva unei clase
politice belgiene inerte... Imi
amintesc cu multd simpatie de
eforturile  tinerilor  britanici
pentru impiedicarea Brexit-ului.
Pacat cd impactul nu a fost cel
dorit, dar aceste exteriorizari

conteazd.

- Putini erau aceea care acum
10 ani apreciau forma deschisd
prin care indemnam Comisia
Europeand si treaca prin alegeri
europene. Si asta nu doar la nivel
de presedinte, ci pentru fiecare
comisar european... Imi place
modul transparent §i pragmatic
prin care Corina Crefu “se
aruncd” in alegerile europene.
Ce va urma? Daca Pro Romania
va avea alesi in Parlamentul
European, comisarul european
va demisiona si prelua mandatul
de eurodeputat. Asta lasa loc
Romaniei sa propund un nou
comisar european, cel mai
probabil pe acelasi portofoliu.
Pronosticul meu: Rovana Plumb
va deveni comisar european in
iulie 2019.

- Pe aceeasi linie, mult succes
comisarului european Sefcovici
in a deveni Presedintele Slovaciei.
Acum 10 ani, Dalia Grybauskaité
a reusit acest pariu, fiind §i acum
Presedintele Lituaniei.

- Povestea Brexit continua spre
exasperarea celor care doresc
certitudini. Tmi mentin opinia,
prezentatd public acum 4 luni,
despre un (imposibil) acord
Brexit: “Brexitul este un subiect
care acapareaza agenda publicd
si permiteti-mi un pronostic
hazardat. Desi conceperea unui

acord de iesire a Marii Britanii
din UE este o negociere juridica,
este prea “expus”, devenind un

instrument politic.  Capitalul
politic este enorm pentru tabe-
rele implicate. Avem cel putin
doud grupuri la nivelul Conser-
vatorilor britanici, care fac din
guvernare un balet riscant. Mai
avem opozitia, Laburistii, care
“0 joacd”. In plus avem tot felul
de presiuni europene... S-a ajuns
la ceva de genul negocierii TTIP
(Tratatului Comercial intre UE si
Statele Unite). Vizibil si imposibil
de inteles de public, abandonat
de lideri din cauza “presiunii”.
Si zic eu acum... E imposibil sd
avem un acord Brexit care sid
aducd liniste partilor implicate
si care sa treacd apoi prin
ratificdri  institutionale. Asta
nu inseamnd cd echipa Barnier
deruleazd un exercitiu fara sens.
Concluziile se vor insuruba
rapid in parteneriate sectoriale,
tehnice, fara vizibilitate. Ceva
de genul linistitului Tratat Co-
mercial UE-Japonia... Vom avea
de fapt o situatie paradoxald,
fard acord Brexit, dar cu multe
mini-acorduri, care cu sigurantd
nu le vom numi acorduri pentru
a nu deranja sferele politico-
cetdtenesti...”.

Dan LUCA / Bruxelles
Sursa: casaeuropei.blogspot.com

Diferente
dintre o minte
corecta
si una
incorecta

Mintea devine incorecta
de pe vremea adaptarii
sociale, unde repetitia
comportamentului preluat de
la adulti devine constanta.
Incorectitudinea mintii nu este
despre ce gandim, ci despre CUM
gandim.
A gandi este un proces, ca si a
ménca, a ne juca, a sta pe buda,
e o aptitudine obligatorie datd de
viata.
Mintea incorectd este rezultatul
intelegerii, pozitiv-negativ, alb-
negru, rece-cald etc.
O astfel de minte vede lucrurile
bune si rele si clasifici lucrurile
din jur, cat si oamenii, dupa
acestea.
Mintea incorecta o putem numi
mintea LOGICA, unde vedem cel
mult din 2 perspective, iar acest
lucru este util si productiv multor
oameni.
Mintea corectd o putem numi
minte  PsihoLOGICA, unde
vedem din cel putin 5 perspective,
iar acest lucru este mai greu
pentru ca antrenamentul nu
existd.
De exemplu, privind dintr-o
minte logica: un hot imi furd
geanta, am 2 situatii rapide:
1. fug dupd el sau 2. anunt
politia. Privind dintr-o minte
psihologicd, adaug incé 3 situatii
rapide: 3. inteleg cé 1i era foame si
nu avea ce sd mdnance, 4. ma uit
la mine si fac o invétaturd din asta
si sd tin geanta mai bine pe viitor,
5. ma gandesc ca este un excelent
instrument sd ajut pe un alt om.
Diferenta dintre o minte Logica si
una Psihologica sta in moment si

in atentia si intelegerea pe care o
ai despre un eveniment, in acest
moment.

Exercitii:

- Stai si citesti aceste randuri,
observa si ce ai in jur, simultan.

- Esti intr-o stare minunatd de
fascinatie cind citesti de pe
telefon sau laptop, observi
faptul cd respiri, simultan.

-Bei un suc la terasd, observa
oamenii zambindu-le, cat si
fundul tdu pe scaun la terasa.

-Te suna si te di afard seful,
multumeste-i pentru ce ai
invatat de la el §i roaga-l sa-ti
dea recomandari utile pe viitor.

- Te certi cu iubita/iubitul, uitd-
te ce nevoie are, ce neimpliniri
are, pune-te in locul ei/lui, ce
poti face tu, zAmbeste-i, oferd-i
afectiune, mangaie, priveste -
toate simultan.

- Pleci in vacantd, ceva nu iese
cum trebuie, iti este invatatura
si te bucuri mai departe, doar de
asta te-ai dus.

- Te paraseste partenerul, intelegi
nevoia si directia lui, ca intr-o
relatie nu existd despartire,
ci unul alege si meargda mai
departe.

- Ti se intampla ceva care nu iti
place, intelegi cd Universului,
peste 1 minut sau 1000 de ani,
chiar nu ii pasd de problema pe
care o ai acum si esti trist tu din
cauza ei.

Alexandru PLESEA
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Medicamentul mileniului trei: OPTIMISMUL
Gandirea pozitiva se invata

Atitudinea noastré ne influenteaza viata
mai mult decit s-ar crede. Optimistii
sunt mai sanatosi, mai fericiti, si au mai
multe sanse sd traiasca pana la adénci
bitraneti. In aceste pagini, vi aritim
cum sa obtineti increderea necesard in
fortele proprii siin steaua dvs. norocoasa.

Rafalele reci de vant, suvoaiele ploii si
cerul acoperit de nori plumburii compun
un tablou sumbru al toamnei. Insi, daci
privim lucrurile dintr-o alta perspectiva,
descoperim dintr-odata ci acest anotimp
ne ofera o multitudine de posibilitdti:
mergem mai des la teatru si la concerte, ne
intdlnim mai des cu familia si cu prietenii,
redescoperim bucuria caminului, cu o
cand de vin bauté la gura sobei.

La fel ca aproape toate evenimentele
din viata noastrd, toamna are, si ea, doud
fete. Depinde de noi pe care din ele alegem
s-o vedem. Asa cum a spus-o céndva
Winston Churchill: ,,Optimistul vede in
orice obstacol o oportunitate, in vreme
ce pesimistul vede in orice oportunitate
un obstacol.” In aceste citeva cuvinte,
el a reusit sd defineascd perfect esenta
optimismului (in limba latind, ,,optimum”
= ,cel mai bun”): increderea nestramutatd
intr-un deznodamant fericit.

Existd insd si dezavantaje. In societatea
noastrd, oamenii cu probleme se bucura de
mai multd atentie decét cei care au mereu
zambetul pe buze. Angajatii perpetuu bine
dispusi riscd sa trezeasca suspiciunea ca le
merge prea bine si nu dau tot ce potla locul
de munca. Iar cine raméane increzitor,
chiar si in situatii complicate, este indata
etichetat drept naiv si lipsit de experienta.
Pe nedrept - deoarece optimismul
reprezintd, in numeroase imprejurari, o
valoroasa resursd personald, capabild sd
ne asigure succesul. O dovedesc studii
efectuate cu participarea unor persoane de
varsta a treia si paciente cu cancer mamar,
a unor studenti, calugarite si prizonieri de
razboi. Toate au ajuns la aceeasi concluzie:
oamenii mai siguri pe ei si cu mai multa
incredere in via{d nu se lasd doborati de
nereusite si isi regasesc mai usor echilibrul,
dupa ce au suferit o lovitura a sortii. Ei
sunt mai rezistenti la stres, in comparatie
cu pesimistii, au un sistem imunitar mai
puternic, re-zultate mai bune la analizele
de glicemie si colesterol si se refac mai
repede dupd o interventie chirurgicald
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dificild, ca de exemplu aceea de bypass.

Mai mult chiar, dintr-un studiu al
cercetatorilor de la Universitatea Harvard
reiese ca optimistii se confruntd cu un
risc mai mic de deces survenit ca urmare
a unui infarct sau a unui accident vascular
cerebral. Iar colegii lor de la Universitatea
din Ziirich au observat ca modul cum ne
evaludm propria sandtate se rasfrange
nemijlocit asupra sperantei de viatd.
Asadar, cei ce raspund cu ,foarte bine” la
intrebarea ,,Cum va simtifi, in general?”
vor trai mai mult decét cei ce raspund doar
cu ,,bine” si considerabil mai mult decat cei
ce nutresc sentimente negative legate de
sdnatatea lor.

Specialistii considerd cd bagajul genetic
este responsabil numai in mica masura
pentru capacitatea noastrd de a fi optimisti.
Mai degrabd suntem influentati de ceea ce
ni s-a transmis in primii ani ai copildriei.
Cine a fost invatat in casa parinteasca sa
munceascd din greu, avand convingerea
cd eforturile sale vor fi rasplatite, este
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mai curdnd inclinat sd creada ca isi poate
fauri singur soarta. De asemenea, si
mediul social isi pune amprenta asupra
personalitdtii noastre. Americanii, de
pildd, sunt un popor deosebit de curajos
si optimist. Increderea in viitor li se
inoculeaza incd din copildrie, in virtutea
principiului cd oricine poate incepe
spaland vase intr-un restaurant, pentru ca
intr-o buna zi sa devina milionar.

Vestea buna: daci la varsta adultd vedem
paharul pe jumatate plin sau, dimpotriva,
pe jumadtate gol, aceasta nu e nicidecum o
fatalitate cu care trebuie sd ne resemnam.
Gandirea pozitiva se poate invita, exact
ca 0 limba straind - exersind continuu.
,Este intr-adevir un demers anevoios,
insd oamenii au pana la sfarsitul vietii
posibilitatea de a introduce informatii noi,
fixdAndu-le in banca de date a creierului”,
declard specialistii. Existd diverse strategii,
cu ajutorul cdrora pot fi create noi
conexiuni, care se vor consolida cu atat
mai bine cu cét vor fi utilizate mai frecvent.

-

Analizati

Cineva care se afld intr-o situatie nefa-
vorabild §i crede ca, oricum, nu poate
schimba nimic a pierdut deja. Pentru a iesi
din impas, el trebuie sd analizeze situatia,
sd caute cu maxima hotédrare in ea un aspect
pozitiv si sd cAntareasca insemnatatea lui.

Datoritd acestei perceptii construite
deliberat, imprejurarile vor fi ulterior
evaluate mult mai pozitiv.

Faceti exercitii

de imaginatie

In fiecare seara, notati-va intr-un caiet
lucrurile frumoase trdite in timpul zilei.
Acestea pot fi simple detalii, precum
o privire ce v-a transmis un mesaj de
simpatie, o razd de soare in fereastra ori
o situatie imbucuritoare. Creierul nostru
e credul. Ti este dificil sa discearna intre
imaginile realita{ii exterioare si ale celei
interioare. Acesta este motivul pentru care,
in momentul caAnd vizionam un film trist,
ne intristdm noi insine, ba chiar plangem.
Si invers: creierul secretd hormoni ai
fericirii, atunci caAnd ne amintim cu cat
mai multe amanunte de anumite lucruri
care ne-au ficut plicere, deoarece el ia in
serios aceasta reprezentare, ca i cum ar fi
realitatea insasi.

Relativizati

Dieta de sldbit a dat gres, n-ati izbutit sa
luati examenul, prima intalnire cu cineva
cunoscut de cu-rand a fost un esec? Aceasta
nu inseamna in niciun caz ca sunteti
condamnat pe vecie sa fifi gras, codas la
note sau lipsit de un tovaras de viatd. Astfel
de ganduri sunt impovaritoare si va rapesc
energia. Chiar dacd, in prezent, bilantul
nu se ridica la indltimea sperantelor dvs.,
existd posibi-litatea sd aveti mai mult succes
in clipa cind veti face o noud incercare -
sd descoperifi o dietd mai potrivita, sa va
pregatiti mai bine pentru examen, ori si va
indragostiti de altcineva.

Pentru orice lucru din lume exista o
alternativa.

Ec. Ivan Monica-Elena
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Roxana Ené - arta la puterea a doua

Exista in decursul existentei noastre,
intalniri neprevazute si singulare.
Ele sunt darurile destinului. Trebuie
sa fim receptivi si recunoscatori ca
le putem trai. Pentru ijubitorii de
frumos. Pentru cei ce inca mai cred in
capacitatea incredibild de a schimba
lumea si mentalitatile prin exemplul
personal. Pentru astfel de oameni
fac astazi cunoscutd intalnirea mea
cu o artistd cu inimd de aur si talent
revarsat in sprijinul celor incercati de
soartd. Vocea din culoare a celor ce nu
au voce.

Roxana Ené s-a nascut in anull962 in
Bucuresti.

In 1982 a pirisit Roménia si dupi mai
multi ani petrecuti in Grecia (Atena) si
SUA (Hartford, Connecticut), din 1991
s-a stabilit in Germania, in regiunea
Taunus, langd Frankfurt am Main. Aici
a urmat diverse cursuri de artd si scriere
creativi si a experimentat mai multe
mijloace artistice (picturd, desen, tehnica
embossing, fotografie).

Din 1996 si-a dezvoltat propriul
stil caligrafic handlettering -
ROXYGRAPHY® - care a devenit un

element de compozitie important si nelipsit
in majoritatea lucrérilor sale artistice.

Din anul 2007, Roxana Ené a inceput
sd lucreze la conceptul unic ROXY &
KIDS ART®©, o metodi inovativd de artd
colaborativé cu si pentru copii, bazata pe
metamorfoza, sinestezie §i interpretare,
cu puternic efect terapeutic (spre exemplu
sub motto-ul “Muzica intilneste culoarea”
copiii ascultd Beethoven, Mozart sau
Vivaldi si invatd cum sa traduca muzica in
picturd abstractd. Cei mici descopera astfel
interactiunea dintre muzicd si culoare si
creeazd in stilul propriu o noud unitate).

Totul a inceput sa se concretizeze in
anul 2009, cAnd Roxanei i s-au aldturat
fiul siu, Alexander Ené (ilustrator) si
Chris Silberer, copywriter si scriitoare din
Germania, partenera de creatie a Roxanei
si co-initiatoarea proiectului ROXY &
KIDS ART. Proiectul se desfisoara in
crese, gradinite, scoli si ONG-uri/fundatii
pentru ajutorarea copiilor din Germania si
Romaénia si castigd anual diverse premii de
artd.

In anul 2015 Roxana devine si autoare de
carte, redactdnd un manual de arté bilingv
(roménd si engleza), intitulat ,,Vezi si tu ce
vad eu?” (,,Do you see what I see?”), proiect
editorial apdrut cu sprijinul Administratiei
Fondului Cultural National din Romania.
Una dintre minunatele lucrari prezentate
in carte, ,Queen Kira”, realizatd de Roxana
si Alexander Ené impreund cu Tomi, un
baietel autist nonverbal in vérstd de 6 ani,
aintrat in Colectia Regald Britanica in anul
2013. Roxana i fiul sdu au avut bucuria sa
le cunoascd personal pe Altetele Lor Regale
Principele Edward, Contele de Wessex, si
Sophie, Contesa de Wessex. Tabloul este
o alegorie fantastica cu titlul complet:
»Queen Kira and her four legged friend”
si face parte din expozitia speciala - “Love
is all you need” (Palatul Cesianu Racovitd,
iunie 2013), ce cuprinde lucrari inedite

realizate de copiii cu autism, beneficiari
ai Centrului Invingem Autismul. “La fel
ca dragonul, o creatura fantasticd ce exista
doar in povesti si legende, prietenul cu
patru picioare al reginei Kira are trupul
format din animale diferite — are coarne
de berbec si trup de manz. El este ingerul
pazitor al Reginei Kira si cand ea ii atinge
coarnele, toate dorintele i se indeplinesc.”
(Roxana & Alexander Ené).

Cosmina Dragomir, autoarea prefetei,
a explicat in ce constd chintesenta acestui
proiect: ,,[...] Faptele par banale: copiii au
pus pe hértie pete de culoare, iar Roxana
le-a vdzut si le-a dat inteles. Sau putem
spune si altfel: copiii s-au jucat in paradisul
de culori, iar Roxana a cilatorit intr-
acolo. Ca sd nu piarda putina amintire
a debarcirii sale, inainte sd vind arsita
amiezilor noastre, s-a gandit sa strdnga
urmele intre filele unei cirti. $i a gésit
solutia cartii-sipet. Sau mai degrabd a
cértii de lux. Ah, stiti caumva ce inseamna o
carte de lux? Nu o carte care costa mult, ci
o carte care prinde lumind (lux in latind).
Céci intr-adevdr, cartea aceasta prinde
lumind - lumina unui rai prea-aproape
noud, pe care ne prefacem zilnic cd nu-l
vedem. Raiul mintii celor cu gandurile
urcate sus, ramase uitate pe politd la
Dumnezeu. Un rai rar. Un rai abstract,
parfumat, curat, intact, colorat cu tuge
sigure, dar neintelese, un rai de emotii
si vorbe strdine mie, celui atat de strdin
de tiramul suspendat. Oamenii mari ai
lumii noastre numesc drumul, codul si
comunicarea aceasta ARTA. Dar eu mi
indoiesc, cred cd e infinit mai mult.

»Vezi si tu ce vad eu?” este un lung-
metraj de aventuri: Roxana a pornit in
cdutarea celor mai tinere vietuitoare ale
acestui cosmos, s-a cuibarit o vreme intre
ele, s-a jucat cu ele, le-a preficut degetele
in pensule si mainile in aripi. Roxanei
i-a ramas fiorul. Uimirea lui ,,Am fost
acolo!” si ni-l oferd, ca pe cel mai pretios
dar. Cartea ei ne lasd s ne jucdm i pe mai
departe cu micii locuitori ai acestui basm
real, care stau adesea nestiuti, nemangéiati,
ghemuiti langa noi.“ (,Vezi si tu ce vad eu?
Roxy&Kids Art. Carte creativd pentru
copii, périnti si profesori” /”Do You See
What I See? Roxy&Kids Art. Creative Book
for Children, Parents and Teachers”, de
Roxana Ené, Editura Frontiera, Bucuresti,
2015).

In 2017, cu sprijinul Kaufland Roménia
si Colgate Romania, in colaborare cu ONG-
ul Sanatate pentru Viatd, sustine timp de
sase luni 24 de ateliere de arta colaborativa
Roxy & Kids Art si educatie pentru
sdndtatea orald a micutilor, in gridinite si
fundatii caritabile din Bucuresti in cadrul
proiectului de responsabilitate sociald:
“Testeazd si Picteaza cu Pastd de Dinti”.
Lucrdrile realizate s-au licitat integral in
cadrul galei omonime, fondurile strinse
fiind destinate sustinerii asociatiilor
si fundatiilor partenere: Help Autism,
Diruieste Viata, Touched Roménia si
Asociatia Minti Creative.

Prin tot ce a realizat in acesti 12
ani, Roxana Ené impreund cu fiul siu,
Alexander Ené si colaboratoarea Chris

Silberer, devin vocea copiilor fard voce.

Lista colaborarilor Roxanei Ené cu
ONG-uri importante din Germania si
Roménia este una impresionantd: Salvati
Copiii, Hospice-Casa Sperantei, Invingem
Autismul,  Diruieste  Viatd,Touched
Romania, Help Autism, Hope and Homes
for Children, Tabaluga (Peter Maffay
Stiftung) etc.

Din anul 2017, Roxana si Alexander
Ené, impreuna cu Roxana Elena Petrescu,
colaboratoarea lor din Roménia, au pus
bazele ONG-ului ROXY & KIDS ART,
continuandu-si activitatea ca artisti vizuali
si fundraiseri in Germania $i Romania,
promovéand metode alternative de educatie
(invitarea unor limbi strdine prin artd,
scrierea creativa) si terapia prin artd prin
intermediul sinesteziei, folosind ca suport

diverse medii (culori, pastd de dinti,
cerneald, ciocolata, cafea, sucuri de legume
si fructe, vin, etc.)

Ce am invidgat din aceastd intlnire
revelatoare? Am invatat cat de frumos
este sd daruim din preaplinul nostru, din
talentul nostru ca in cazul Roxanei si al lui
Alexander Ené. Si ddruim timp, cel mai
pretios dar. Si bucati din sufletul nostru.
Dar cata multumire sufleteascd primim!
Inchei lisindu-vd si va bucurati de
cuvintele pline de céldura sufleteasca ale
artistei: ,,Am intalnit foarte mulfi parinti
zdrobiti de durere si neajutorati. Nu ma rog
decat sd am putere sd pot ajuta mai departe.
Astept cu smerenie si mi se intample
lucruri care-mi sunt scrise. Minunea vietii
sunt ei, copiii.”

Nadia Marin
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Viitor nesigur urbea noastra are...

Motto:
Cu-n cui infipt in caldardm
de un primar inversunat
(insemnul hartii ce se-agata
in cel mai sus al nost olat),

azi Sighetu-i la fel de fad
ca-n epoca antepiron -
strainii-si fac poze cu el
si totu-i hipermonoton...

Pai cum altfel, cand sighetenii
se zbat ca pestii pe uscat

de azi pe méaine sa traiasca
intr-un tinut de-alesi uitat?!

Prietenul Ion Maris a lansat pe
internet invitatia ca noi, locuitorii
urbei, sd venim cu acele initiative/
solutii, mai mult sau mai putin
miraculoase, care si contribuie
de indata la sporirea atractivitatii
Sighetului, mai exact la scoaterea
lui din exasperanta zond (ante
si postdecembristd) a fadului,
cenusiului si perifericului eco-
nomico-spiritual. Dar, ne suge-
reazd promotorul ,renascen-
tismului” marmatian, sa o
facem fira proiecte si fonduri
ce necesitd pricepere din partea
intocmitorilor, zbatere din par-
tea edililor (a se vedea si revedea,
de pildd, exemplaritatea Ocnei
Sugatag la acest capitol) si
indelunga asteptare din partea
tuturor, ba chiar - inteleg eu - fara
stirea si implicarea oficialitédtilor
locale sau judetene, care oricum,
in general oricdnd si aproape
oriunde in era postdecembristd
nu agreeazd atari ,copildrii” ale
oamenilor in toatd firea (md rog,
au ele destuld bataie de cap cu
feluritele invarteli aducdtoare

de bani albi pentru zile negre),
deoarece cu hada politete a de-
magogilor profesionisti, cam toti
astia solicitd un rdgaz pentru
studierea initiativei obstesti, rd-
gazul-regula birocratica

intru

inmormantarea ei.

Acuma, sigur cid dincolo de
samburele sau utopic (totusi, sd
nu uitim ca progresul social a
fost posibil inclusiv cu ajutorul
conceptiilor considerate trdsnite
in momentul zdmisliriilor!), ideea
lui Maris nu-i atit de fantezistd
incit sa fie respinsd de noi din
capul locului. Da, cici dacd ea
nu va izbuti in timp rezonabil
sd propulseze Sighetul pe orbita
oraselor cu adevirat infloritoare
si, prin aceasta, deosebit de
atractive pentru turisti (asa
ceva se realizeazd cu bani,
prioritar cu fonduri europene,
prin vointa politico-obsteascd
a carmuitorilor si, desigur, cu
destoinicia edililor), macar se
va constitui intr-un bine-venit
exercitiu pentru mintile nitel
somnolente ale sighetenilor cu
scaun la cap si intr-o necesard
lectie de educatie civicd pentru
toatd suflarea locului, asa incét
maturii  (parinti, educatori,
cetdteni oarecare) sd invete cd
necontenit trebuie si actioneze
potrivit inteleptului dicton ,Ce
tie nu-ti place, altuia nu face”,
iar copiii sd se poatd infuza in
familie, la scoald si pe strada
(mai ales aici!) cu dragostea si
respectul fatd de Dumnezeu si
semeni, totodatd fatd de valorile
moral-spirituale, natura, igiena si
bunurile publice.

De-abia atunci ei cu totii
(bétrani, maturi, tineri si copii)
nu vor mai arunca ambalajele
pe unde se nimereste (nici acasd
si nici pe stradd sau la ,iarba
verde”), ci vor cunoaste firescul
imbold al omului civilizat de
de a-i corecta pe suburbani prin
forta transfiguratoare a exem-
plului bun, de-abia atunci res-
pectul ardtat de tineri varstni-
cilor nu va mai fi din obligatie
sau de fatadd si tot de-abia
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atunci becurile stradale nu
vor mai fi sparte, zidurile nu
vor fi murdarite, bancile din
parcuri nu vor fi distruse si
arborii ornamentali nu vor fi
schiloditi. Dimpotrivd, atunci cu
totii vor constientiza ci fiecare
copicel din putinele si pricgjitele
parcuri sighetene reprezintd o
divind sursa de sdndtate pentru
prezent si viitor (ar fi vai de
noi fiarda verdeata dealurilor
inconjurdtoare, ea mai reducand
din imensa distantd la care ne
situdm fata de normele europene
ce reglementeaza suprafata de
verdeatd pe cap de locuitor!) si tot
atunci vor participa din ce mai
multi dintre ei atit la campaniile
de reimpédurire, cat si la cele de
ingrijire a mediului ambiant.
Asta inseamnd ca, din proprie
initiativa sau la chemarea orga-
nizatorilor, sighetenii vor trudi
acolo unde toti primarii lor
postdecembristi s-au  dovedit
nuli, ba chiar vor depune eforturi
considerabile intru eliminarea
dezastrelor ecologice provocate
de fosta primaritd Eugenia Godja
- efectiva sufocare a oragului prin
eliberarea autorizatiilor de func-
tionare in zona centrald pentru
trei supermagazine (indiscu-
tabil cd un edil cu perspectivd
urbanisticd §i minim respect
fatd de concetiteni ori nu eli-
bera asemenea autorizatii, ori
conditiona eliberarea lor de
construirea parcérilor subterane),
respectiv desfiintarea a doud din
putinele parcuri sighetene (unul
in zona ultracentrald, celilalt in
spatele Liceului ,,Ferdinand”), pe
locul lor fiind la iuteald ridicate
doua statii/,bombe” PECO!
Vasazicd, ,revolutionarea” bie-
tului nostru municipiu (tot mai
sarac in locuitori pe masurd ce
se labdrteazd si se imbogiteste
in rable poluatoare) trebuie si

:lﬁ.‘: L R e Y L T .o TR

ASIGURARI §
CONSULTANTE [N:

1€

i

J

0

Sdesehiderea contl

Blasiglianeldefavocat
- plen @e ceenemi

e W o

e s S e % sy

Tek: 0960 8878 128

purceadd din interiorul locui-
torilor sii, adica din mintea si
inima acestora.

Nota 1: Mirturisitorul Petre
Tutea n-a pregetat sa susti-
nd cd opera pdmdnteascd a
Mantuitorului ~ este  singura
revolutie adevirata din istoria
omenirii, tocmai pentru faptul
cd ea a pornit din interiorul
omului...

Cu timpul, ceea ce se cheamd
formarea unui electorat nema-
nevrabilsidesemnareain functiile
publice a reprezentantilor vred-
nici (scriitorul George Orwell
spunea despre cetitenii care
voteazd lichele c¢d nu sunt vic-
time, ci complici!) vor veni si
trebuincioasele obiective majore
pentru o localitate in expansiune
urbanisticd: sosea de centurd,
parcéri subterane si - de ce nu -
supraterane, bazin deinot, strand,
teleferic, pod modern peste Tisa,
Mall in piata agroalimentara,
edificarea urbei pe verticald
(subteran-teran-suprateran).

Nota 2: Ca angajat al Primariei
Sighetu Marmatiei, am pledat
pentru protejarea centrului vechi
(dirijarea tuturor vehiculelor pe
strazile paralele, aprovizionarea
magazinelor urméind a se face
intre anumite ore ale diminetii)
si pentru construirea unui lung
pasaj subteran cumagazine,locuri
de parcare si cdi intermediare de
acces, care sa strabatd, totodata sa
dezaglomereze centrul (intrarea
langd fosta Scoald nr. 4, iesirea
langa blocul turn din Cuza Voda).

Altminteri, cu  pregatirea
moral-spirituala a  grosului
alegatorilor si alesilor de acuma,
este inutil si te gandesti la
schimbari urbanistice esentiale.
Mai intai cd acesta este obiectul de
pretinsd activitate al acelor edili,
care aidoma sefilor dimboviteni,
mint cu nerusinare, furd pe rupte

din banul public, in general
taie frunza la cdini si pentru
asta primesc lefuri scandalos de
consistente. Apoi cd, vorba lui
George Toparceanu, in Romania
secolului 21 incd se gindeste si se
reactioneazd ca in parodia Varala
tara: ,,Cand se ia cate-o masurd,/
Lumea-njura/ Pe agentul sanitar/
Si-1 intreabd fard noimé:/ «Ce-ai
cu noi, ma? Pentru ce sd dim cu
var?..»”.

Nota 3: Concluzia textului
Gainarii Sighetului, pe care l-am
scris cu un alt scop acu cétiva
ani, nu numai cd nu se opune
ideii lui Ion Maris, dar chiar (zic
eu) o prevesteste: ,(...)se stie cd
omul este propria lui legenda si
cd mahalalele orasului nu sunt
decat extrapolari si exteriorizari
ale mahalalelor din sufletele oa-
menilor. Or, din asemenea pre-
mise nu poate decurge decit o
singurd concluzie justd: Sighetu
Marmatiei cu strizile lui inguste
si peretii scorojiti, cu piata de
alimente infectd si curtile din
centru ca niste haznale, cu
hoardele de betivani, liotele
de cersetori si haitele de céini
vagabonzi nu este decit o imensa
mahalal”

George PETROVAI
Sighetu Marmatiei

- singurul ziar lunar in
limba romana
din Germania -
www.VoceaTa.eu
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Special pentru dumneavoastral

Trustul de Presa
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" destinata romanilor din Diaspora-

www.AsiiRomani.eu

- stream on line-
www.RadioR.eu
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- Schneidea rbeitenf\;

- Pflanzenverkauf >

Fax:
Mobil:

<&@ - Trokenmauerbau

von Garten

- Altgartensanierung

- Betreuung von Garten

Telefon: 09165/ 995554
09165/ 995180
0170 4422436

michael.staicu@t-online.de
www.AS-Landschaftsgaertner.de

REPARATII DE HAINE

*Pentru detalii ma puteti
contacta in privat sau la
numarul de telefon:
015730015166

« scurtat

+ strdmtat

. J'm'fa"ri tivari

. re/mmfﬁ fermoare
« modificiri, transforméri

— o Multe alfe necesitati!
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CROITORI
RAPIDA A

Vino la noi
§iifi ftj’m’fﬁm hainele
foarte ieftin,
cat ai zice
~Arat grozav!"

CONSTRUIESTE-TI

" CARIERA!

Consultant financiar

Nota: nu trebuie sa ai

Dumitru Graur,
presedintele APSR,

premiat in Elvetia

Prima editie a AIPS Sport Media
Awards a angrenat un numir mare de
jurnalisti sportivi de pe mapamond, iar
cei mai buni dintre ei au fost premiati in
cadrul galei de la Lausanne.

Printre laureati s-a numadrat si
bucuresteanul Dumitru Graur,
presedintele Asociatiei Presei Sportive
din Romania. De mentionat cd Dumitru
Graur a fost unul dintre cei trei finalisti
ai sectiunii Editorial. Juriul a selectat
cu rigurozitate lucrarile prezentate, iar
in Top 3 a ajuns si presedintele APSR,
aldturi de un jurnalist rus si unul britanic.
Editorialul inscris in concurs, purtand
titlul ,,Lacrimile unui comentator batran”,
a fost publicat in numarul 57 (iunie 2018)
al revistei ,,Sport in Roménia”, editatd de
APSR.

studii iTn domeniu! Alaturi de

noi iti construiesti cariera!

Telefon: 0160 33 73 128
E-mail: asii.romani@yahoo.com

»A fost un sentiment foarte plicut, o
senzatie de realizare si de confirmare.
Stiam de la inceput cd am destule sanse
cu editorialul meu, deoarece a fost scris
direct din inim4, fiind plin de o emotie
reald. Dar momentul confirmarii a fost
plin de bucurie si m-a facut mandru”, a
declarat Dumitru Graur.

Au fost opt sectiuni de premiere, iar la
EDITORIAL, podiumul a fost urmatorul:
1. IGOR RABINER (Rusia); 2. OLIVER
BROWN (Marea Britanie); 3. DUMITRU
GRAUR (Roménia). Gala de decernare
a Oscarurilor din jurnalismul sportiv
mondial a avut loc luni, 21 ianuarie
2019, la Beau-Rivage Palace Hotel, din
Lausanne (Elvetia).

DAN TEODORESCU
(Sursa: APSR si AIPS)
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in Liga Campionilor la popice,

Electro Romgaz
Tg. Mures pierde
la limita la Viena

EZEIBBSY WIEN - ROMGAZ Targu Mures®

Osterreich
s am

R ATRD T,

Sambitd, pe 26 ianuarie 2019,
au avut loc meciurile tur din
sferturile de finald ale Ligii
Campionilor la popice, Romania
fiind reprezentatd de fetele de la
Electromures Romgaz Tg. Mures.
Muresencele au evoluat la Viena,
acolo unde au pierdut la limitd
(3-5 la puncte de echipd) in fata
formatiei ,BBSV” din capitala
Austriei, dar aceasta infrangere
poate fi ,rdsturnatd” in jocul
retur, din 16 februarie 2019, de la
Targu Mures.

Am consemnat urmdtoarele
rezultate finale din prima mansa:
FEMININ:

- SKC Victoria 1947 Bamberg
(Germania) - KC Schrezheim
(Germania) 6 - 2 la puncte de
echipd (14 - 10 la puncte de set
/ mange castigate; 3507 p.d. -
3402 p.d.). De la gazde, roménca
naturalizatd Ioana Antal (33 ani,
fostd Vdiddhazan) a reusit sd-si
castige punctul de echipd, avand
615 popice doborite (cel mai
bun rezultat al disputei) si cu 3-1
la mange si-a invins adversara
directd, pe Sabina Sokac (37 ani,
care a realizat doar 547 p.d.).

- KK Mlaka Rijeka (Croatia) -
SKK 98 Poing (Germania) 8 - 0
(14 -10; 3342 p.d. - 3245 p.d.)

- BBSV Viena (Austria) - CS
Electromures Romgaz Targu
Mures (Roménia) 5 - 3 (13,5 -
10,5; 3334 p.d. - 3265 p.d.)

De la campioana Roméniei au
punctat: Duka Tilda - 527 p.d.
(0,5 manse castigate; 0 puncte
de echipd), Alexandrina Bornert
&Maria Ciobanu - 525 p.d. (1; 0),
Doina Victorita Baciu - 518 p.d.
(1; 0), Anita Safrany - 597 p.d. (3;
1), Gyeresi Anna - 546 p.d. (2; 1),
Anita Mehesz - 552 p.d. (3; 1).
Pentru gazdele vieneze au evoluat:
PUMPLER Dominique - 556 p.d.
(3,5; 1), WIEDERMANNOVA
Hana - 579 pd. (3 D),
VSETECKA Lisa - 542 p.d. (3; 1),
MARTINKEVIC Dana - 578 p.d.
(1; 0), PLAMENIG Daniela - 541
p-d. (2; 0), PLAMENIG Nicole -
538 p.d. (1; 0).

- ZTE-ZAEV TK Zalaegerszegi
(Ungaria) - KK Slovan Rosice

Sa, 26. Jinner 2019 13.00 Uhr
. Club Wien Nord |
e ]

1020 Fratersiern = Hauptallee 2a
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i

(Cehia) 5 - 3 (12 - 12 ; 3329 p.d.

- 3245 p.d).
MASCULIN:
- SK Zeleziarne Podbrezova
(Slovacia) - KK Konstruktor

Maribor (Slovenia) 7 - 1 (17 - 7 ;
3965 p.d. - 3712 p.d.)
Cu un rezultat exceptional per
total echipa, de 3965 popice
doborate, slovacii au dominat
autoritar partida. cele mai mari
rezultate individuale fiind reusite
de sarbii gazdelor, Zavarko
Vilmos - 695 p.d. (3; 1) si Tepsa
Daniel - 693 p.d. (3; 1).
- KK Zapresic (Croatia) - KK
Belgrad (Serbia) 5 - 3 (13 - 11 ;
3840 p.d. - 3747 p.d.)
Marele derby din fosta Iugoslavie
s-a incheiat cu victoria gazdelor
croate, cu un scor la limita.
Performerii celor doud formatii
au fost: VLAKEVSKI Bojan - 674
p.d. (3; 1), respectiv KLICARIC
Bojan - 652 p.d. (3; 1).
- SKV Rot Weiss Zerbst 1999
(Germania) - KK Mertojak Split
(Croatia) 8 - 0 (15,5 - 8,5 ; 3828
p.d.- 3697 p.d.)
Echipa germana este ca si
calificata in semifinale, cele mai
bune rezultate individuale fiind
reusite de Weiss Manuel - 653
p.d. (2; 1) si Hoffmann Timo -
650 p.d. (3; 1). De la oaspeti s-a
remarcatMarinovic Hrvoje - 650
p.d. (2; 0).
- Szegedi TE (Ungaria) -
Zalaegerszegi TK (Ungaria) 6 - 2
(14 - 10 ; 3773 p.d. - 3686 p.d.).
Marele derby maghiar a revenit
gazdelor din Szeged, cele mai
bune rezultate fiind reusite de
Szel Tibor - 657 p.d. (2; 1) si
Loncsarevity Adrian - 644 p.d.
(4; 1). La oaspetii de la ,,ZTK”, in
primul schimb s-au aflat roménii
naturalizati Claudiu Boanti - 636
p-d. (2; 0) si Zoltan Flavius Feher
-621 pd. (2; 1).
Partidele retur sunt programate
pe 16 februarie 2019, iar turneul
final de patru (FINAL FOUR) la
feminin si masculin va avea loc la
Zapresic (Croatia), in zilele de 30
si 31 martie 2019.

DAN TEODORESCU

PvoceA 1A

Gimnasta Laura Anitei
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a cucerit America!

Gimnastica ritmicd ieseand si-a
demonstrat incd odatd valoarea
la inceput de an. Junioara Laura
Aniteiarepurtatun frumos succes
la o puternica si tradifionald
intrecere desfisurata in S.U.A.
Eleva antrenorilor Constantin
Radu si Cétélina Radu a reusit sd
castige medalia de aur in proba
de maciuci - la junioare, in cadrul

“Los Angeles Lights Tournament
of Champions”. Laura Anitei,
componenta a Clubului Sportiv
Scolar Unirea Iasi a mai cucerit
doua medalii de bronz Ia
individual compus si minge. La
intreceri au participat, la senioare
si junioare, 120 de sportive din 25
de téri ale lumii.

Golden Boys Bacau a castigat
.Cupa Unirii” la minifotbal

Lalasi, Echipa Golden Boys Bacau
a castigat editia a 12-a a Cupei
Unirii la minifotbal, dupa o finald
cu Auto Driver Iasi, decisainsa la
loviturile de departajare. Scorulla
finalul timpului regulamentar de
joc a fost 1-1 (0-0), golurile fiind
reusite de Ionuf Furtuna (min.
2), respectiv ieseanul Ciprian
Brighiu (min. 10), astfel ca a fost
nevoie de lovituri de la 7 metri
pentru a se decide campioana.
“Loteria” a fost céstigata de
Golden Boys Baciu, cu scorul
de 3-2, lovitura decisiva fiind
aparata de cel mai bun portar
al turneului, Cristian Héisan.
Au transformat, pentru Golden
Boys, jucatorii Ionuf Furtuna,
Rares Samson si Ionut Panaite,
iar Sergiu Matei a ratat, in timp
ce Auto Driver Iasi a punctat
prin Valentin Croitoriu si Robert
Asdvoaei, alte doua lovituri
fiind ratate de Razvan Danciu si
Ciprian Brighiu. De notat ca, la
scorul de 2-2, Auto Driver a avut
sansa inscrierii golului decisiv
prin Danciu, dar acesta a sutat
peste poarta bicduand. La seria
urmdtoare, Panaite a transformat,
iar Brighiu a ratat, sutul acestuia
fiind apédrat de Haisan. Arbitrii
finalei au fost buzoienii Georgian
Ionescu si Cristian Fliter.

Nova Vita, medaliata
cu bronz

Locul 3 in Cupa Unirii la
minifotbal a revenit formatiei
Nova Vita Tg. Mures, cea care a
trecut in finala mica de Juventus
Sibiu, cu scorul de 2-0 (0-0),
golurile fiind marcate de Andrei
Moldovan si Ionut Chetan. Finala
micd a fost arbitratd de o brigadd
ieseand formata din Corneliu
Groza si Marian Nistor.

Premii speciale

La finalul competitiei, organi-
zatorii Dan-Stefan  Cojocaru
(director tehnic al echipei natio-
nale de minifotbal si membru
in Comitetul Executiv) si Paul
Costas  (prim-vicepresedintele
Federatiei de Minifotbal din
Romaénia si presedintele Diviziei
Galactice de Bahlui) au oferit
doud premii individuale pentru
doi dintre remarcatii turneului
din campusul universitar Tudor
Vladimirescu din Iasi. Portarul
Cristian Haéisan (Golden Boys
Bacdu) a fost desemnat cel mai
bun goal-keeper al competitiei, in
timp ce ieseanul Robert Asdvoaei
(Auto Driver) a primit premiul
pentru cel mai bun jucitor. De

asemenea, echipa Gemina Clyj a
primit trofeul fair-play.

Totodata, echipele clasate pe
primele patru locuri au primit
diplome, medalii §i cupe, dar
si baxuri de bere Bergenbier,
iar campioana a primit un
rand de echipament sportiv.
Au mai primit diplome arbitrii
competifiei  si  observatorii
turneului.

Clasamentul final al Cupei Unirii
a fost: 1. Golden Boys Bacau; 2.
Auto Driver Iasi; 3. Nova Vita Tg.
Mures; 4. Juventus Sibiu.

Turneul de la Tasi a fost arbitrat
de Georgian Ionescu si Cristian
Fliter (ambii de la Buzdu), Lucian
Mandi si Cosmin Pop (ambii de
la Cluj), Groza Corneliu, Marian
Nistor si Sorin Nistor (toti trei de
la Tasi), Denis Cretu (Botosani).
Observatorii competitiei au fost:
Lucian Cozma §i Mircea Trifan
(ambii din Piatra Neamt) si
Romeo Zlavog (Tasi).

Comisia de Disciplind (care s-a

confundat chiar cu Comisia
Nationald de Disciplind a
Federatiei de Minifotbal din

Romaénia) a fost alcatuitd din
Dan-Stefan Cojocaru (lasi) -
presedinte, Liviu Mihai Gavril
(Tasi) - vicepresedinte, Lucian
Mandi (Cluj) si Lucian Cozma
(Piatra Neamf) — secretari.
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Fie ca aduna bani pentru o vacanta,
pentru a-si cumpdra un apartament
sau pentru a-si plati datoriile, fiecare
dintre noi are nevoie de mai multi
bani. $i cum jobul aduce, de regula, un
salariul lunar fix, trebuie sa fii destul
de inventiv ca sa iti suplimentezi
veniturile.

Astfel, este momentul sa te géndesti la
hobby-urile pe care le ai, la domeniile
de care esti interesat cu adevérat, la care
te pricepi, si pe care le poti transforma
intr-o masind de ficut bani. Site-ul
Howstuffworks.com prezintd un clasament
al celor mai lucrative zece hobby-uri:

1. Web Design:

Majoritatea persoanelor nu stiu s
construiascasite-uri. Dacate pricepilaacest
domeniu, poti castiga bani cu investitii
minime, intr-un calculator si in soft, la
care se adauga materialele promotionale si,
eventual, cheltuieli de marketing. in acest
caz, trebuie sa ai un portofoliu pe care si-1
prezinti potentialilor clienti. Incepe prin
crearea propriului tdu site §i oferd-te sd
faci gratis cateva site-uri pentru prieteni,
organizatii neguvernamentale sau firme
mici, pe care sa le rogi apoi sd scrie impresii
pozitive despre rezultatul muncii tale.
Imparte carti de vizitd la evenimente de
networking si promoveazi-te cu ajutorul
reclamei pe Facebook si LinkedIn.

2. Fotografie:

Aceasta este o modalitate excelentd de a
céstiga bani in plus din pasiune. Daca faci
fotografii artistice reusite, le poti tipari pe
o hartie de calitate, le poti inrdma pentru
a le vinde la mici magazine sau online, pe
site-ul propriu. O altd modalitate lucrativa
de a céstiga din fotografie este sé faci poze
la evenimente precum nunti, botezuri,
petreceri sau sd faci portrete pentru
oameni de afaceri sau pentru familii.
Pentru aceasta, insd, ai nevoie de un aparat
de fotografiat performant.

3. Redactare si editare:

Dacé scrisul este pasiunea ta, iatd cateva
modalititi prin care o poti transforma
in bani. In primul rand, poti fi redactor
freelancer pentru reviste, site-uri web sau
pentru ziare care au nevoie de articole

Puoceaa

Hobby-uri care iti pot aduce bani

ﬁ“_ y —

tematice pentru care si fii plitit. O altd
modalitate este sa-ti faci un blog care si
atragd multi vizitatori si, astfel, sa castigi
din vanzarea reclamelor. Avantajul
este cd poti castiga bani incd mult timp
dupa redactarea unui articol de pe blog,
deoarece acesta iti va aduce noi si noi
vizitatori. Dacd bloggingul nu te tenteaza,
iti poti oferi serviciile companiilor. Acestea
contracteazd freelanceri pentru redactarea
unor brosuri, rapoarte sau chiar discursuri.
4. Hand-made:

Dacd ai talentul de a realiza obiecte
originale, creatiile proprii hand-made
unicat sunt cu mult mai apreciate decét
obiectele care se gasesc de cumpdrat in
magazine. Iti poti vinde obiectele pe care le
realizezi pe un site sau pe un blog, pe site-ul
breslo.ro saula targurile care se organizeaza
de obicei la sfarsit de siptimana si in
preajma sirbatorilor de peste an. Creeaza-
ti o pagind Facebook si roaga-i pe prietenii
tdi sd te ajute s-o promovezi.

5. Antrenor sportiv:

Daca esti bun la un sport, poti castiga bani
ca antrenor. Eventual, chiar poti sa-ti iei
un al doilea job part-time ca antrenor la o
scoala publica sau privatd. Sau poti si-ti ofer
serviciile in cadrul after-school-urilor. O
alta posibilitate de a castiga bani din aceastd
pasiune este si fii antrenor personal.

6. Un instrument muzical:

Foarte multe persoane au nostalgia sa
invete sa cinte la pian, la chitara sau la
acordeon. Daca te numeri printre norocosii
care cunosc un instrument muzical, poti
profita de acest lucru si poti incepe sd
predai lectii in grupuri mici sau in cadrul
unor meditatii individuale. In plus, dac iti
place si fii apreciat de public, poti merge
la localuri, baruri, restaurante, pentru a
le propune sd canti acolo seara de seara.
Imparte pliante la magazinele de muzic,

Kopernikusstr. 18
90459 NURNBERG
Tel. 0911-448736

!'Vorbim romaneste !

Ihr Fachgeschéft fiir Angelbedarf und -zubehér!
Auch der Fliegenfischer findet eine Vielfalt
ausgesuchter Artikel in unserem Sortiment.

SPORTANGLER-ZENTRALE

sportanglerzentrale@web.de
www.SportanglerZentrale.de

Alles rund
um das
Angeln!

la baruri, restaurante si la scoli.

7. Organizare:

In striindtate meseria de organizator este
din ce in ce mai ciutatd, in conditiile in
care multi nu mai au timp sa-si facé ordine
prin casa, prin sertare, prin sifonier sau
prin hartii. Atunci apeleaza la o persoand
specializatd din exterior care vine acasa si
le pune lucruruile in ordine pentru bani.
Imparte fluturasi in cartierul unde locuiesti
pentru a te face cunoscut. Totodatd, poti
lucra impreuna cu agentiile imobiliare,
oferindu-ti serviciile de impachetare si
despachetare cu ocazia mutarii locatarilor.
8. Prdjituri gitite acasa:

Persoanele care stiu sa faca biscuiti si
prajituri acasa au un mare avantaj fatd de
cele care nu stiu si sunt dispuse sd pliteascd
pentru a avea pe masa bunatéti deosebite.
Incepe prin a participa la evenimente
mici nonprofit unde sa le imparti gratuit,
insotite de cartea ta de vizitd. Poti colabora
foarte bine si cu firmele de catering sau poti
vinde biscuitii §i prajiturile la targurile de
weekend. Nu te zgérci sa investesti intr-un
logo atractiv si in ambajale de calitate.
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9. Plimbatul cdinilor:
Multi dintre cei care auanimale de companie
nu au si timpul necesar pentru a le plimba
macar o datd pe zi. Daca iubesti cainii, poti sd
dai anunturi si sa imparti pliante pentru a-ti
oferi serviciile de plimbare a patrupedelor.
Clientii multumiti te vor recomanda cu
sigurant si altor persoane.
10. Shopping:
Daci iti place sa mergi la cumpdérituri,
stii foarte bine ca este o pasiune destul de
costisitoare. Partea bund este cd o poti avea in
continuare, insd pe banii altora. Sunt destul
de multe persoane care fie nu au timp, fie nu
pot sd mearga la cumparaturi si care sunt
potentiali clienti. De exemplu, poti cduta prin
magazine o rochie perfectd pentru o gala,
poti cumpéra medicamente de la farmacie
sau legume de la supermarket. Pregateste-ti
carti de vizita pe care sd le imparti de fiecare
daté cand ochesti un potential client: mamici
ocupate, varstnici sau persoane cu prea putin
timp liber. Preturile pentru un cumparator
personal incepator ar fi de 10-15% din
valoarea facturii.

(Sursa: Anghel Alexandru - Money.ro)

FOTOGRAFIA LUNII

Asteptam fotografiile pe adresa: asii.romani@yahoo.com, insotite
de cateva cuvinte legate de eveniment si numele dumneavoastra.
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Reprezentanta Avon in Germania 77 Olanda?? Belgia?? Austria??

b5 Lasind un mesaj privat si primesti prin posta tof ce ai nevoie,
A

Nu investesti nimic si primesti produse cadon plus bani !

Vara obligutii de a comundu in fiecure companie suu de o anumits suma . Daur cond v s ce

‘x Serie-mi un macsaj privat sf i raspund I toate infreharile far daca daresti sa incerei it

Avon Sales Leader Alexandra Zola
Comenzi produse si inscrieri reprezentante
Tel, +4901758437569
Facchook: Avon Alexandra Zota

Da ,acum se poate !!!!
Si stii cum ?

GRATUIT!!!!

Vrei sa incerci 7 Eu te ajut !!!
Lata beneficiile pe cane 1 puti avea devenind reprecentant Avon
Tnscricre gratuits
Discount Fata de preturile din catabeg 24%-40% ptr Gecare produsicomaudi
€uddvuri in ficcare companic§}

Produse gratuite §§

Poti renunta aricand fara obligatii
Raneai en baud in mana din feeare comanda €5
Disar tu deedzi daea viel s edigtial din Avon doar produsele tale 3§ bani de buzwmar

duresti sa custigi mai mult , Limitels le poi t

Avinmit ce ai wevoie , graluil!
‘e astept cu drag in echipu mea |
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ASOCIATIA LITERARA , PASTOREL" 1ASI S| CENACLUL LITERAR UMORISTIC: ACADEMIA LIBERA ,,PASTOREL" 1ASI AFILIATE
Uniunii Scriitorilor din Romania - filiala lasi

,;E-"' CARMEN MARCEAN (membru senior ALPI)

MIHAI CABA P Ll .
¢ . . - Grafica satirica de Vasile Anghel Siminiuc:
(membru senior ALPI)
Lectia divina 7
) EL ) - Dupd o legenda de pe net. Sotului meu, la aniversare!
- La 169 ani de la nasterea poetului l

nepereche, Mihai Eminescu.

In iarni,n miez de ianuar,

Cand totu-i alb sub grea ninsoare
Si gerul lacom muscd iar,

Spre EL deschidem toti cérare...

Si-atunci, cu sufletul vibrand,
Uitand de grijile lumesti,
Purténd poezia LUI in gand,
Ne indreptam spre Ipotesti.

Aici, in Templul Poeziei,
Péasim usor, tiptil, discret
Si toate-n jur parcd ne-mbie
Sa ne patrundem de POET.

Aici e locul drag si sfant

Al efigiei unui neam,

Aici afldm tainic pamant,
Ce-a zamislit si rau si ram.
Aici sunt doine si eresuri,
Aici mai e un singur dor,
Aici, ca nouri lungi pe sesuri,
EL std deasupra tuturor.

Cu-a sa gandire dezinvolta,
Cu suflet viu si cuget teafar,

Statea pe creanga lui confuz
Sirefuza cu-nversunare
Sa-ntinda aripi ca sd zboare.

La toate cate sunt firesti,
EL este-adeviarat Parinte
Allimbii noastre roméanesti!

Zadarnic toti l-au indemnat,
De la sairman la imparat,
S-accepte caa lui menire:

E zborul peste omenire.

EL, insusi, este viata noastrd
Cu-al ei bogat si grav registru,
Din munti §i pan’ la marea-
albastra

Si de la Tisa pan’la Nistru! Un intelept trecand prin sat

Cu-o barda creang’a retezat,
In EL gasim oricand puterea
Orice impas a-1 depdsi,

Prin EL ne spunem mereu vrerea
Si conjugdm verbul ,,a fi”! Morala:

Cand a zbura iti este greu,

S-aindltat citre senin.

Cu opera-i dumnezeiasca
Dié seama de-un intreg popor
Menit aici sd vesniceasca:

In umeri porti din nou aripa.
TRECUT, PREZENT si VIITOR!

Tar daca savéarsim pacatul
De a-Irosti un singur vers,
Acesta ni-i Certificatul

Un soim semet, dar cam mofluz,

Tar soimul, intr-un gest divin,

In marea-I bunitate, Dumnezeu
Creanga-ti reteaza si-ntr-o clipa

Iuziile unui cioroi

De nemurire-n Univers!

De-aceea-n miezul lui Gerar,

S-a inidltat mereu spre bolta,

Fiind Lumina de Luceafsr. Ca-n sfanta zi de sarbatoare,

Spre EL porni-vom iar si iar,

Trudind si izvodind cuvinte Spre a-I aduce inchinare!

e ————— ———————————?:-

Stimati cititori, (891
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Telefon
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Bifati tipul de anunt dorit, faceti plata in contul de mai jos, cu mentiunea |
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Noti: Completarea unui cupon garanteazd publicarea intr-un singur numar al
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Un cioroi, la pene sur,

A gandit, asa-ntr-o doar4,
Ca s-a stins ultimul nur
Din dotarea soatei - cioara.

Din oglinda i-a zambit
Gand ghidus, dorinta vie,
Ca el meritd iubit

De o tanara sotie.

Cuibul 1-a abandonat,
Si-a cdnit pand cu pand,
In frac alb s-a imbracat
Si-a zburat spre cotofana.

Juna, toatd numai jar,

Sta in prag gandind cuminte:
”E rubin? E chihlimbar?”
-Haide, dragule,-s fierbinte!

Amorezul a pasit
In iatac, plin de dorint3,
Insi ea la mirosit:
”Nu inel, nu putirinta!!!”

Si-a gandit un plan dricesc
Sa-linvete cum e viata:
-Dragul meu, eu te iubesc!
Dar acum... sd facem piata!

Si-au trecut din mall in mall
Cumparand de toate cele
Din etaj pan’ la subsol,
Blanuri scumpe si margele.

Cardul bietului cioroi
Ti striga cu disperare:
-Sardcie si nevoi,

Te agteaptd, fritioare!

Dar el, surd, platea cu spor,
Asteptand ca de indata

Sa primeascd-n dormitor
Mult ravnita lui rasplata.

Cu sacose pline ochi

Au pornit-o cdtre casd.
”Ptiu! Nu fie de deochi!
Zau ca viata e frumoasa!”

Iti zicea in sinea ei
Cotofana amuzata.

Cici in prag, pe un curmei,
Sta un vultur. Si pe daté

Partenerul ei in frac

A zburat citre niciunde,
Cici la cioara in iatac
Nu spera ca va patrunde.

Morala:

Lectii noi iti dau binete
Cand nimic n-ai invatat
Si esti prost la bitranete,
De iluzii agatat.
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ASOCIATIA LITERARA ,, PASTOREL" 1AS1 S| CENACLUL LITERAR UMORISTIC: ACADEMIA LIBERA ,,PASTOREL" IASI AFILIATE
Uniunii Scriitorilor din Romania - filiala lasi

VASILE LARCO (membru senior ALPI)

Alois, fii decent!

Ma vizitezi mult prea ades

Si imi ascunzi un vis, un dor
Spre care inima-mi dé ghes,
Ma lasi mai pustiit c-un zbor.

Din amintiri furi un suras,
Amurgul mi-I decolorezi.

Din cand in cAnd ma faci de ras,
Pe seama mea tu te distrezi,

Cénd plec de-a surda spre un tel
Uitand de ce-am pornit la drum.
Privesc spre nou ca un vitel,
Tu din iluzii imi faci scrum.

Dar, jur c-am si te pedepsesc,
Facand icoand din prezent.
Trecutul meu ti-1 daruiesc.
Fé bors din el! Dar fii decent!

”Juna” jumulita

O vulpita roscovand,
Care-a fost de mult codana,

De reumai chinuita, T

Cu blana un pic rarita,
Slutd, surdé si cam chioara,
Are-un dor la inimioara:
Sd mai guste iar din viata,
Nu sd stea ca o paiatd

Si sd-si plangd-n pumni de mild9

g

C-a ajuns ca o fosild.

Hotarérea fiind luata,

A trecut la fapte-ndata:
Blana - rosu Titian,

Gene date cu catran,

Buze verzi, unghii cu stele,
Zece randuri de mérgele,
O rochitd - parca nu-i,
Cizmulite cu toc cui,

Si-o posetd stil Vuitton

De culoare roz bombon.

Dupi ce s-a dichisit,

Din oglinda i-a zambit
Super star de cinema;

Si apoi, de sub saltea,

Din ciorap, si-a scos averea
Ca sa guste iar pldcerea

De a se distra-ntr-un pub;
Se simtea ca un nabab
Cocotatd sus la bar,

Cu cognacul in pahar.

N-a trecut prea mult din seard
Si cocheta domnisoara

Si-a gdsit admiratori

Plin de foc si de fiori,

Care au topit pe loc

”Juna” si... un poloboc

Din vinul cel mai ales.

De! Cand inima-ti da ghes

Sa petreci c-o babdciune,
Setea, zau! cd te rdpune.

Cand zorile s-au ivit,
Veni vremea de platit.
Asteptand sa ia bancnota,
Chelnerul aduce nota.
Intr-o clip4, petitorii
Dispar ca si puisorii
Cand se vede uliu-n zare.
Vulpea cruda soarta are!

Fal

Nu-mi alunga tot ce-i frumos,
Tot ce ma tine inca viu:

O cupa de umor spumos

Si versul... cat mai pot sa scriu.

Ruptd, franta, obosita,
Scoate punga si achita.

Nu mai are nici un sfant,
De maine, va sta in sant
Siva paste pe campie.
N-are bani de doctorie

Si o doare peste tot,

De la coadd pana-n bot,
Dupd ce-a dansat la bara.
(S-a facut si de ocard.)

Ti furioasi, singurici

Si cam tremurd de frica.

Greu, ajunge-n vizuind.
N-are parte de hodina.
Gandurile o framanta.
Si-ar trage-o bataie sfanta,
Ca s-a lasat pacilita

Si, de tineri, jumulita.
Dar, regretele-s tardive.
Scurta-i clipd printre dive
A costat-o peste poate.
Geaba st si se socoate!

Morala

Chiar de-ti tragi vreo doud palme
Siiti spui vreo trei sudalme,
Nimic n-o sa te ajute,

Cand esti prost la senectute.

1. INTRE COLEGE

Prietend, e vai de mine,

Ca sotu-i dus si nu mai vine,
Eu ce sd zic, vecind, dacd

Al meu de-acasd nu mai pleaca!

2. DUPA NUNTA

Ajuns acasd-n asternut,

Isi zice mirele in saga:

Trei zile nunta a {inut
Sivoi pldti o viata-ntreaga!

3. MOMENT PRIELNIC

Abil e-oportunistul care
Giseste, uneori, pe-alese,
Siin portita de scépare

O cheie-a marilor succese.

4.SOT GRIJULIU

Bun pescar, ca el mai rar,
Stand o zi la pescuit,
Seara ia din galantar
Peste gata rumenit.

5. UNUI SOFER

Circuland in mare verva,
Ghinionul nu-i exclus,

Ai o roatd de rezervi,
Insa n-ai si-o viata-n plus!

CONSTANTIN PROFIR
(membru senior ALPI)

1. Pe ninsoare

Fulgii se joaca cu vantu’
Roiuri, roiuri se rotesc,
Insd-mi iau si eu avantu’
Si spre cramd o roiesc.

2. Politicienii de azi

Toti ne vad nimicniciea,
Le urez acum solemn
Sd-si aromeasca vesnicia
Cu esentele din lemn.

3. Confesiunea matcii

Eu si amantii mei

Sugem miere ceas de ceas;
O sa dam si la plebei,
Desigur...ce a mai ramas.

4. Infrastructura

Cefereu-i de ocara,
Slabe-s sinele la noi,

6. UNEI TINERE
LA NUDISM

C-un piept ce zdrile strapunge
Si-un mers felin, iti zici indata:
Ce intolita ar ajunge,

De-ar mai raméne dezbrécata!

7. UNUI ORATOR

Obisnuit sa tot vorbeasca
Muri, si fapta-i nefireascd,
Afland ca spre eternitate

O vorba nu mai poate scoate.

8. TESTAMENT

Statuia mea pe roib calare
S-o amplasati in gura viii,
Dar nu o daltuiti in sare
C-or navali pe ea lingii!

9. NEREGULA

In al vietii tainic rost

Nu pricep anomalia

Cd inmorméntezi un prost
Dar nu poti starpi prostia!

10. TAINA PAMANTULUI

Chiar si-a pimantului splendoare
O laturd-i putin umbritd:

Ne da o viata de méncare,

Ca in final sd ne inghita.

11. REMARCA
POETICA

Poetul are un statut,

Statornicit de-o vesnicie:

El scrie cand nu-i cunoscut

Si-i cunoscut cdnd nu mai scrie.

12. NEDUMERIRE

E un miracol Internetul

$i, inca, nu ii stiu secretul:
Vezi frumuseti de peste ape,
Dar nu si omul de aproape!

Ca si-n dragostea de tara,

Deraierea e in toi.

5. Confesiunea U.E.

catre romani

In curand voi fi la voi,

Plai cu miere, vin §i sunca,

Cu cirezi multe de boi,

Dar nu stiu dacéd-s de munca.
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LECTURILE COPIILOR NOSTRI

Luna aceasta va
propun o carte
pentru copii
complet diferita.
Incerc in mod
intentionat sa ofer
putine informatii
despre povestea

in sine si sa va

las placerea de

a o descoperi
singuri in spatele
acestei coperte
amuzante, care pe
noi ne-a intrigat
dela prima
vedere. Intriga,
enervarea, rasul ne-au insotit lectura. O carte
deloc ,,cuminte”.

Prilej cu care l-am familiarizat pe fiul meu cu
schita ,,Vizita” a lui Ion Luca Caragiale, text cu
care are multe elemente in comun.

TOMI UNGERER

ANTUR

Tomi Ungerer, la fel ca majoritatea autorilor
de carti pentru copii, adreseaza povestea ,,Gata
cu pupdturile, mama!”, subintitulata ,,O poveste
despre prea multd sau prea putina dragoste®,
atat micutilor, cat si parintilor, ambele tabere
fiind predispuse in egald masurd sa interpreteze
gresit distanta pana la ,celdlalt”, dar si nevoia
de apropiere a celuilalt. Ungerer expune cat se
poate de calm o temd deloc placutd, conflictul
copil-parinte, intr-un mod nepartinitor, facand
observatii cu viclenie si ironie, fira dorinta de a
moraliza sau de a infrumuseta realitatea. Reuseste
la final chiar si o conciliere, fard dulcegirii sau
justificari.

Personajul razvratit al lui Tomi Ungerer, Toby
Gherutd, arunca in aer lumea cartilor pentru copii:
un pisoi ajuns la varsta aceea dificila cand nu mai
suporta si fie alintat si cocolosit de mama, fiindca
se considerd indeajuns de mare pentru a se descurca
singur. Echipat cu petarde si bombe urat mirositoare
din nevoia de a se simti puternic, nu are in niciun
caz nevoie de o0 mama care-l alintd, il sdruta si il
méngaie constant si exagerat (chiar si in public), in
ciuda protestelor lui puternice.

Tustratiile autorului sunt elaborat prelucrate
clasic, in creion dar un creion moale numai formal.
Niciun pic de roz sau alte culori. Ele se armonizeaza

PvoceA 1A

ToMl UNGERER

DMOGENES

perfect cu textul si redau foarte viu §i amuzant
scenele memorabile din carte.

In alb-negru-gri auzim povestea lui Toby
Gherutd, pe care nu-{i doresti neapérat sa-1 ai ca si
copil, pentru ca Toby nu este copilul tipic, dar este la
fel ca si copiii de astazi.

Cirtile lui au avut atdt de mult succes pentru
cd autorul nu incearca sd indulceasca realitatea si
respectd inteligenta copiilor: ,,Eroii cartilor mele
sunt toti neconformisti. Exista intotdeauna cineva
care nu este ca ceilalti si trebuie sd lupte pentru
succesul sdu.”(Tomi Ungerer)

»O carte pe care deja multi copii o iubesc
foarte mult. Tomi Ungerer este cu adevarat un
clasic.”(Stidwestfunk)

Tomi Ungerer, nédscut la Strasbourg (Alsacia) in
1931, si-a inceput cariera strdlucita de ilustrator,
scriitor si artist de carte pentru copii la New York.
Ungerer este considerat workoholic: in ultimii
40 de ani a realizat 40.000 de desene si a publicat
peste 140 de carti. Din 1979 lucrarile sale au
fost prezentate in aproximativ 100 de expozitii.
Cartile sale au fost traduse in 28 de limbi. Opera
sa vastd i-a adus numeroase onoruri: cartile pentru
copii au fost rasplatite in 1998 cu premiul ,,Hans
Christian Andersen pentru ilustratie”, un premiu
care este considerat drept ,,Premiul Nobel” in
literatura pentru copii iar in 2017, Tomi Ungerer
primeste ,Premiul de onoare pentru literatura
din partea ministerului bavarez” pentru munca sa
exceptionala.

Nadia Marin
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UNIVERSUL LUI
DAN TEODORESCU

DAN TEODORESCU

LUNIVERS 69"

portaje cultursle §l spostive din Romania, Grec

rmania, SUA, Franias

In ultimii trei ani si jumatate,
jurnalistul iesean Dan
Teodorescu a editat, doar la PIM
Tasi, 15 carti de mare intindere, in
17 volume, deoarece doud carti
au avut cate doud volume fiecare.
Cartea sa cu nr. 15 a denumit-o
LUNIVERS 69”, acest volum fiind
dedicat tuturor oamenilor care
simt si trdiesc roméneste, oriunde
s-ar afla!

Iar cifra 69 reprezintd doar
apropiata varsta a autorului,
nascut la Tasi, in Romdnia,
pe 19 aprilie 1950, sub zodia
»Berbecului”. Iar dacd adunam
ziua 19 cuanul 50 ne rezulta tot 69!
Totin, 69, autorul aabsolvit Liceul
nr. 1 ,Mihail Sadoveanu” din
Tasi (actualul Colegiu National),
iar in 2019 se implinesc astfel
cinci decenii de la terminarea
unei scoli de elitd. Acest volum
este dedicat promotiei 1969 de
la ,,Sadoveanu”, la 50 ani de la
absolvire, dar si colegilor de la
UZPR, la 100 ani de la infiintarea

Uniunii Ziaristilor Profesionisti
din Roménia (1919-2019), cu niste
capitole editate in exclusivitate.
Vor fi si alte cronici culturale si
sportive extrem de interesante,
din perioada 2018-2019, din
Romadnia, Grecia, Germania si
Franta. Lansarea cartii de peste
650 pagini, ,UNIVERS 697, va
avea loc in ziua de vineri, 22
februarie 2019, de la ora 17.00, la
Hotelul Moldova Iasi, in cadrul
unui spectacol artistic de mare
atractie.

»Lectura placutd, dragi prieteni
din universul galactic al cartilor!”,
a mentionat in final, jurnalistul
iesean DAN TEODORESCU,
care este membru UZPR si APSR,
vicepresedintele Ligii Scriitorilor
din Roménia - Filialal asi-
Moldova, membru senior al
Asociatiei Literare Pastorel Iasi
(ALPI) si al Cenaclului ,,George
Topirceanu” de la Clubul CFR
Tasi de la Rdpa Galbena.
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Copiii expusi la mai multe limbi straine ii inteleg mai bine pe cei din jur

Specialist in educatie: “Nu e
nimic nenatural sid ne expu-
nem copiii la mai multe limbi
striine, efectele sunt benefice
pentru dezvoltarea lui”

Un nou studiu, publicat in
prestigioasa revista stiintificd
“Psychological Science”, de patru
cercetdtori de la Universitatea din
Chicago, arata cd acei copii care
vorbesc mai multe limbi ii inteleg
mai bine pe cei din jur.

Teoria oamenilor de stiintd
s-a conturat dupa un experiment
social, care s-a desfasurat astfel:
au rugat un adult sa li se adreseze
copiilor monolingvi, bilingvi si
copiilor care au fost expusi la o
limbé strdina sa mute obiectele
care blocau vederea adultului.
Copiii au putut vedea masini de
jucarie de diferite mérimi, chiar
si 0 masind mai micd pe care
adultul nu o putea vedea. Cand
adultul a spus: ”Vad o magina
micd” si i-a solicitat copilului
sa o mute, copilul bilingv si
cel expus la o limbd strdina au
mutat masina de marime medie
- adica cea mai micd masind pe

LINII mmnanonqnﬁ AUTOCAR
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care adultul o putea vedea - un
procent de reusitd de 75%. Copiii
monolingvi au reusit si mute
magina corectd intr-un procent
de doar 50%. Copiii expusi la alte
limbi au fost capabili sa inteleagd
o perspectiva diferitd, sugereaza
studiul care a fost efectuat pe
copii cu varsta cuprinsa intre 4 si
6 ani.

“Concluzia relevata de studiul
american am observat-o si eu,
din practicd, de foarte multi
ani, insa abia acum avem dovezi
palpabile care sd ne demonstreze
cd micutii multilingvi sau cei
expusi la alte limbi au o perceptie
mai profundd asupra realitatii
inconjuritoare. Totodatd, am
observat cd avantajele comu-
nicative dovedite de copiii
poligloti pot avea origini sociale
si cd expunerea multilingvistica
a copilului poate fi cheia dez-
voltarii sale sociale, cu efecte
foarte bune pe termen lung”,
declard specialistul in educatie
Stefania  Filip, coordonatorul
Centrului  Educational Helen
Doron English. In acelasi timp,
specialistul afirmd cd daca ne

TALON DE CONGURS

Poti castiga un abonament ANUAL la ziarul VOCEA TA daci
vei raspunde corect la urmatoarea intrebare:

Intrebare:

Cine s-a mutat de curand la Nuernberg?

Raspuns:
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raportam la adulti, deja a devenit
o axiomai zicala conform céreia
persoanele care vorbesc mai
multe limbi au avantaje atat din
punct de vedere profesional, cat si
in viata sa personald.

“De aceea, opinia mea pro-
fesionala este c¢d nu e nimic
nenatural sd ne expunem copiii
la mai multe limbi strdine. Din
contrd, vom avea placuta surpriza
sd constatdim cd micutii nostri
vor intelege mult mai bine ce se
intampld in jurul lor, iar efectele
pozitive se vor resimti chiar si
atunci cdnd vor deveni adulti. Ne
bucurdm sd putem oferi educatie
de cea mai buni calitate copiilor
prin cursurile specializate de
predare a limbii engleze ca limba
maternda de la Helen Doron
English. Locatiile Helen Doron
English sunt in toatd tara si noi
centre educationale se deschid in
mod constant pentru a aduce cét
mai aproape de copii si de parinti
educatia de calitate”, declara
specialistul in educatie Stefania
Filip, coordonatorul Centrului
Educational ~ Helen = Doron
English.

-

Castigatoarea

concursului din numarull
trecut este:

Popa Mihalea- Passau

Nume

e

Prenume

e

Adresa

Telefon

e

Talonul va fi trimis pana cel tArziu ultima zi a lunii in curs pe adresa redactiei:

DACIA e.V., Petersauracher Strafie 39, 90449 Niirnberg
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TRANSPORT INTERN SI INTERNATIONAL
DE PLICURI §I COLETE

posta@atlassib.ro

Helen Doron English este o
institutie internationald cu un
succes de 30 de ani in predarea
limbii engleze pentru copii dela 0
la 18 ani. Peste 2 milioane de copii
din intreaga lume vorbesc astazi
engleza datoritd Helen Doron
English. Centrul International
Helen Doron English din
Constanta a fost nominalizat la
Gala “Zece Oameni de Valoare
pentru Constanta”, pentru pres-

tigioasa activitate din domeniul
educatiei copilului.
Sursé studiu: pss.sagepub.com/
Persoana de contact
Stefania Filip
Coordonator Helen Doron English
Telefon: 0722.204.395, E-mail:
se_romania@helendoron.com
Transmite,
Dr. Tanase Tasente
Director General
Plus Communication
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Organizam spectacole cu echipa
completa: artisti, ingineri de sunet,
de imagine, regizor si scenograf etc
la preturi pentru toate buzunarele.

Asiguram si cerem seriozitate
maxima. Detalii: Telefon +49 152
122 47 555.

IMOBILIARE

@ Vandlocde casi, din gradina 1000 mm.p
cu 15 Euro m.p. in Roméania, jud. Timis,
comuna Bled. Telefon: 0049 176562348

@ Particular vand teren construibil 503
mp situat central in Tulcea, Str. Gavrilov
Corneliu 270a (fosta 23 August). Pref
negociabil. Tel. 49602175309

@ Caut apartament ieftin cu 2 sau 3 camere
in Firth, Stein sau Nirnbergingurii cu
trei copii. Mama are servici. Contact la
numarul de telefon: 0911 38477581 sau
0151 71804949

@ Familie cu 3 copii, cautim urgent aparta-
ment de inchiriat in orasul Niirnberg cu 3-4
camere (de la 70 mp) cu pretul intre 700-800
euro. Tel de contact: +49 157 75112144

© Ofer camera spre inchiriere, conditii
deosebite in zona Fiirth. Telefon: 0176 723
77718

©®Vanzare casi in Baile Olanesti, la
strada principald. Inci nu este racordata
la conducta de gaz, care este noud si
trece pe la poartd. Este racordatd la
curent electric, apd potabila, telefon,
internet. Curtea are pomi fructiferi,
pe rod. Beciul unde se poate amenaja
0 crama are aproape 100 m.p. Parterul
are o camera mare de cca 30 m.p si un
living de peste 60 m. p. cu bucatirie stil
bar si baia destul de mare. La etaj sunt
3 dormitoare, o sald inchisa si o cabina
de dus, Spre raul Olanesti are o terasa
supraetajatd de 60 m.p fiecare (parter
si etaj). Pret negociabil 110 000 euro.
Relatii despre casa la tel 004 - 07400
74249 sau 004 - 07200 09884.

@ Suntem doi tineri care curdnd vom
deveni parinti si cdutam un apartament cu
3 camere pand in 550 Euro fara cheltuieli!
Véa mulfumim! Nr de tel 015145089857

@ Subinchiriez o camerd mare mobilatd
pentru 2/3 persoane in Germania- Fiirth.
Toate conditiile (baie si bucatirie). Telefon:
01520274 22 00

 Talon pentru ahonament waiabii pentru Germania)

Nume

©Vand casi 3 camere, baie, hol, bucitarie,
cdmara cu gresie si faian{d noud. Garaj
mare, gradina cu vita de vie pe spalier + 3
fantani in Localitatea Lovin. Pret: 33000
Euro. Telefon: 01522 1513804

@ Famile mixta (sas si roman) cu 3 copii.
Céutam locuinta sau casp cu 4-5 camere
de inchiriat in localitatea Niirnberg sau
imprejurimi. Telefon: 0160 3373128.
@INCHIERIEZ la o Familie serioasa,
pe termen lung APARTAMENT cu 2
camere situat in zona Piata Rahova. Este
dotat cu geam termopan nou in bucitérie
faiantd noud, centald,sufragerie parchet,
dormitor, baie,balcon etaj 3 Pret 170 de
euro +garantie tel.0151-63684936 seara
dupa ora 18.30

©Vand casi in oragul Jimbolia, Roménia.
Zona Centrald, compuséd din 5 camere, 2
bdi,2 bucatdrii,anexe pentru porci si pasari,
magazie mare,gradind. Casa este compar-
timentata in asa fel incét pot locui 2 familii
cu baie si bucitarie separatd. Pret nego-
ciabil: 35000 Euro. Tel: 0040 - 76 150 5924
®Vand casi in orasul Agnita. Zoni
Centrald, compusda din 4 camere de
110mp. Suprafata totald este de 1500 m.p.
Totul este nou renovat. Pre{: 90.000 Euro.
Telefon: 0911/ 6588352.

SERVICII

©Daci ai un eveniment, ci este mare
ori mic si ai nevoie de cineva ca DJ, ori
conferinta si este o sala de exemplu si
trebuie neaparat microfon, mixer si
microfon, sund-md si facem un termen.
Am doud sisteme, unul pentru 5000 de
persoane garantat si unul pentru 350 de
persoane. Nu conteaza cd este incdpere, ori
in spatiul liber. Telefon: 0176 71213214

@®Doamna cu studii psiho-sociologice.
Caut persoane care au nevoie de
consultanta  psiho-sociald, cu sau
fara dizabilititi din zona Niirnberg/
Erlangen/ Fiirth. Sunt cetitean roman

e

Prenume

e

Adresa

Telefon

e

(30 euro, transport inclus)

12 luni

[]

(55 euro, transport inclus)

PLATA SE VA FACE IN CONTUL
DACIA e.V..
VR-Bank Niirberg

Konto: DE 70760606180001932497

Talonul va fi trimis

e adresa redactiei:

DACIA e. V., Petersauracher Strafie 39, 90449 Niirnberg
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Materialele din aceste pagina sunt publicitare. Raspunderea

pentru continutul lor NU apartine ziarului VOCEA TA.

Cantec, joc si voie buna cu duetul
VALERIA STOIAN si Charly TM
Tel. 0171-404.8002

si german, vorbesc ambele limbi bine.
Telefon: 0160 33 73 128.

@ Centrul Cultural Austro Roman Graz
va asteapta din 15 Septembrie 2017 cu
proiecte noi. De asemenea daca aveti idei
sau propuneri nu ezitafi sd ne scrieti pe
email romaniidingraz@yahoo.com. Pe langa
cursurile si Worksopurile diversificate va
oferim Cursuri de limba germand cu predare
in limba romand. Va asteptdm cu drag!

@ Caut familii sau persoane in vArstd-
cetdteni germani pentru ingrijire. Telefon:
0151 43510905

@ Cosmenticiand, make up artist cu diploma
si experientd 11 ani in domeniu, doresc
colaborare sau angajare. Sunt vorbitoare de
limba germana nivel A2. Email: artemiza_
make_up@ yahoo.com. Tel 015163990467.

@ Caut lucru in: amenajiri interioare,
faianta, gresie in Niirnberg si imprejurimi.
Imi ofer serviciile la firme sau privat.
Telefon: 0152 57004526 sau 0911 21535108.
Calitate si bun gust!

© Tanar 35ani, cu experientd in domeniul
constructiilor, amenajiri si finisaje
interioare si exterioare, imi ofer serviciile
in domeniu in zona Niirnberg. Telefon:
0160 33 73 128 . Calitate si comfort!

Personal Control Calitate. F/B pentru
clientii nostri cu renume din zona Niirnberg

Responsabilitati:
- Efectuarea de control al calitdfii
produselor

- Respectarea procedurii de control

- Cunoasterea limbii Germane la nivel
minim comunicativ

Nu se percep taxe sau comisioane

Beneficii:

- Contract de munca german

- Asigurare medicala

- Asistenta la intocmirea documentelor
necesare

Angajator:

Ballin Personalservice GmbH

Zeltnerstr.3

90443 Nbg

INFO C. Suteu

Tel:015207913273

Inchiriez masi de manichiuri
in atelierul meu cosmetic din
Eibach la o manichiurista
(specialitate unghii False si gel).
Informatii 0911 64116868 sau
0174 34997052

LOCURI DE MUNCA

©®Domn 47 ani, caut de munci pe
teritoriul Elvetiei; detin ausweiss tip
B cu drept de munca, posesor auto si
detinator permis conducere categoriile B
si C, cunostinte limba germand nivel A2,
flexibil, punctual si corect. Informatii la
telefon: 0041 779662037

¥ Elena, 58 ani, cautloc de muncé ingrijire
la batrani, copii. Am mai lucrat in aceste
domenii in Anglia timp de 5 ani. Telefon:
004 744105672

¥ Caut de lucru in zona Niirnberg vorbesc
italiana si roména, as dori daci se poate in
domeniu hotelier sau restaurant. +49 160
98540374

@ Familie serioasd, sot si sotie, ciutim de
lucru in Niirnberg sau imprejurimi. *ofer
autoutilitard 3.5 si sotia ca menajerd sau in
curatenie. Telefon: 015175648027

@ Caut loc de munca in fabricid sau la
curdtenie, ori in alt domeniu cu cazare
inclusa §i anmeldung (Nurnberg). Am 20
de ani, rog maxima seriozitate. Mentione
faptul cd nu cunosc lb. germana. Nr de
telefon: 0040741989116 +4915168584944.

@ Caut de lucru in constructii, amenajéri
interioare sau exterioare, acoperisuri,
lucrari cu tabla, fabrica sau orice domeniu
in Niirnberg sau apropiere. Telefon: 0151
2921021 Multumesc anticipat!

®Doresti sd lucrezi  in consultantd
financiara i vrei sa intri intr-o echipa de
succes? Iti place s3 ai un program flexibil
si doresti sd avansezi rapid? Mai multe
detalii la nr de telefon: 0160 33 73 128

MaKeE U ArtisT

——
a5

Make-up pentru evenimente speciale
si photo shooting.

- MANNHEIM -
Informatii si programari: 01521 928 2404

Irina’s Make-up
facebook.com/muairina
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Cadru farmaceutic din Roméania,

cu experienta in vanzari, gestiune,
contabilitate primara, abilitati de utilizare
a calculatorului, MS Office, administrare

baza de date, engleza avansat, franceza
mediu, carnet de conducere cat. B,
doresc angajare ca secretara / asistent
manager/ operator calculator/ gestionar/

vanzatoare/ receptioner hotel (front desk)/
asistenta personala. TIf: + 40722.988.687;

email:prettydaniola@gmail.com.

Ma numesc, Vasi Rodica si imi caut fratele, in
Germania, orasul Niinberg. Pe fratele meu,
il cheama, Rauch Nikolaus, (luind numele
sotiei, de RAUCH, inainte I-a chemat VASI

NICOLAE) este nascut, in data de 12 martie
1968. A plecat din Roménia, in anul 1990 in
Germania, fiind casitorit, cu o nemtoaica
din Romania, pe nume Rauch Leni, cu care
are doua fetite. Au divortat si s-a casatorit
cu alta nemtoaica din Romania, stabilita in
orasul Niinberg, pe nume Rita, cu aceasta
are un baiat si o fata, din auzite am inteles
ca a divortat si de aceasta. Ultima data, l-am
vazut cand a fost la mine cu sotia Rita, acum
vreo 15 ani, in Arad, cartierul Graieste.
Nr. meu de telefon este: 0040743980607.
Multumesc si doamne ajuta, sa-1 gasesc.

pentru toti romanii

LOCURIDE MUNCA DISPONIBILE IN AUSTRIA
Cautam Operatori Asamblare

Angajatorul cauts muncitori (doar femed) pentru asamblare frigidere in Austria
pe perioada de 3-4 luni

Program: 3 schimburi

Conditiiangajare:
- minim & clase;
Experienta in productie este unavantaj

Limba germuna la nivelul A2

Se ofera:

- contract de munca

- salariu 2200 Furo- brut, ca_ 1.500 Furo- net pe luna plus prima de Paste si
prima de Craciun
- Nu sunt incluse costurile de cazare in camere de 2 persoane care este de 10
Euro pe noapte in care este inclus si micul dejun

Pentru cei interesali, va rugam sa ne conlaetati.

Redactia Radie TV Unirea
E-mail: unirea¢ihotmail.com
l'elefon: +43 664 3419 604

Home-Page: www.radiotvunirca.com

Nume

Talon pentru anunt gratuit
- PENTRU PERSOANE FIZICE -

dvoeeAaTa

Boxe 1200x4 WattOPERA15,12, Mixer
YAMAHA mgl2xu, Microfon SHURE
GLXD 24, Instinct dj control serie
HERCULES serie 2, KORG Monoloque
+ Decksaver. Toate echipamentele au fost
achizitionate in perioada ianuarie-aprilie a
acestui an. Totul vine cu acte si garantie.
Pretul aproximativ 4800 euro. Pret vanzare-
4300euro negociabil. Pentru mai multe
informatii, sunati la: Tel: 095118561652,
Mob: 017671213214

Aveti probleme cu limba germand? Nu
va descurcati la Institutiile publice, scoli,
protectia copilului si gradinite? Vreti
sd stiti cum poate fi incadrat copilul
dumneavoastra in sistemul scolar din
Germania? Apelafi cu incredere la mine.
Sunt scolarizata in acest domeniu de orasul
Niirnberg si Institutul Psiho-pedagogic.
De asemenea, recunoscutd de Institutiile
Scolare din orasul Nirnberg. Telefon: 0160
33 73 128. Notd: imi pot oferi serviciile
numai pe teritoriul orasului Niirnberg!

Companie privata angajeaza in Germania
personal calificat pentru instalatii electrice
si prelucrarea metalului. De asemenea
se cauta si muncitori necalificati.
Cazarea nu este inclusa
si incepe 13€/zi depinde de confort.
COMISION %

Salariul creste in functie de experienta.
Pentru mai multe detalii va rugam
sd ne contactati

Nr Tel. de Germania 017631373590

Vand teren intavilan 3,5 ha inconjurat de
padure cu dubld deschidere la astfalt si
padure, utilitdti, situat in zona Scrovistea
Pret 8 euro mp 0744409675

=L
________________ —-————
Stimati cititori, (89)
Pentru ca ni s-a cerut de mai multe ori sa infiintam o rubrica de mica publicitate, va oferim
oportunitatea de a ne trimite anunful dumneavoastra absolut gratuit. Va asteptam!

Prenume
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Telefon

Text anunt:
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cereri-oferte munca

Talonul va fi trimis

DACIA e. V., Petersauracher Strafie 39, 90449 Niirnberg

e e-mail: asii.romani
Cand doriti ca anuntul sa nu mai apara, sunati la redactie

matrimoniale diverse
€ adresa redactiei:

ahoo.com

Nu mi-am gasit jumatatea. Am 53 ani,
1.60, 55 kg si imi place sd cédlitoresc.
Daca stii cat de cat germana si doresti sa
cunosti un barbat simplu, manierat si
educat, contacteaza-ma:
Telefon: 0173 790 3740

@ Sunt Stefan si sunt in ciutarea unui loc
de munca. Muncitor in fabrica, curitenie,
spalat de vase in restaurant. Tot ce se poate
munci. Tel. 076948459

MATRIMONIALE

®Domn de 60 ani, doresc si cunosc o
doamnd de 50-52 ani. Am tot ceea ce
imi trebuie, in afard de un suflet care
sé imi alunge singuratatea. Telefon:
015143670440.

@ Birbat 53, 1,70, 80kg, doresc sd cunosc
o doamnad sincera, bine educata, cu simful
umorului bine dezvoltat, pentru o relatie
de prietenie de lunga durata. Poate sd fie si
cu un copil minor. Telefon 015145230790.
@®Doamna 45 ani, singurd, doresc si
cunosc un domn intre 45-52 ani pentru o
rela’ie serioasd. Sunt romanca, vorbesc si
engleza. Telefon 0040 742370942
©®Doamni 64 ani, singurd, doresc si
cunosc un barbat intre 62-72 ani pentru
o relatie bazatd pe incredere si respect.
Vorbesc limba italiand si ucrainiana.
Telefon: 004 746907886

@ Suntem doi tineri de 30 ani. Ciutim
femei care vor dragoste deplind si fara
obligatii. Telefon: 015163896515
©®Doamna singurd 58 ani, doresc si
cunosc un domn pentru o relatie frumoasa,
bazatd pe respect si incredere. Telefon: 004
744105672

©®Doamni 60 ani, singura, doresc sa
cunosc un domn intre 60-65 ani pntru
o relatie serioasd, bazata pe incredere si
respect. Telefon: 004 740205492

DIVERSE

#Vand bijuterii (Modeschmuck), fabricate
in Germania, En-gros 16.000 buc. / 1 Euro
buc. (usor negociabil), Tel :0049 162 939
4524.

@ Scolarizim personal pentru meseria de
asistent ingrijire batrani- asistent medical.
Durata scolarizarii 3 ani, plus scoala
de limba germana aproximativ 5 luni.
Informatii la: 0151 47860834

Doresti sa faci parte din membrii
Asociatiei DACIA e.V. din Niirnberg?
Esti o persoand cu ambitii si doresti
sa faci ceva pentru comunitatea
romana?

Atunci suna la numarul de telefon:

0049 160 33 73 128 sau scrie-ne pe
adresa: asii.romani@ yahoo.com.
Vom gasi impreuna
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