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GEORGETA PAULA DIMITRIU

(membru senior ALPI)

Nevasta de ministru

Sa fii sotie de ministru
Marturisesc e chiar sinistru
Ai un program ce te-nfioara
De dimineata pana seara.

Cand te trezesti vine-o maseoza,
Zilnic te duci la coafeza

Apoi te duci la croitor

Ca el iti face un taior

Si mergi apoi la croitoreasa

Cu alt vesmént sd iesi din casd
Aceeasi rochie sd-mbraci

Vai, ce impresie-o sa faci 1?

Sila gimnastica te duci

Ca si gabaritul sa reduci
Mananci pe sponci dupé regim
La calorii ne tot gandim

Le tot reduci, le socotesti
Cumva sa nu le depasesti

Si daca ziua tot alergi

Seara tu la receptii mergi

La brat cu sotul si zambesti
Chiar dacd obosita esti
Aivrea sa dormi si chef nu ai
Dar totusi pand noaptea stai!

Un tandr in cautarea profesiunii

Eu medic n-as putea si fiu
Ca din copilérie stiu:

Un prieten daca se lovea,
Plangeam cu el aldturea.

Nici avocat nu pot, vd zic
Ca eu din nastere-s peltic;
Tar polifist cum sa prefer,
Cand frica mi-i de revolver.

Nici bucitar... mila-i de vina,
Nu pot tdia nici o gdinad;

Tar fotograf nu pot sé fiu

Cd eu privesc putin sasiu.

Ce bine e sa fii cioban...
Stai toatd ziua pe tdpsan,
Cu piei de oaie te imbraci...
De vine lupul, ce te faci?

Un agronom e ideal

Dar dacé-i ndrdvas un cal?
Sa cunosc mai bine-un bou
De Grigorescu din tablou.

Veterinar vindeci pisici,

Nu crezi cd-i degradant, ce zici?
Eu nu pot sé aleg si basta

Ma tine mai curand nevasta!

@uoceara

I0AN HODAS (membru ALPI)

Glume in familie

Pentru-un sfert de oréd doar te parasesc,
Merg la o vecina ceaiul sa-1 servesc.
Cum te stiu barbat ce-ti iubesti sotia,
Privegheazi casa si bucitédria

Cici pe aragaz fierb niste bucate,

Care pentru tine le stiu preferate.

Ca sa nu se afume, mesteca si-n vas...
Macar din juma’ in juma’de ceas.

Gheorghe si bicicleta

Gheorghe merge abétut la biserica din sat,

Sa-si gdseascd bicicleta care ieri i s-a furat.
A-ntrebat printre sateni, la Politie a fost,

Dar s-a fraiméantat zadarnic, cd nici hotul nu-i om
prost.

Ghio se roaga de parinte, ca prin slujba sa divina

Sa cunoascd infractorul, bicicleta sa-i parvina.
Preotul cu-ntelepciune, consolandu-l, i-ar fi spus

Sa vina la sfanta slujbd, in cetatea lui lisus.

Mai adaugd, Sfintia, cd momentul bun i-atunci
Cand el va citi silabic sfintele zece porunci.
Impreund vor gasi la faptasi indata leacul,

In a opta sa poruncd, pe cel ce-nclind capul,

Fiindcd autorul faptei, maniac de biciclete,

T§i va face cruce-n Domnul, ca pacatul sd i-l ierte.
Gheorghe-n ziua hotaratd, la slujbé soseste primul,
Se ageazd-n fata stranei, din ochi sd nu-i scape unul.
La al saptelea verset ,,Sa nu fii om desfréanat!”,
Preotul cu bund stiinta produce un stranutat,
Scoate-apoi incet batista, urma de stranut sa stearga.
»Sa nu furi!”, versetul opt il citeste rar, cu vlaga,

Isi ridic falnic capul, priveste in lung si-n lat
Sa-1vadd pe pagubas, sa-1 afle pe-mpricinat.
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Gheorghe o tuleste iute, dar ajuns in pragul usii,

Se intoarce spre parinte rugétor cu semnul crucii,
Bombanind ceva mai tainic, cu viteza a luat-o.
Multumesc prea sfant périnte, acum stiu unde-am
uitat-o!

Intalniri dumnezeiesti

Dumnezeu cu Sfantul Petru, coborati printre
romani,

Vor sd stie cum traiesc dumnealor printre stréini.
Bagidreti cum sunt ai nostri, le pun intrebari diverse,
Tot ndduful vietii grele au ocazia si-1 verse:
Doamne-un million de ani, cat dureaza-acolo Sus,
1l intreaba un batrin cu ochii citre Iisus.
Admirandu-i barba alba si statura lui cea scunda,
Domnul il incurajeaza: - milionu-i o secunda!
Cersetorii dau navald, dar o mie de dolari

Ce valoare au acolo, Doamne si cit sunt de mari?
Ingdduitori cu dansii, le rispunde Dumnezeu:

- Sus, in Cer, dolarii astia valoreaza cat un leu!
Boschetari, betivi, tigani, asistatii sociali,

Sa profite de clementa celor sfinti drepti si loiali
Cer sa li se dea un leu. Rugdmintile abunda,
Dumnezeu si Sfantul Petru: - Dam la toti,
De-aveti rabdare nu mai mult de o secunda!

ANGELA MIHAI
(membru-debutant ALPI)

Regretul unui iubit

I-am scris Elenei multe randuri,
duioase, gingase, patimage

si-n rdspuns primit-am vorbe

de duh, de cald, de tipar.

pe datd s-a ras, s-a vorbit, s-a urét,
Si-mi pasa de ea, de inima, de iubit.
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I-am scris Elenei multe rinduri,

si multele gdnduri m-au cuprins

fara
sida

Ranit sunt de necuvinte,
iertate, uitate, mirate.

Acum e pace,

Floare de cires
bratele ei sunt rénit,

I, imi pasd, m-apasa i doare.
ce infloreste-n ram,

in minte, in casd, in inim4, in jurul

meu.
Aici, cu mine, sunt doar eu!
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Tubesc iar floarea de cires,

iubesc ciresii toti in floare
si nu gasesc o alinare,
in floarea de cires din geam.

Eu tot mai trista fac ocolul,
Si trec prin fata casei tale,

Ziaul

de mi se risipeste dorul,

in povestea cu ciresii-n floare.
Imi amintesc de-alintul tiu
fierbinte,

cu inima indoita si ranita,

de iubirea noastra, cea de dinainte,
de povestea cu ciresi in floare

si calea ce ne-a fost noud, harazita.

NOU !

Special pentru dumneavoastral

Trustul de Presa

destinata romanilor din Diaspora-
www AsiiRomani.eu

- singurul ziar lunar in
limba romana
din Germania -
www.VoceaTa.eu

- stream on line-
www.RadioR.eu
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- Anlegen von Garten

- Altgartensanierung

- Betreuung von Garten

Telefon: 09165/ 995554
Fax: 09165/ 995180
Mobil: 0170 4422436

michael.staicu@t-online.de
www.AS-Landschaftsgaertner.de

REPARATII DE HAINE
*Pentru detalii ma puteti
contacta Tn privat sau la
numarul de telefon:

015730015166
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CBNSTRUIESTE-TI

CARIERA!

Consultant financiar

Nota: nu trebuie sa ai
studii in domeniu! Alaturi de
noi iti construiesti cariera!
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Nu a fost niciodata atat de simplu sa trimiti bani in Romania:

Descarcati acum

_trokenmauersau  JFatuit noua aplicatie

MoneyGram

Cu MoneyGram,
transferul banilor in
Romiénia nu este numai
sigur si convenabil, ci
exista si o varietate de
optiuni de a trimite bani
familiei sau prietenilor.

Acum transferati
si mai rapid bani
cu aplicatia
MoneyGram

In calitate de al doilea mare furnizor la
nivel mondial de transferuri internationale
de bani, MoneyGram lucreaza in mod
constant pentru a realiza mai comod decét
pand acum transferuri de bani pentru
clientii sdi. Acum existd noua aplicatie
MoneyGram, care poate fi descdrcatd
gratuit din Google Play Store sau din
Apple Store. Odata aplicatia descarcatd,
suma dorita este pe drum spre destinatar
prin numai citeva clickuri. Cu aplicatia
MoneyGram pot fi consultate in prealabil
taxele de expediere si cursul de schimb
- pot fi gasite locatiile MoneyGram din
apropiere. Se pot trimite bani cu aplicatia
MoneyGram si in calitate de vizitator,
fara inregistrare. Suplimentar, statusul
tranzactiei se afla permanent la vedere si
se poate profita de discounturi exclusive si
oferte speciale.

Rapid
si convenabil

Pentru toti cei care doresc sa isi sprijine
familia §i prietenii din tara natala,
MoneyGram ofera taxe de expediere
convenabile si curs de schimb bun

te oduce mal oproape

I s
@ MoneyGram. -

Telefon: 0160 33 73 128
E-mail: asii.romani@yahoo.com

pentru transferul banilor spre Romania.
Transferul de bani este astfel mai rapid
si comod. Cine nu doreste sd utilizeze
aplicatia MoneyGram, poate sd trimitd
pur si simplu suma doritd de la o locatie
MoneyGram sau online.

0 locatie MoneyGram
se afla intotdeauna
in apropiere

Cu peste 350.000 de parteneri de distributie
in toatd lumea, cea mai apropiata filiald
MoneyGram nu este departe, pentru a
trimite personal bani in numerar. Sumele
trimise pot fi primite in aproape 3000 de
locatii din Romania. Fie cd este vorba de
distribuitor sau bancd, cea mai apropiatd
locatie MoneyGram este mereu in
apropiere - cdutati doar sigla MoneyGram
si incepeti. Parteneri sunt printre altii,
Carrefour, Smith&Smith, Speed Transfer si
Banca Comerciala Romana.

Mai multe informatii privind transferuri
de bani in Romania sunt disponibile pe
internet la: www.moneygram.de

(&g,
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Luand aceastd decizie, nu s-a gandit
niciodatd cd viata ei avea sd se schimbe
radical. Astfel, la varsta de 24 de ani, in
urma unui accident petrecut in Italia a
ramas paralizatd si a fost nevoitd sd accepte
ca v-a reusi sd mai meargd niciodata fiind
nevoitd sd se deplaseze pentru tot restul
zilelor folosind un scaun rulant.

Pentru oamenii obisnuiti, viata ca per-
soand cu dizabilititi pare aproape im-
posibild. Nu si pentru Roxana Dobrica!
Dupd o lungd perioada de recuperare,
dupd operatii efectuate in Germania si
Italia, Roxana a depdsit perioada cenusie a
depresiei si a infeles ca trebuie sa profite de
faptul cd este in viata si a decis sa lupte atat
pentru ea, cét si pentru fiul ei.

Recéstigandu-si increderea in sine, a
inceput sa scrie, sd practice modelingul si
sd facd sport de performanta. La spitalul
din Brescia, la Cologne in localitatea unde
s-a stabilit, Roxana a intdlnit un grup
de sportivi care practicau paraciclismul.
Impresionatd de performantele lor a ince-
put antrenamentele ca amuzament, tot
din amuzament a participat la primele
concursuri. Exercitiile intense si vointa
incredibild au ajutat-o sia se cunoascd
mai bine si sd atingd nivelul unor reusite
sportive remarcabile. In cadrul concur-
surilor de handbike, Roxana a imbracat de
mai multe ori tricoul de invingatoare iar
in momentul de fata se pregateste pentru
Jocurile Paralimpice ce se vor desfasura la
Tokio, peste 2 ani.

Roxana Dobrica, are indeletniciri
variate: este fotomodel, scrie, fiind autoa-
rea unor carti de literatura motivationala
iar in timpul liber, merge la spitalul unde a
fostinternatd pentru a-i motiva pe pacientii
internati acolo. Ea reuseste sa le demon-
streze cd succesul si dizabilitatea sunt, si
vor fi compatibile, mereu, daca pe langd
dorinta de a trdi frumos si demn, vointa
infloreste tocmai atunci cind timpul pare
sd se fi oprit in loc.

Liliana Moldovan (L.M.): Vom incepe
acest interviu pornind de la una dintre
realizdrile tale de exceptie si anume la
evenimentul de paracilism de la Palm
Springs din California. Ce a insemnat
pentru tine participarea la acest eveniment
sportiv de anvergura?

Roxana Dobrica (R.D.): Anul trecut a
fost anul schimbarii pentru mine. Mi-am
imbratisat viata, am iubit schimbarea,
si am acceptat sa traiesc cu provocarea.
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Am vizut ca incé pot sa fac multe lucruri
frumoase, cé pot sd visez, sa ma bucur de
viatd si sa am curajul de lupta pentru a-mi
atinge scopurile.

Handbike este o bicicleta construitd
special pentru persoanele care nu pot sa
isi foloseasca membrele inferioare. S-a
ndscut ca un instrument adaptat pentru a
se putea deplasa in conditii de siguranta
si in mod independent, devenind apoi,
datorita distributiei sale importante in
ultimii ani, unul dintre cele mai populare
sporturi pentru persoanele cu handicap si,
de asemenea, fiind un sport care a trezit
interesul presei.

Pedaland cu manile,
este chiar distractiv!

Aveam un vis pe care-] tineam intr-un
sertar al sufletului - sd ajung in California.
Asa ca, vizdnd cd incd pot si fac atitea
lucruri m-am pus la incercare si am
inceput sd imi organizez vacanta Statele
Unite. Mi-am facut bagajul, mi-am luat
bicicleta, biletul si, am plecat. A fost o
experientd minunatd. Am rdmas in San
Diego, California, pentru trei luni unde
m-am antrenat, dar am si vizitat multe
locuri minunate. Mi-am fiacut multi
prieteni in perioada asta. Americanii chiar
sunt niste oameni buni.

Am locuit cu minunata familie Enge,
care, m-a ajutat cu cazarea, oferindu-mi o
camera in casa lor primindu-ma célduros
in familie.

Un lucru important a fost contactarea
Fundatiei: Challenge Athletes Foundation
(CAF), San Diego, unde am fost primit,
de asemenea,cu bratele deschise, membrii
ei invitaindu-md la numeroase evenimente.
M-au prezentat multor persoane. Mi-am
facut noi prieteni cu care tin legitura si la
ora actuala.

Acolo am participat la un maraton
(Carlsbad Marathon) si am avut curajul de
a md arunca intr-o provocare si mai mare
la acel timp: Turul de la Palm Springs,
unde aveam de ales si pedalez 10 mile,
25 mile, 50 mile sau 100 mile. Am ales
ce era mai greu - au inceput sd imi placa
provocarile si am reusit sa parcurg cele 100
mile (160km ) cu bicicleta mea, pedaland
cu manutele mele, timp 8 ore si 30 minute.

A fost o experientd experientd incre-
dibila dar satisfactia cea mare am simtit-o
atunci cand am reusit sd termin toti acesti

Viata Roxanei Dobrica, o tandra cu dizabilitati
stabilita in Italia, a stat sub semnul extremelor.
Pentru inceput, tindra nascuta intr-un satuc
din Judetul Dolj si-a ascultat inima, a fugit de
acasa si s-a casdtorit, inainte de a implini 18 ani.
Peste putin timp a devenit mamica adolescenta

Puocenta

STABATE CARAREA VISELOR
IMPLINITE INTR-UN FOTOLIU

octombrie - noiembrie 2018

RULANT

km, cdnd am realizat ca am ajuns la finalul
turului, atunci cdnd m-am simtit cea mai
puternica femeie din lume. Odata terminat
turul de Palm Springs eram asa de obosita
incat nu am putut s fac transferul din
bicicleta in scaunul meu cu rotile pand
cand nu am dat gata doud batoane de
cereale care mi-au dat ceva forta. Stiind
céd durerea in brate si oboseala o voi simti
mai rdu a doua zi, am hotarét sa nu riméin
la hotel pentru urmitoarea noapte, asa
ca m-am pus in masina si m-am intors
“acasd”, conducand mai bine de 3 ore. A
fost o zi lungd dar cu mari satisfactii .

LM.: Cum ai ajuns sd practici acest
sport? Cine te-a inspirat ? Unde, cu cine
si cdt timp te antrenezi?

R.D.: Timp de multi ani, trdiam cu
gandul cd am nevoie de ajutor constant.
Eram dependentd de cei din jurul meu.
Intr-o zi, acum doi ani, m-am trezit si
am luat o decizie care a schimbat cursul
vietii mele. Nu mai rezistam si ma
trezesc dimineata cu acelasi gand, cd ma
ridic din pat pe picioarele mele si aveam
dezamagirea de a ma trezi si a ma afla in
scaunul meu rulat.

Am cerut sd fie internatd din nou in
clinica Domus Salutis din Brescia, Italia,
unde mai fusesem internata de cateva ori.
Stiam cd acolo este locul de unde pot sa
dau start viefii mele. Stiam cad trebuia sa
fac acest lucru cu ani in urma.

Am intélnit un grup de sportivi para-
ciclisti. Mi-au aritat ce inseamnd sd iti
imbritisezi limitele si sd le depdsesti; multi
dintre erau, de asemenea in fotoliu rulant,
dar complet independenti, mergind in
scoli pentru a vorbi cu copiii despre viata cu
dizabilitati, practicand sporturi adaptive si
vorbind despre siguranta rutiera.

Asa a inceput anul 2017 pentru mine,
cand eu habar nu aveam ce inseamnd
paraciclism, dar intrdnd in aceastd lume
a sportului, cunoscand atatia oameni
frumosi si trdind atdtea emotii m-am
gandit; cum ar fi ca EU sa particip si si-
mi reprezint tara la jocurile Olimpice de la
Tokyo in 2020.

Am inceput cu inceputul si am ficut
Antrenament. Un antrenament dur, care
ma facea sa plang. Dureri musculare, de
articulatii, oboseald dar nu m-am dat
bétuta chiar si fird un antrenor care sa imi
facd un program de antrenament corect, eu

Interviu cu atleta, liderul motivational si modelul Roxana Dobrica

a unui baietel. Tadnara mamica a invitat destul
de devreme ca o prea mare iubire nu se termina
mereu cu asa cum ne dorim. Ea a constatat ca
realitatea este total diferita de asteptirile ei de
adolescenta indragostita si a decis sa divorteze si
sa isi creasca singura copilul.

am continuat si pedalez pe strazile Italiei
in mijlocul traficului riscaindu-mi viata zi
de zi.

Cu cat imi era mai greu, cu atat imi
doream mai mult sa imi ating scopul. Tncd
sper cd o sa reusesc. Am aceastd sansa si
vreau sd profit de ea. Am céstigat Turul
Italiei la handbike in 2017.

Acum am trecut la urmétorul nivel si
am inceput sa md antrenez mai serios
avand un bun antrenor §i urmind un
program bine stabilit. Am inceput pregi-
tirea pentru Tokyo 2020. Presedintele
Federatiei de Ciclism a Roméniei mi-a dat
deja disponibilitatea de a participa la mai
multe competifii internationale in 2019,
unde trebuie sd concurez pentru a strange
punctele necesare calificdrii la jocurile
paralimpice.

Tot ce ramane este si muncesc din greu
si s am rezultate bune. Si aduc medalii
acasd.

L.M.: Concomitent cu activitdtile

sportive, practici modelingul dar esti si

lider motivational. Cum reusesti si aloci
timp unor activitafi atdt de solicitante si
atdt de diferite?

R.D.: Inci din 2016, cind am hotarat
sd imi schimb viata am acceptat si oferta
de a deveni model pentru agentia Iulia
Barton Inclusive din Roma si de a participa
la Milano Fashion Week, prezentdnd im-
bracimintea unor designerilor proemi-
nenti. Cand am decis sd privesc viata cu
ochii pozitivi, lucrurile bune au inceput sa
apdra in viata mea.

De asemenea, am devenit speaker
motivational, fiind invitatd la scoli locale,
cluburi si chiar la Parlamentul Romaniei la
Bucuresti.

Pare a fi greu, dar daci tot ceea ce faci,
faci cu drag, atunci devine o placere.
Modelingul este un “ rasfit “. Nu imi ocupa
foarte mult timp, doud defilari pe an, citeva
sedinte fotografice §i niste interviuri.
Tubesc sd defilez pe podium, iubesc si fiu
in compania echipei de la agentia Iulia
Barton, sa petrecem zile impreuna.

Acest job imi oferd emotie, lacrimi de
fericire, este un job care m-a ajutat sa
inteleg ca in picioare sau asezata, sunt
frumoasa oricum.

Modelingul se referd doar acele femei,
inalte, frumoase, care defileazd pe tocuri
de 10-15cm, moda inseamnd eleganta si
atitudine. (va urmay)
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Stiati ca Vulcanii Noroiosi din judetul Buzau
sunt un fenomen unic in Europa?

Vulcanii noroiosi sunt niste movile
conice, asemenea unor péalnii cu varful
in sus, care se formeaza la suprafata
pamantului, prin eruptia gazelor
naturale care-si croiesc drum de la
adancimi de circa 3.000 de metri spre
suprafata paméntului, printr-un strat
de sol argilos, in combinatie cu panza
freatica.

Roménia, prin rezervatia naturala din
Buziu, se poate lauda cu singurii vulcani
noroiosi miniaturali din Europa. Natura a
inzestrat dealurile si muntii din Curbura
Carpatilor cu minuni unice, iar Vulcanii
Noroiosi din judetul Buzau sunt exemplul
poate cel mai elocvent.

Publicistul Gheorghe Petcu, in ”Judetul
Buzdu-Legende si istorie” scrie ca: “Vul-
canii Noroiosi de la Buzdu au fost remar-
cati pentru prima datd la noi in tard la
Berca, judetul Buzédu, de francezul H.
Cognard in 1867 cu ocazia unor prospec-
tiuni petroliere. Mai tarziu, au fost descrisi
in 1883 de Grigore Cobalcescu, in 1890 de
Grigore Stefinescu si in 1965 de Mircea
Peahd, care si intocmeste o lucrare de
sintezd”.

In Romania, vulcani noroiosi pot fi
intilniti si in alte locuri, precum Ocna
Sibiului, la Homorod, la Bazna, pe
dealurile Transilvaniei, dar si in anumite
zone colinare din Moldova, unde micii
vulcani sunt numiti “gloduri” sau “ochiuri
de glod”. Insi, zona cea mai spectaculoasi
in care se poate observa acest fenomen
natural unic o reprezintd Vulcanii
Noroiosi de la Paclele Mari si Paclele Mici
din judetul Buziu, acestia fiind unici prin
dimensiunile lor reduse i prin modul in
care au fost formati.

Declaraté incd din anul 1924 monument
al naturii, zona Piclele Mari - Péclele
Mici (situatd in comuna buzoiana Berca)
este singurul loc din Europa in care pot fi
vazuti vulcani noroiosi, fenomene similare
inregistrandu-se doar in Siberia si in
Australia.

In zona Paclelor Mici, pe o suprafati de
aproape 10 hectare, se afld cei mai multi
dintre vulcanii noroiosi, de forme extrem

devariate, dar de dimensiunirelativreduse.
Aici pot fi vizuti vulcani deja formati, cu
cratere in forma unor trunchiuri de con,
avand indltimea intre 2 si 8 metri, iar in
varf - mici lacuri de "lavd” rece: noroiul,
adus din straturile din addncimea scoartei
pamantesti, este impins continuu de
gazele naturale spre gura vulcanilor, de
unde se prelinge pe versantii acestora, sub
forma unor paraiase. Aceste mici rauri
negricioase se usuca treptat, modificindu-
se astfel in permanenta peisajul. In acelasi
timp, se formeaza noi cratere, care au
la inceput marimea unui nasture. Zi de
zi, noroiul impins de gaze face ca aceste
cratere sa se mareascd, intinzdndu-se unele
citre celelalte, pAnd se unesc intre ele,
déand nastere astfel unor guri de vulcani cu
diametre de 2 - 3 metri.

La cativa kilometri spre nord-est este
situat platoul Paclelor Mari, cu o suprafata
de aproape 20 de hectare, numele acestuia
fiind legat de dimensiunile foarte mari
ale celor trei vulcani principali aflati in
centrul platoului. Diametrul fiecaruia
dintre acesti trei vulcani masoard peste
100 de metri. “Poalele” vulcanilor de aici
sunt foarte intinse, iar pe acestea apar mai
multe cratere secundare si limbi lungi
de noroi vinetiu, adesea amestecat cu
suvite de titei. Doar cativa copaci reusesc
sd supravietuiascd - mai la departare
de cratere - pe aceste terenuri sterpe,
“inundate” de noroi si acoperite de un
strat gros de nidmol solidificat. Totusi, ca
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(Nitraria schoberi) si cétina {epoasa
(Obione verrucifera). Sunt plante halofile
(adica se dezvolta intr-un mediu sdrat,
avand de asemenea nevoie de saruri pentru
hrand), protejarea prin lege a acestora
fiind unul dintre motivele pentru care
zona Vulcanilor Noroiosi a fost declarati
rezervatie naturala mixtd (geologicd si
biologica). La randul ei, fauna acestui
loc inregistreazd prezenta a doud specii
rare: scorpionul §i termita. La Vulcanii
Noroiosi, se poate ajunge pe un drum
modernizat, din DN10 (Buzdu-Brasov), de
la Satuc (20 km), prin schela Berca sau prin
Joseni-Policiori-Beciu (DJ102F).
Adriana-Lucia Ciugudean
Surse: primariaberca.ro, adevarul.ro

prin minune, pe acest tdrdm neprimitor
traiesc doud plante foarte rare: gardurarita
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Personalitatea individului dependenta
de identitatea societatii

O constatare, sub raportul
dezvoltarii prin procesul evolutiv
al transformdrilor individul are
nevoie de suportul reciproc si stabil
din partea propriei societiti. In
acest proces de reciprocitate anume
societatea trebuie si se prezinte
ca o adevaratd personalitate, in
asa mod, contribuind la formarea
cat mai calitativdi a individului,
oferindu-i, in acelasi timp,
posibilitati reale in dezvoltarea
multilaterala si, nemijlocit, de a
se regdsi cu demnitate si usurintd
prin  continutul identitatii i
personalitatii. Prin respectivele
procese, individul ar urma sa fie
recunoscut ca figura prioritara a
societatii, iar societatea, la randul
ei, sd-i recunoasca personalitatea ca
individualitate autentica, oferindu-i
constant asistenta sociald necesara
in a se dezvolta prin cele mai
civilizate forme. Totodata, existand
sub  bagheta  nenumiratelor
structuri institutionale, societatea
este obligata sa mentina un
echilibru plin de respect in
relatiile cu diversitatea institutiilor
din subordine si, desigur, cu
individul care activeazd in cadrul
acestora. De o semnificatie aparte,

institutionale ale societdtii face
parte si unitatea de invitamant-
scoala, care are rolul primordial
in a forma, educa si instrui omul.
Deci, scoala atrage in sine atat
formarea omului pentru societate,
cét si formarea societdtii pentru om.
O alta paraleld, fiind o institutie
publica cu proprietate de stat, cat
si privatd, scoala este menitd de
a avea un loc prioritar in orice
societate. Instruirea si educatia
este segmentul de bazd al oricarei
unitati de invitamant, iar scopul
suprem urmeazd a fi: formarea
personalitatii  omului in limite
decente  pentru  personalitatea
unei societatii decente. Astfel,
societatea nici intr-un caz nu
trebuie sa existe separat de sistemul
de invdtdmant, deoarece in acest
joc al existentei anume sistemul
de invatamant este eroul principal
al schimbarilor si transformérilor
evolutive ce trebuiesc si urmeazd
a fi fundamentate pe identificarea
autenticd a personalitatii
individului ~ §i, nemijlocit, a
societatii. Anume scoala este acel
mediu social care contribuie la
formarea omului pentru o noud
societate mereu in schimbare. Prin

din diversitatea structurilor  urmare, activind in numele si intru
P
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binele comunititii, scoala trebuie
sa fie cat mai eficienta si flexibild la
transformdrile sinecesitétileimpuse
de cétre omul in crestere. Evolutia
pozitiva a individului in raport
cu cerintele epocii contemporane
poate fi obtinutd doar in cazul
cand scoala este privitd ca o valoare
supremd in sistemul de valori al
societatii. Numai printr-o culturd
adecvata educationald individul se
va forma ca personalitate autentica,

ulterior, personalitatea acestuia
fiind utild societdtii. Printr-
un proces educational adecvat

individul isi poate dobandi si
identitatea personald autenticd, iar
cu respectiva identitate el isi poate
crea o viatd sociala decentd pentru
un prezent si viitor. Respectiv, prin
procesul instruirii (daca scoala
este capabila sd ofere individului
autonomia si increderea deplind
in sine) individul reuseste sa-si
formeze personalitatea autentica,
indiferent de complexitatea in
dinamica a realitatii sociale. Deci,
precum omul este componentul
vietii sociale, asa si personalitatea
sa se formeazd din factori ce
se intersecteazd cu relatiile si
dialogul social. Prin dorinta de a
se perfectiona continuu si in mod
corespunzator, omul este acela
care mentine echilibrul social
prin dialog si comunicare, i,
totodata, este acela care modificd,
la nesfarsit, viata personala si cea
sociald. Preocupat in permanenta
de propria existenta, individul prin
orice actiune realizata cauta sd se
identifice ca personalitate reald
si, in acelasi timp, tinde in limite
posibile sd promoveze identitatea
propriei societdti. Cu aceastd
obligatie morald, omul deseori cade
in dificultate, creandu-si probleme
serioase de constiintd personald, dar
si sociald. Astfel, prin sentimentul
de responsabilitate morald fata de
propria societate individul deseori
se regdseste in conditii de reflectare
a realitdtii obiective. Astfel, prin
realitatea obiectiva, care deseori
este contradictorie vointelor si
tendintelor, individul este indus
in situatii de dezechilibre si stiri
de neincredere in sine §i lumea
inconjuritoare. In asemenea cazuri,
conditia respectivi se produce
din interactiunea fenomenelor
cauzate atét in cadrul societatii, cat
si in cadrul propriei personalitati
(aspecte foarte specifice actualei
societati basarabene, unde omul
nu este motivat si recunoscut in
cadrul comunitdtii ca personalitate
autenticd, respectiv, societatea fiind
in aceleasi conditii de ignorantd).
In rezultat, procesele respective isi
pot modifica continutul, atat cu
caracter pozitiv, cat si negativ, insa,
iarasi mentionam, totul depinde de
mediul social prin care individul
isi realizeaza propriile actiuni si

manifestari. Cu cat mediul social
este mai mai sanatos, cu atat omul
isi mentine mai bine echilibrul
existential in scopul de a realiza
lucruri nobile. Tnsi cand mediul
social este orientat mai mult spre
negativism, atunci si individul
devine dezorientat in actiuni si
isi pierde curajul/ capacitatea in a
produce actiuni benefice pentru
sine, cit si pentru societate. In
asemenea  conditii, intelesul
notiunii de tendintd in a forma
identitatea personald si cea sociala
isi pierde functia autenticd. Contrar
acestora, pentru a-si gasi locul
potrivit in societate, individul lupta
si se intrece mereu cu sine insusi
prin notiunea de a se regési prin tot
ceea ce este fundamental in viata
sociald. Necesitatea de a se regasi
prin formula de personalitate,
cu identitatea respectiva, este
actiunea prin care fiinta umana
isi interpreteazd rolul sdu in viata
sociald, astfel, imbunatatindu-si
permanent aptitudinile, bineinteles,
la dorinta.

Pe langa procesul de instruire
si educatie din cadrul institutiei
de invdatdméant, la  formarea
personalitatii individului un rol
aparte il are si procesul de integrare
sociald.  Procesele  respective
sunt necesare omului pe tot
parcursul  vietii. Perfectionarea
continud a individului determind
imaginea si nivelul de cultura
al acestuia in societate, dar, in
acelasi timp, stabileste actiunea
prin care respectivul isi poate
realiza scopul, identificAndu-se cu
propria personalitate. Cat priveste
procesul de integrare sociald este
sistemul de socializare prin care
omul isi satisface necesitatile
cotidiene ale existentei, punand,
concomitent, accentul pe insusirea
valorilor sociale si mentinerea
echilibrului de interactiune cu
societatea. Corespunzdtor, prin
procesul de integrare sociala
omul, in mod obisnuit, isi supune
comportamentul regulilor
existente din societate (insd, cu
regret in asemenea caz, societatea
actuala basarabeand nu poate
oferi  individului un  model
adecvat de integrare sociald,
deoarece regulile existente din
societate sunt contradictorii unei
dezvoltiri decente, iar echilibrul
de interactiune/ cooperare al

individului cu societatea este
contrar normelor normale de
convietuire.  Aici sunt  puse

accentele pe degradarea sociala
ce are loc in cadrul societitii,
iar consecintele negative fiind
suprapuse sub raportul dintre om-
societate-clasa dominanta). Insi, o
societate bazatd pe valori autentice
orienteazd individul cétre acele
actiuni si obligatii care sd respecte si
sd mentind fuctionalitatea pozitiva

a sistemului de socializare. La
randul lui, sistemul de socializare,
fiind un proces destul de productiv
si benefic pentru fiinta umana,
este acel factor care regleaza si da
posibilitate atat individului, cat si
societatii sa-si realizeze obiectivele
propuse in conditii respectabile de
reciprocitate. Astfel, prin relatiile
de socializare omul vine incadrat
din primii ani de viatd, incepand
cu familia §i mai apoi intr-un
proces mai avansat cu institutia
de invatdmant (initial cu institutia
prescolard, ulterior cu scoala,
si asa mai departe). Aici omul-
copilul se implicd intr-un proces
de cunoastere pe sine insusi si de
cunoagstere a modalitatilor de a trai
in comunitate. Astfel, omul incepe
sd se recunoascd ca personalitate
prin propriul comportament si ca
personalitate in relatiile cu semenii
sdi. Nemijlocit, socializarea il face
pe om sd accepte si sd se readapteze
la regulile sociale prin care se
manifestd cu propria personalitate.
Iar integrarea sociald deschide
individului portile pentruase forma
ca individualitate §i personalitate
completd, astfel, participAnd cu
propriile interese in procesele
de cunoastere si dezvoltare pe
sine insusi si, respectiv, a vietii
sociale. Procesul de cunoastere/
recunoastere pe sine insusi si a vietii
sociale variaza de la o persoana la
alta. In acest proces al comunicirii
sociale omul trebuie sd se dezvolte si
sd se manifeste in actiuni conform
propriilor mijloace de géndire
(desigur, ar fi o eroare daca omul
ar actiona dupa regulile impuse de
semenul sau sau precum in cazul
societdtii  moldovenesti, omul
actioneazd sub influenta diverselor
orientdri politice). Aceasta este o
formd a valorilor sociale autentice
care nu impune individul si
gandeascd in mod mecanic doar
ca sa satisfacd cerintele comune
ale societitii, insd este necesar
doar ca omul si se readapteze la
conditiile mediului social respectiv.
Este vorba de faptul ca existind
intr-un mediu social omul trebuie
sd-si obtind propriul model al
personalitatii sale. Totodatd, omul,
cu individualitatea si personalitatea
sa, urmeaza sa constientizeze care
este nivelul de dezvoltare al propriei
societdti, care sunt problemele
prioritare ce incetinesc progresul
sau bunastarea sociala, astfel
fiind dator si se implice intr-o
luptd continua de modificare si
perfectionare a acesteia (credem,
respectiva formulare ar fi un ”»
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Sarutul... originea reala

Sarutul are o istorie foarte veche, de sute
de milioane de ani, primul sarut fiind
considerat a fi aparut in lumea reptilelor
mezozoice, care se presupune ca isi
transmiteau in acest mod unii hormoni
ai jubirii, regasiti in fosilele descoperite
(cea mai populara dovada actuala fiind
sarutul la porumbei si gugustiuci).

Hormonii sarutului

Sérutul uman isi are originea in com-
portamentul de alaptare a puiului, in care
micuful simte nevoia de hrand (lapte),
mamd, care inseamnd protectie, ceea ce
inseamnd pentru pui “afectiune”. In clipele
suptului si sdrutului sdnului mamei, se
prefigureaza acele conexiuni nervoase din
creier, ce au ca efect declangarea hormonilor
pldcerii odata cu satisfacerea unei necesitati,
precum jubirea materna. Aceste conexiuni
evolueazd odata cu cresterea organismului,
astfel incat la adolescentd sdrutul sd poata
declansa hormoni specifici ai sarutului,
prezenti chiar si in salivd sub forma de
cortizoli. Altfel spus, sarutul sanului mamei
din perioada sugarului se poate transforma
in sarutul jubirii dupd depésirea pubertatii,
efectele hormonale fiind aceleasi: descar-
carea de hormoni cu efect stupefiant, in
sensul de euforizant, adica de inducere
a stdrii de bine, liniste, automultumire.
Aceastase datoreazd antrendrii descarcarilor
de serotonine, dopamine tip d, endorfine
si corticosteroizi B. In clipele asocierii
constiente a oferirii sarutului ca §i a primirii
acestuia, adolescentul sau adultul resimte
conditia de sugar, iar sistemul sdu nervos
declanseazd inducerea starii de relaxare,
”bine” uneori dorinta de intimitate.

Sarutul buzelor

Detagarea totala de principii si tehnici
de asa zise tehnici a sdruta este cea mai

g»

“indicata metodd” pentru un sarut
adevarat. Sdrutul este un adevarat “act
liber initial non-erotic” cum afirma Bonnie
V.Shavens, coordonator a numeroase
cercetari in psihologia sdrutului, de la
Univ. Cambridge, Marea Britanie. Limba,
miscarile acesteia trebuie lasate prada
dorintei conduse de instinctiv. Din acest
simplu motiv miscdrile de mangaiere
trebuie sa fie lasate total libere in armonie
cu dorinta de sdrut. Pastrarea discretiei si
elegantei sarutului este o necesitate care se
impune.

Sarutul pe corp

Este important ca initierea si derularea
sarutului sd nu fie coordonata de constient,
ci doar de anumite legititi ce trebuie
respectate la modul cel mai general.

Sarutul in zona cefei

Isi are radicinile in plicerea resimfiti
de jocul erotic al mamiferelor in timpul
imperecherii, in care masculul prin
muscarea cefei femelei o imobilizeaza
pentru procreere.

Zona cefei este foarte sensibila pentru
femeile si barbatii foarte activi si mai
putin pentru cei cu activitate fizica redusd,
fiind vorba de irigarea cu singe a unor
“receptori erogeni” prezenti in acea zond.
Sarutul in zona cefei trebuie sd fie foarte
delicat, fin, aplicat rar pentru cei activi
sau cu un comportament mai “volcanic” si
mai presional, discret, lung pentru acei un
pic mai lenti, mai putin activi fizic, lenti,
meditativ, romantici.

Sarutul pe gat si in zona
urechilor

Isi are originea in acceptarea jocului
périnte-pui, in care puiul se supune

parintelui, expunindu-si jugularele ca
semn al increderii totale in nonagresiune.
Sarutul sub bérbie si pe lobii urechilor
trebuie sd fie foarte precaut. Aici se
regdsesc receptori tactili foarte sensibili,
care pentru ambele sexe pot provoca extaz,
insd pentru altii totald repulsie. Este de
evitat total atingerea urechilor cu buzele in
momente romantice...

Sarutul pe piept

A aparut ca oferire de explorare intima,
pentru prima datéd la mamiferele inferioare
(canguri). Etologii germani considera cd
trebuie trecut de la sdrutul pe gat, la cel
pe piept..in nici un caz foarte direct...
indiferent de conjuncturd. Asocierea atin-
gerii celor doud zone erogene este esentiald
pentru oricare categorie de femei sau
bérbati, din zona europeand (caucazieni/
albi). Plimabrea bratelor goale pe abdomen
simangéierea tandrd a zonelor sdrutate este
“atitudinea senzuala” favorita in oricare
moment intim ce permite sarutarea, chiar
dacanuesevorba de un ’moment fierbinte”.
Paradoxal, barbatii activi si femeile domi-
nante preferd sarutdrile pe piept mai
senzuale, in care atingerea buzelor este
mai delicatd si firavda. Dimpotriva, barbatii
sensibili, femeile mai delicate, mai pasivi,
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Marius Radu, cercetator
Academia Roméand

cu o activitate cerebrald mai activd decét
cea fizica, preferd mai des sarutdrile mai
salbatice, precedate de mici atingeri foarte
fine.

Sarutul pe abdomen

Are aceeasi origine ca si sarutul pe piept.

Necesitd sd ii spunem incurajare din
partea partenerului... Cercetarile sexolo-
gilor aratd ca 70% dintre cei studiati pot
asocia sarutul pe abdomen cu un viol, mai
ales atunci cind este presional si asociat cu
senzatia de exces de umed..

Sarutul pe spate

La origine este asimilat cu atingerea in
timpul curtarii la pédsari. Adresat celor
aflati intr-o anumita stare de relaxare
psihicd, simt efectul acestui drog mirific
numit sdrutul “In-jumah” in culturile
indiene. Acest sirut trebuie s apara ca o
umplere a mangaierii umerilor.

Sarutul picioarelor si a feselor

Este similar dorinfei de toaletarea
puiului jubit de citre mama la mamiferele
evoluate. Dacd pentru sexul frumos este
plicut, numai 40% dintre barbati accepta
acest model de alintare.

» exemplu bun si real pentru omul
societatii moldovenesti de azi,
pentru societatea moldoveneasca
de azi si de maine). In existenta
fiintei umane influenta pozitiva
a mediului social este un proces
extrem de important. Formarea
corecta si pozitiva a omului depinde
in totalitate de nivelul de cultura si
de dezvoltare al propriei societati.
Anume societatea este acea parte a
valorilor care formeazd omul si ii
dé posibilitate sd se recunoasca cu
demnitate prin actiunea de a fi o
individualitate sociald, indiferent
de pozitia sociald pe care o ocupd
acesta in societate. In acest proces
de formare a omului participd,
in mod prioritar, institutia de
invatimant ce are la baza totalitatea
valorilor spirituale si culturale.
Unitatea de invdtamant (gradinita,
scoala) este elementul de bazé prin
care se dezvoltd si se aprofundeaza
actiunea de  comunicare a
individului cu mediul social, in
esentd, formand si procesul de
integrare sociala. Relatia cu mediul
social si cu toti factorii implicati in
acest proces (precum comunicarea
si  informatia  adecvatd) il

completeaza pe om ca personalitate,
astfel implicAndu-1 tot mai mult in
relatiile interumane a vietii sociale

Mediul social, bazat pe actiunea
reciproca dintre individ si societate,
este terenul in care individul se
poate identifica si recunoaste ca
personalitate. Conform acestor
notiuni de a fi, de a se recunoaste,
de a se regasi, omul prin traiectoria
vietii sociale isi mentine echilibrul
existential, indiferent de factorii
ce influenteaza pozitiv sau negativ
dezvoltarea. Insi, factorii negativi
sau pozitivi ce pot influenza
dezvoltarea personalitatii
individului sunt in corelatie directd
cu identitatea contextului social.
Sub influenza contextului social,
individul lupta pentru a dobandi
identitatea personald si, desigur,
continutul respectiv pentru a
fi recunoscut ca personalitate
autentici in societate. In tirile
civilizate unde sunt respectate
drepturile omului si alti factori
ce tin de Dbeneficiille omului,
atunci dobéandirea unei dezvoltari
personale sau a unei identitati
personale in conditii decente este
un element care poate fi realizat cu

usurintd in parametri de echitate
sociald. Pe cind, in tirile unde nu
se respecta principiul de drept al
omului (un exemplu viu in acest
sens este societatea moldoveneasca
de astazi), atunci alinierea la
obtinerea unei dezvoltari personale
cu identitatea respectiva autenticd
devine un obstacol pentru individ
care, in rezultat, devine si victima
acestui proces. Tinand cont de
legitura organicd dintre individ
si societate, putem constientiza
cd o relatie autentica se bazeazd
pe principiul de drept care este si
echilibrul autentic al identitatii
dintre individ si societate. Anume
prin notiunea de drept, cu pozitia
sa verticald, se stabileste relatia
respectabila a individului cu
societatea, astfel fiind promovata
dezvoltarea autentica a identitatii
personale. Fiecare individ al
oricarei societati, indiferent de
vointa autoritatilor statale, are
dreptul la un sistem deschis al
existentei, bazat numai pe principii
pozitive. Totodata, si omul in viata
sociala trebuie sa fie deschis la un
sistem de obligatii si responsabilitéti
personale pe care trebuie si le

execute prin relatia de respect
fatd de sine si propria societate.
Numai in asa mod se formeaza
coexistenta unei comunicari si
dezvoltari civilizate, avand la bazd
cultura si educatia autentica, in asa
mod acordandu-i individului un
anumit statut social cu identitatea
adecvata. Respectiv, statutul social
ii va da posibilitate omului de a
se recunoaste ca personalitate
corespunzdtoare in societate, cu
drepturi depline in viata privata si
publica. Prin dimensiunea acestor
elemente, in consecintd, fiinta
umand se defineste in societate ca
personalitate si identitate.

Dreptul la identitatea personalad

este un proces natural care
demonstreaza si caracterizeaza
individualitatea  fiecirui  om

intr-o societate. Prin diversitatea
acestei individualitati se dezvoltd
relatia si comunicarea reciprocd
dintre indivizi si societate care, in
rezultat, cu totii produc schimbari
esentiale in procesul evolutiv al
existentei umane. Continutul
schimbarilor sociale se imbogateste
si se perfectioneazd treptat de-a
lungul timpului datoritd faptului

cd omul este in permanenta cautare
pentru lucruri noi, cAt mai avansate
in raport cu cele anterioare. In
asa mod, se dezvoltd imaginea
societatii si a individului, cu accent
pe actiunea de recunoastere a
propriei identitéti. Deci, la formarea
si recunoagterea  personalititii
individului intr-o societate trebuie
sd participe intreaga comunitate
cu toate componentele sale.
Din totalitatea elementelor ce
contribuie la formarea individului
face parte statul, cu personalul
respectiv ce administreazd
societatea; subdiviziunile statului,
cu intreaga retea de institutii;
unitatea de invatamant care este
forta principala a societatii; si, nu in
ultimul rand, fiinta umanéd-omul,
cu natura si personalitatea sa.
Existand intr-un spatiu social, omul
este continutul care formuleazd
si interpreteaza viata umand (cu
legile sale din care este creatd)
prin cuvinte, fapte, idei, actiuni,
comportament, sentimente i,
concomitent, omul se autoregleaza
cu diversitatea componentelor
promovate de societate.

Galina MARTEA
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Portretul psiho-antropologic al marilor dictatori

Originea ideii de dictaturd trebuie
privita si prin prisma biologiei si a
sociobiologiei. Sa nu uitim cd omul a
evouluat din maimute primate, rude cu
cimpanzeii unde seful, individul alfa se

Viadimir Ilici Lenin

Este total inutil s amintim cine a fost Lenin fondatorul
idiologiei leniniste, revolutionara ajuns la putere in Rusia.
Antropologic este caucazian si subrasial un amestec
de est-europid, adica slav cu dinarid, tipologie central-
europeand. Acest aspect se observd analizdnd pometii
evidenti tipic slavilor, constitutia mai robustd a bustului,
forma ochilor. Latura diaridd este demascatd de raportul
dintre dimensiunea trunchiului si lungimea picioarelor
in favoarea trunchiului, dar si o parte din osatura fetei.
Bio-tipologic este undeva plasat intre tiparul atletic si cel
cerebral. Ca majoritatea dictatorilor temperamental este
activ, emotiv, secundar, secundar in sensul ca trdieste mai
mult in viitor sau in trecut decat in prezent. Desi apédrea
impunadtor, sufletul lui era foarte pueril, gandind deseori
ca un copil sau adolescent, fiind rupt de realitatea pe
care voia sa o schimbe. Visa mai mult cu ochii deschisi
decit inchisi la idea cd va schimba lumea prin dogmele
copiate pratic de la Marx si Engels. Era genul care nu se
putea intelege nici pe el insusi, iar deformarea filosofiei
Marsxsiste, felul in care a impus-o si aplicat-o a ucis mai
multi oameni decét Hitler si Stalin la un loc.

poate spune cd era un dictator adevirat,
mai sever decét in cazul altor specii sociale
precum lupii, elefantii. Lumea Epocii
Pietrei a supravietuit datoritd samanilor
dictatori care impuneau legi stricte

Fidel Castro

A fost un revolutionar putin excentric care a luat parte
la rasturnarea dictaturii conduse de F. Batista in Cuba.
A reusit sd creeze primul sat comunist pe continentul
american. Premier al Cubei pina in 1976, a devenit apoi
conducator autoritar al Cubei comuniste pand in anul
2008. Popularitatea sa constd in pozitia datd de SUA
nicidecum pentru comportamentul sau criminal. Analizat
antropologic este caucazian, dinaric cuaccente de trisaturi
mediteranide, observate mai mult dupa forma buzelor si
a ochilor. Bio-tipologic este udeva intre tipul cerebral si
cel respirator. Temperamentul sau este considerat activ
emotiv-secundar. Era superficial in gandire, dar avea
momente de stralucire, care il salvau la fel ca si optimismul
patologic. Unii cercetdtori psihiatrii sunt de parere ca
FIDEL ar fi suferit de cea mai frumoasa boald psihica,
denumitd medical ménie euforicd! Nu este nici pe departe
o gluma! Este boala fericirii fard motiv! FIDEL se pare cd
avea perioade patologice, in care creierul sdu secreta in
exces edorfine, substante numite si hormonii fericirii sau
ai plicerii, oferindu-i incredere in sine si autoapreciere.
Se spune cé si Nicolae Ceausescu ar fi avut perioade de
ménie euforicad. FIDEL C. este printre pufinii dictactori
cu un dezvoltat simt al umorului si se pare ca avea si UN
REAL simt estetic, insd nu la un nivel de invidiat precum
A. Hitler, care printre altele era un Pictor nativ!

neiertitoare. Marii Imparati al Epocilor
precrestine, ca si cei de dupa Iisus erau
dicatori despre care uneori se vorbeste
foarte frumos, cum ar fi spre exemplu
Traian cu care ne mandrim ca romani din

ratiuni un pic ilogice. Dacé facem un salt
catre istoria contemporana, aici ii vom
judeca diferit pe dictatori odatd ce avem
aspecte comparative cu unele zone unde
incepea sd existe democratie.

Benito Mussolini

Benito a condus autoritar Italia ca priministru pand in
anul 1943. Este creatorul primului stat fascist, inceput in
22 octombrie 1922. Poate daca ne gdndim mai limpede la
notiunea de fascism erau si alte state contemporane, care
puteau fi clasificate astfel, adicd pe scurt spus cu nuiele,
numite in Latind FASCIS.MUSSOLINI .A reusit sa creeze
teroarea in stat asa cum reusise sa o faca si in scoala in care a
invétat. Analiza antropologicd poate spune cd era caucazian
nordeuropid tip I, adica germanic. Forma fetei, a osaturii ii
tradeaza o origine germanicd, gotica. Este printre putinii mari
dictatori CU ADEVARAT RECI afectiv emotional, fiind
aproape zero. Pe scurt era un fel de robot care isi urma numai
scopul. Se spune ci nu s-ar fi indrégostit cu adevérat niciodata,
era incapabil de a iubi, poate aceasta a fost si cauza afectiunilor
care l-au dus la impotentd. Aceastd conditie care inclind
balanta catre patologic i-a creat multe frustrari si nu e deloc
de mirare cd l-a impins cétre un fel de comportament sadic,
plicerea de a simfi suferinta, moartea celor care nu il adulau.
Se pare cd o problemd aseménitoare cu cea a lui o avea si
Nicolae Ceausescu, considerat total non afectiv si cu probleme
de potenta sexuala. Unii analisti il considerau pe Mussolini cd
ar fifost foarte apropiat ca fire de Imparatul roman Nero, care
si-a ucis familia si in paranoia sa legendary se spune ci ar fi
facut pact cu satan pentru a fi inteles de prostime.

va urma
Marius Radu, antroplolog
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LINII INTERNATIONALE DE AUTORAR

tel: +4 0269.224101 - fax:

4 0269.224296
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Acesta este sufletul pereche al fiecarei zodii. Cu cine ar trebui sa ramai toata viata

Multi dintre noi cerem ajutor prietenilor
sau familiei atunci cand vine vorba de
gasirea partenerului perfect. Dar si zodia
iti poate fi utila!

Berbec

Berbecul este o persoand agresiva, curajoasa
si energicd. Optimist si determinat, doreste
sd realizeze tot ce e posibil in viata. El ar
dori sa se bucure de compania unei persoane
increzatoare pentru care este gata sa-si asume
riscuri.

Potentiali parteneri perfecti: Leu, Sdgetdtor,
Gemeni si Vdrsdtor.

Taur

Taurul e o persoand fiabild si senzuala.
Deoarece este foarte loiala si are nevoie de
0 persoana care vrea un angajament serios.
In plus, el di importantd atractiei fizice. E
acel gen de persoana care iubeste mesele la
lumina lumandrii sau plimbarile lungi pe
plaja. Potentiali parteneri perfecti: Scorpion,
Rac, Capricorn, Fecioard si Pesti.

Gemeni

Gemenii sunt petrecareti, jucdusi si inte-
resanti. Cu spiritul si umorul lor, este usor
pentru ei s impresioneze pe oricine. Deci, o
persoana iubitoare de distractie este cea mai
buna alegere pentru ei. Potentiali parteneri
perfecti: Sdgetdtor, Leu, Balantd, Berbec si
Varsdtor.

e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e ————— %——1

TALON DE CONGURS

Poti castiga un abonament ANUAL la ziarul VOCEA TA daci
vei raspunde corect la urmatoarea intrebare:

Intrebare:

Rac

Racului ii poate lua ceva timp sa se deschida.
Dar, odati ce o fac, oricui ii va fi greu si il
inlocuiascd. El poate avea o personalitate
destul de complicatd. Face totul cu pasiune si
ii place sd se implice in relatiile pe care le are.
Deci, el este gata sd astepte pe cel care este la
fel de fascinant ca si el.

Potentiali parteneri perfecti: Scorpion, Taut,
Pesti si Fecioard.

Leu

Leul este cunoscut ca fiind o persoani opti-
mistd. E condus de dorinta de a fi admirat si
iubit. El se simte confortabil cu cineva care
este increzitor si capabil sd-i ment{ind viu
interesul.

Potentiali parteneri perfecti:  Gemeni,
Balantd, Sdgetdtor si Berbec.
Fecioara

Intr-o Fecioard vei gdsi un amestec de inte-
ligent4, spontaneitate si bun sim{. Are o min-
te agera si o atentie deosebita pentru detalii.
Cunoscuta ca fiind perfectionistd, ea nu
suportd incompetenta si prostia. Cauta ceva
sofisticat si total dedicat. Potentiali parteneri
perfecti: Scorpion, Capricorn, Rac si Taur.
Balanta

Persoanele nascute sub acest semn zodiacal
sunt blande si iubitoare de frumos. Ele au o
personalitate fermecatoare, ficAnd oamenii
din jurul lor fericiti. Ele sunt multumite daca

vor avea un partener care arata bine fizic, e
inteligent si are o personalitate puternicd.
Potentiali  parteneri perfecti: ~Gemeni,
Virsdtor, Sagetdtor si Leu.

Scorpion

Scorpionul este curajos si puternic. Dacé se
concentreazd pe ceva, nimic de pe pimant
nu se poate pune in calea lui. Ti place sa
se afle in compania unui partener care ii
oferd provociri si il inspird. El oferd iubire
profunda si neconditionatd. Deci, el e in mod
natural atras de o persoana cu imaginatie
bogata si profunzime.

Potentiali parteneri perfecti: Pesti, Fecioard,
Capricorn si Rac.

Séagetator

Sagetatorul e o persoana incitanta si vibrantd,
hotdrata sa traiasca viata la maximum. El
pretuieste libertatea si independen;a De
jurallui. Ti place sd se intalneascd cu persoane
deschise si cu spirit liber. Potentiali parteneri
perfecti: Leu, Vdrsdtor, Berbec si Balanfd.
Capricorn

Capricornul e ambitios, conservator si
util. Cu capacitatea lui de a se concentra
asupra muncii $i cu un mare sentiment de
responsabilitate, el poate fi un lider extrem de
bun si un organizator de exceptie. Fiind cel
mai hotérat din intreg zodiacul, e pretentios
atunci cand vine vorba de alegerea partenerul
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in céte tari apare ziarul VOCEA TA?

Cagstigatoarea
concursului din
numarul trecut este:

Ioana Maria Negoita

Raspuns:

Nume

e

Prenume

e

Adresa

Telefon

e

Talonul va fi trimis pana cel tArziu ultima zi a lunii in curs pe adresa redactiei:

DACIA e.V., Petersauracher Strafie 39, 90449 Niirnberg
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HOTEL AURORA

Singurul hotel din Germania cu patronaj
romanesc si standarde europene
IM GEWERBERPARK 19
91093 HERDORF
(ERLANGEN)
Telefon: 09135-736 06 100
Telefax: 09135- 736 06 150
E.mail: info@hotel-aurora.bestwestern.de
WWW. hotel-aurora bestwestern.de
‘ﬂl.---

de viatd. Oricine care are clasa, e inteligent
si are stil se poate incadra in definitia lui
de partener ideal. Dar ei ar trebui si fie, de
asemenea, loiali in relatie.
Potentiali parteneri perfecti:
Fecioarid si Scorpion.

Varsator

Varsdtorul este un bun prieten, e foarte
popular si umanitar. Daca esti pregatita
pentru momente nebunesti §i distractive,
atunci acesta va fi fericit s te aleaga.

Sidaca esti o persoand cu un simtal umorului
dezvoltat, te poti indragosti de un Varsitor.
Un talent pentru gatit este ceva care il poate
impresiona, deoarece e foarte gurmand.
Potentiali parteneri perfecti: Balantd, Berbec,
Gemeni si Sdgetdtor.

Pesti

Pentru ei, relatiile umane sunt foarte impor-
tante si le prefuiesc mai presus de orice altce-
va in viatd. Ei sunt, de asemenea, extrem de
sensibili, emotivi si au multa imaginatie.

Ei cauta un partener puternic si optimism
pentru a-i face pe ei si fie la fel. Dacd ai o
minte creativa, Pestilor le va plicea compania
ta. Vorbeste despre orice, chiar dacd e un
subiect neconventional sau ciudat, pentru ca
vor fi interesati sd asculte.Potentiali parteneri
perfecti: Rac, Scorpion, Capricorn si Taur.

Pesti, Taur,

Sursa: http://bucatarianoastra.online
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BroceAaTA

Organizam spectacole cu echipa
completa: artisti, ingineri de sunet,
de imagine, regizor si scenograf etc
la preturi pentru toate buzunarele.

Asiguram si cerem seriozitate
maxima. Detalii: Telefon +49 152
122 47 555.

IMOBILIARE

@ Particular vand teren construibil 503
mp situat central in Tulcea, Str. Gavrilov
Corneliu 270a (fosta 23 August). Pref
negociabil. Tel. 49602175309

@ Caut apartament ieftin cu 2 sau 3 camere
in Firth, Stein sau Nirnbergingurii cu
trei copii. Mama are servici. Contact la
numarul de telefon: 0911 38477581 sau
0151 71804949

@Familie cu 3 copii, cidutim urgent
apartament de inchiriat in orasul
Niirnberg cu 3-4 camere (de la 70 mp) cu
pretul intre 700-800 euro. Tel de contact:
+49 157 75112144

© Ofer camerd spre inchiriere, conditii
deosebite in zona Fiirth. Telefon: 0176 723
77718

©®Vanzare casi in Baile Olanesti, la
strada principald. Inci nu este racordata
la conducta de gaz, care este noud si
trece pe la poartd. Este racordatd la
curent electric, apd potabila, telefon,
internet. Curtea are pomi fructiferi,
pe rod. Beciul unde se poate amenaja
0 crama are aproape 100 m.p. Parterul
are o camera mare de cca 30 m.p si un
living de peste 60 m. p. cu bucatirie stil
bar si baia destul de mare. La etaj sunt
3 dormitoare, o sald inchisa si o cabina
de dus, Spre raul Olanesti are o terasa
supraetajatd de 60 m.p fiecare (parter
si etaj). Pret negociabil 110 000 euro.
Relatii despre casa la tel 004 - 07400
74249 sau 004 - 07200 09884.

@ Suntem doi tineri care curdnd vom
deveni parinti si cdutam un apartament cu
3 camere pand in 550 Euro fara cheltuieli!
Véa mulfumim! Nr de tel 015145089857

@ Subinchiriez o camerd mare mobilatd
pentru 2/3 persoane in Germania- Fiirth.
Toate conditiile (baie si bucitirie). Telefon:
01520274 22 00

©Vand casi 3 camere, baie, hol, bucitirie,
cdmara cu gresie si faian{d noud. Garaj

' Talon pentru abonament watabii pentru Germania)___

Nume

mare, gradina cu vita de vie pe spalier + 3
fantani in Localitatea Lovin. Pret: 33000
Euro. Telefon: 01522 1513804

@ Famile mixta (sas si roman) cu 3 copii.
Céutam locuinta sau casp cu 4-5 camere
de inchiriat in localitatea Niirnberg sau
imprejurimi. Telefon: 0160 3373128.
@INCHIERIEZ la o Familie serioasa,
pe termen lung APARTAMENT cu 2
camere situat in zona Piata Rahova. Este
dotat cu geam termopan nou in bucitérie
faiantd noud, centald,sufragerie parchet,
dormitor, baie,balcon etaj 3 Pret 170 de
euro +garantie tel.0151-63684936 seara
dupa ora 18.30

©Vand casi in oragul Jimbolia, Roménia.
Zona Centrald, compuséd din 5 camere, 2
bdi,2 bucatérii,anexe pentru porci si pasari,
magazie mare,gradind. Casa este compar-
timentata in asa fel incét pot locui 2 familii
cu baie si bucitarie separatd. Pret nego-
ciabil: 35000 Euro. Tel: 0040 - 76 150 5924
®Vand casi in orasul Agnita. Zoni
Centrald, compusd din 4 camere de
110mp. Suprafata totald este de 1500 m.p.
Totul este nou renovat. Pre{: 90.000 Euro.
Telefon: 0911/ 6588352.

SERVICII

®Daci ai un eveniment, ci este mare
ori mic si ai nevoie de cineva ca DJ, ori
conferintd si este o sala de exemplu si
trebuie neaparat microfon, mixer si
microfon, sund-md si facem un termen.
Am doud sisteme, unul pentru 5000 de
persoane garantat si unul pentru 350 de
persoane. Nu conteaza cd este incdpere, ori
in spatiul liber. Telefon: 0176 71213214
@®Doamna cu studii psiho-sociologice.
Caut persoane care au nevoie de
consultanta  psiho-sociald, cu sau
fara dizabilitaiti din zona Niirnberg/
Erlangen/ Fiirth. Sunt cetitean roman
si german, vorbesc ambele limbi bine.
Telefon: 0160 33 73 128.

85)

H

Prenume

H

Adresa

Telefon

o

(30 euro, transport inclus)

12 luni

[]

(55 euro, transport inclus)

PLATA SE VA FACE iN CONTUL
DACIA e.V..
VR-Bank Niirberg

Konto: DE 70760606180001932497

Talonul va fi trimis

e adresa reda

DACIA e. V., Petersauracher Strafie 39, 90449 Niirnberg
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Materialele din aceste pagina sunt publicitare. Raspunderea

pentru continutul lor NU apartine ziarului VOCEA TA.

Cantec, joc si voie buna cu duetul
VALERIA STOIAN si Charly TM
Tel. 0171-404.8002

@ Centrul Cultural Austro Roman Graz va
asteapta din 15 Septembrie 2017 cu proiecte
noi. De asemenea dacd aveti idei sau
propuneri nu ezitati sd ne scrieti pe email
romaniidingraz@yahoo.com. Pe lingd
cursurile §i Worksopurile diversificate
vd oferim Cursuri de limba germand cu
predare in limba romand. Vi asteptim cu
drag!

@ Caut familii sau persoane in varstd-
cetdteni germani pentru ingrijire. Telefon:
0151 43510905

@ Cosmenticiand, make up artist cu
diploma si experienta 11 ani in domeniu,
doresc colaborare sau angajare. Sunt
vorbitoare de limba germand nivel A2.
Email: artemiza_make_up@ yahoo.com.
Tel 015163990467.

@ Caut lucru in: amenajari interioare,
faianta, gresie in Niirnberg si imprejurimi.
Imi ofer serviciile la firme sau privat.
Telefon: 0152 57004526 sau 0911 21535108.
Calitate si bun gust!

© Tanar 35ani, cu experientd in domeniul
constructiilor, amenajari si finisaje
interioare si exterioare, imi ofer serviciile
in domeniu in zona Niirnberg. Telefon:
0160 33 73 128 . Calitate si comfort!

Personal Control Calitate. F/B pentru
clientii nostri cu renume din zona Niirnberg

Responsabilitati:
- Efectuarea de control al calitdfii
produselor

- Respectarea procedurii de control

- Cunoasterea limbii Germane la nivel
minim comunicativ

Nu se percep taxe sau comisioane

Beneficii:

- Contract de munca german

- Asigurare medicala

- Asistenta la intocmirea documentelor
necesare

Angajator:

Ballin Personalservice GmbH

Zeltnerstr.3

90443 Nbg

INFO C. Suteu

Tel:015207913273

Inchiriez masi de manichiuri
in atelierul meu cosmetic din
Eibach la o manichiurista
(specialitate unghii False si gel).
Informatii 0911 64116868 sau
0174 34997052

LOCURI DE MUNCA

®Domn 47 ani, caut de munci pe
teritoriul Elvetiei; detin ausweiss tip
B cu drept de munca, posesor auto si
detinator permis conducere categoriile B
si C, cunostinte limba germand nivel A2,
flexibil, punctual si corect. Informatii la
telefon: 0041 779662037

¥ Elena, 58 ani, cautloc de muncé ingrijire
la batrani, copii. Am mai lucrat in aceste
domenii in Anglia timp de 5 ani. Telefon:
004 744105672

@ Caut de lucru in zona Niirnberg vorbesc
italiana si roména, as dori daci se poate in
domeniu hotelier sau restaurant. +49 160
98540374

@ Familie serioasd, sot si sotie, ciutim de
lucru in Niirnberg sau imprejurimi. *ofer
autoutilitard 3.5 si sotia ca menajerd sau in
curafenie. Telefon: 015175648027

@ Caut loc de munca in fabricid sau la
curafenie, ori in alt domeniu cu cazare
inclusa si anmeldung (Nurnberg). Am 20
de ani, rog maxima seriozitate. Mentione
faptul cd nu cunosc lb. germana. Nr de
telefon: 0040741989116 +4915168584944.

@ Caut de lucru in constructii, amenajéri
interioare sau exterioare, acoperisuri,
lucrari cu tabla, fabrica sau orice domeniu
in Niirnberg sau apropiere. Telefon: 0151
2921021 Multumesc anticipat!

®Doresti sd lucrezi  in consultantd
financiara i vrei sa intri intr-o echipa de
succes? Iti place s3 ai un program flexibil
si doresti sd avansezi rapid? Mai multe
detalii la nr de telefon: 0160 33 73 128

Make-up pentru evenimente speciale
si photo shooting.

- MANNHEIM -
Informatii si programari: 01521 928 2404

Irina’s Make-up
facebook.com/muairina
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Cadru farmaceutic din Roméania,

cu experienta in vanzari, gestiune,
contabilitate primara, abilitati de utilizare
a calculatorului, MS Office, administrare

baza de date, engleza avansat, franceza
mediu, carnet de conducere cat. B,
doresc angajare ca secretara / asistent
manager/ operator calculator/ gestionar/

vanzatoare/ receptioner hotel (front desk)/
asistenta personala. TIf: + 40722.988.687;

email:prettydaniola@gmail.com.

Ma numesc, Vasi Rodica si imi caut fratele, in
Germania, orasul Niinberg. Pe fratele meu,
il cheama, Rauch Nikolaus, (luind numele
sotiei, de RAUCH, inainte I-a chemat VASI

NICOLAE) este nascut, in data de 12 martie
1968. A plecat din Roménia, in anul 1990 in
Germania, fiind casitorit, cu o nemtoaica
din Romania, pe nume Rauch Leni, cu care
are doua fetite. Au divortat si s-a casatorit
cu alta nemtoaica din Romania, stabilita in
orasul Niinberg, pe nume Rita, cu aceasta
are un baiat si o fata, din auzite am inteles
ca a divortat si de aceasta. Ultima data, l-am
vazut cand a fost la mine cu sotia Rita, acum
vreo 15 ani, in Arad, cartierul Graieste.
Nr. meu de telefon este: 0040743980607.
Multumesc si doamne ajuta, sa-1 gasesc.

Hoﬁ'n @)
Unireg

Un radio

pentru toti romanii

LOCURIDE MUNCA DISPONIBILE IN AUSTRIA

Ugutam Uperaton Asamblars

Angiiatoral caut muaneiton {dowr femei) pent ssumblare lrgdders in Awstrig
pe perinada de -4 luni

Program: 3 schimburi

Condifisngajane:
- minim § close;
Experientn in productie este unnvantni

1 iniba errmes L nivelul 42

Se ofer:

- €ONERE de mumen

- mabariu 2200 Furo- brod ew 1500 Fumo- net pe lums ples prima de Puste 50
prima de Craviun

- Nu sumt incluse cosmrile de cazare in camere de 2 persoanc care cste de 10
Euro pe noopee m care este inclus si micul dejun

Peniru wid inleresati, val Tugsimn su ne contssi

Redactia Radio TV Unirea
E-muil: | il.com
Velefun: +43 664 3

Home-Page: wwwi
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Pentru ci ni s-a cerut de mai multe ori s infiintim o rubrici de mica publicitate, vd oferim ——"
oportunitatea de a ne trimite anungul dumneavoastra absolut gratuit. Va asteptam!

Talon pentru anunt gratuit
- PENTRU PERSOANE FIZICE -

BUoeeATA

Boxe 1200x4 WattOPERA15,12, Mixer
YAMAHA mgl2xu, Microfon SHURE
GLXD 24, Instinct dj control serie
HERCULES serie 2, KORG Monoloque
+ Decksaver. Toate echipamentele au fost
achizitionate in perioada ianuarie-aprilie a
acestui an. Totul vine cu acte si garantie.
Pretul aproximativ 4800 euro. Pret vanzare-
4300euro negociabil. Pentru mai multe
informatii, sunati la: Tel: 095118561652,
Mob: 017671213214

Aveti probleme cu limba germand? Nu
va descurcati la Institutiile publice, scoli,
protectia copilului si gradinite? Vreti
sd stiti cum poate fi incadrat copilul
dumneavoastra in sistemul scolar din
Germania? Apelafi cu incredere la mine.
Sunt scolarizata in acest domeniu de orasul
Niirnberg si Institutul Psiho-pedagogic.
De asemenea, recunoscutd de Institutiile
Scolare din orasul Niirnberg. Telefon: 0160
33 73 128. Notd: imi pot oferi serviciile
numai pe teritoriul orasului Niirnberg!

Companie privata angajeaza in Germania
personal calificat pentru instalatii electrice
si prelucrarea metalului. De asemenea
se cauta si muncitori necalificati.
Cazarea nu este inclusa
si incepe 13€/zi depinde de confort.
COMISION %

Salariul creste in functie de experienta.
Pentru mai multe detalii va rugam
sd ne contactati

Nr Tel. de Germania 017631373590

Vand teren intavilan 3,5 ha inconjurat de
padure cu dubld deschidere la astfalt si
padure, utilitdi, situat in zona Scrovistea
Pret 8 euro mp 0744409675

Nume H
Prenume H
Adresa

Telefon H
Text anunt:
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cereri-oferte munca

e. V., Petersauracher S

e e-mail: asii.roman

matrimoniale diverse

> 39, 90449

nhberg
wahoo.com

KOMPETENTE
BERATUNG

Nu mi-am gasit jumatatea. Am 53 ani,
1.60, 55 kg si imi place sd cédlitoresc.
Daca stii cat de cat germana si doresti sa
cunosti un barbat simplu, manierat si
educat, contacteaza-ma:
Telefon: 0173 790 3740

@ Angajez 2 biieti capabili de munci in
domeniul demoldri. Salariu negociabil cu
Gewerbe in zona Fiirth, Niirnberg. Telefon
0176 723 777 18.

@ Sunt Stefan si sunt in ciutarea unui loc
de munca. Muncitor in fabrica, curdtenie,
spalat de vase in restaurant. Tot ce se poate
munci. Tel. 076948459

©Tanir 36 ani, caut loc de munci cu
program intreg. Detin permis categoria
B, disponibilitate de program prelungit,
deplasdri in straindtate, in zona Niirnberg.
Informatii la telefon: 01603373128, dupid
data de 25 Martie sau oricand la numérul:
0040 0732767686

MATRIMONIALE

®Doamna 45 ani, singurd, doresc sd
cunosc un domn intre 45-52 ani pentru o
rela’ie serioasd. Sunt romanca, vorbesc si
engleza. Telefon 0040 742370942
®Doamnia 64 ani, singurd, doresc sd
cunosc un barbat intre 62-72 ani pentru
o relatie bazatd pe incredere si respect.
Vorbesc limba italiand si ucrainiana.
Telefon: 004 746907886

@ Suntem doi tineri de 30 ani. Ciutim
femei care vor dragoste deplind si fard
obligatii. Telefon: 015163896515
®Doamni singurd 58 ani, doresc si
cunosc un domn pentru o relatie frumoasa,
bazata pe respect si incredere. Telefon: 004
744105672

®Doamna 60 ani, singurd, doresc sd
cunosc un domn intre 60-65 ani pntru
o relatie serioasd, bazatd pe incredere si
respect. Telefon: 004 740205492

DIVERSE

#Vand bijuterii (Modeschmuck), fabricate
in Germania, En-gros 16.000 buc. / 1 Euro
buc. (usor negociabil), Tel :0049 162 939
4524.

@ Scolarizdm personal pentru meseria de
asistent ingrijire batrani- asistent medical.
Durata scolarizdrii 3 ani, plus scoala
de limba germana aproximativ 5 luni.
Informatii la: 0151 47860834

Doresti sa faci parte din membrii
Asociatiei DACIA e.V. din Niirnberg?
Esti o persoand cu ambitii si doresti
sa faci ceva pentru comunitatea
romana?

Atunci suna la numarul de telefon:

0049 160 33 73 128 sau scrie-ne pe
adresa: asii.romani@ yahoo.com.
Vom gasi impreuna
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