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Student strain POVESTEA DE SUCCES
in Romania a ui Gavrilescu Andrei-Marius
comun i st 5 L inceput @ trebuit si invi cdt mai mule

lucruri noi, intr-un curs intens, pentru ca apoi
- interviu cu Dr Abdalla Abdel Rahman Ahmed

sd trec prin doud examene, care presupun

specializarea in domeniu. Lucrurile nu se opresc
pagina 9 aici, din contra, drumul incepe sa fie din ce in ce
X mai greu, dar frumos. Urmeazd prima avansare,
DIN SU MAR: _ L AR L gl dupd care, iti doresti mai mult.

Victor Negrescu:

+Sustinem mentinerea unei cooperari strinse
cu Austria in contextul exercitarii succesive
a Presedintiei Consiliului Uniunii Europene”

Festivalul Branzei si Tuicii de la Rasinari

premiat la Bruxelles

Elvetia a elaborat o noua Strategie

de Cooperare cu Republica Moldova

pentru anii 2018-2021

Pr. 10AN DURA - protopop al parohiilor ortodoxe din Belgia si Olanda:
.Biserica este prima chemata sa pastreze
identitatea romanilor din diaspora”
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Cand iubirea e mai presus
de istorie:
Biiro fiir
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(YU 3] : 8 Munca parintilor
peste granite lasa in urma 250.000 de co

Ce se intampla cu ei si in ce tara raman

Spunem cid murim de dor atunci cdnd
ne lipseste o persoana pe care o simteam
parte din viata personald, dar stim cd e
doar un fel de a spune si de a jeli. Spu-
nem “mor de dor” si deja facem un pas
citre vindecare. Sa ne imagindm insd
cd in locul adultului std un copil ai cé-
rui parinti sunt plecati s munceascd
in strdindtate, lasdndu-l in grija altora.
Céand un copil moare de dor, metafora
lasa loc celui mai brutal si direct senti-
ment.

Nu va fi un text usor de dus pand la capat.
Daci insa veti reusi sé il indurati, veti afla
cum pot fi ajutati copiii ldsati in tara (in
vreme ce parintii lor sunt de partea cea-
laltd a frontierei) sd isi poarte dorul cu
demnitate, fara umilinta de a nu merge in
excursii, de a nu fi vaccinati ori de a rata
examenele de final de gimnaziu.

Decembrie 2016: O stire micd, din Vaslui,
nu a reusit sa spargd jurnalele de stiri mai
mult de 30 de secunde: un copil de sase
ani si-a salvat din flacari cei doi frati mai
mici: unul in varsta de trei luni si celdlalt,
in varsta de un an si trei luni, ldsati singuri
acasd de bunicii lor. Unde erau parintii?,
o intrebare nepusa sau pusd cu o jumatate
de gurd, ne deschide fereastra caselor ba-
tranesti de la sate, unde copiii au jucarii de
ultima generatie, aduse cadou, de Criciun
sau de Pasti, de périntii care muncesc in
restul anului in strainatate.

Oficial, 3.175 de copii doar din Vaslui au
unul sau ambii parinti plecati sa isi castige
traiul in afara {drii. Dintre acestia, 659 au
ambii parin{i plecati, iar 305 au rimas sin-
guri acasd, dupa ce unicul périnte aparti-
nator a gasit un contract de munci in alta
fara.

Otopeni: Mama, nu pleca!

O postare scrisd de Mihai Sora pe Fa-
cebook reuseste, in citeva propozitii, sd
surprindd toate fetele unui fenomen soci-
ologic care se desface ca un ghem: mama,
copilul, patria, granita care desparte fa-
milia in cei rdmasi si cei plecati, pentru ca
acelora ramasi sa le fie bine.

Un portret al copilului ldsat acasd, facut
de psihologul Diana Stanculeanu pentru
Ziare.com, ne di si conturul emotional al
fetitei pe care Mihai Sora a zdrit-o in ae-
roport.

”Am vézut copii devastati de plecarea pa-
rintilor lor, care nu au mai reusit s giseas-
cd un sens intr-o viata fird mama sau tata
aldturi; am vazut copii - cazurile fericite
insa putine, care incet, incet invata sa vada
in noul adult care ii ingrijeste si protejeaza
- bunica, métusa, unchi - un nou parinte;
sunt copii care cresc cu un périnte aldturi
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Mihai SORA

si cu dorul coplesitor al celuilalt aflat de-
parte; copii care nu reusesc sa-si scuture
din ochi tristetea si dorul sau copii care,
pentru a se proteja de suferinti, aleg evi-
tarea, detagarea, aleg sa uite si invata, din
nefericire prematur dar definitiv, ca ataga-
mentul si apropierea inseamnd pierdere si
suferintd si cd, pentru a-{i fi bine, trebuie
sa pastrezi distanta.

Acestia din urma ne pacalesc cu masca su-
pravietuirii si adaptdrii, cAnd in realitate
vorbim de copii care au invatat de timpu-
riu cd nimic nu este garantat in viatd, nici
maicar increderea si iubirea neconditiona-
ta dintre parinti si copii”.

Datele ANPDCA pentru intreaga tara
aratd o crestere semnificativd in ultima
perioada, de la 85.000 in decembrie 2015
la peste 96.700 de copii cu cel putin un pa-
rinte plecat la munca in striinatate, in iu-
nie 2017, ultimele date centralizate la nivel
national. Dintre acestia, potrivit cifrelor
oficiale, 21.928 au unicul parinte sau pe
amandoi périntii plecati sa castige bani in
afara {arii.

Datele culese de Organizatia Salvati Co-
piii de la Inspectoratele Scolare Judetene
insd au relevat un numar mult mai mare
de copii in aceastd situatie, peste 212.000,
iar aceste date nu sunt nici ele complete,
pentru ca includ doar copiii inscrisi in sis-
temul educational. Addugand si copiii de
varsta anteprescolara si pe cei neinscrisi
la scoala sau care au abandonat scoals,
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Ctopeni Romdna siiond

L Comempsch 72 Dlvwibule L
estimdm cd numarul total al copiilor cu
parintii plecati la muncd in strdinatate se
ridica la aproximativ 250.000.

A doua came

Cand suferi prea mult, dorul te poate ucide
2017: Un apel la numérul de urgente 112
anunta ca un minor de 11 ani a fost gésit
spanzurat, cu sireturile de la pantofi, in-
tr-un centru de plasament, unde stitea de
cand périntii plecaserd la munc, in stra-
inatate.

”Noi avem o vorba - a muri de dor. Orice
persoand care a pierdut o alta, draga si im-
portantd, stie ca este un timp al suferintei
care pare fard sfarsit, fard lumina. Este
acel timp in care credem cd nu vom mai fi
niciodata bine, cd nu vom mai simti nici-
odata bucurie.

Sunt cateva caracteristici de dezvoltare
a copilului care transforma randurile de
mai sus in realitati grele - gandirea con-
cretd si traitul in prezent. Dacid pentru
mintea abstracta si sofisticatd a unuiadult,
»a muri de dor” este o metafora, pentru
mintea concretd a unui copil, ,a muri
de dor” este ceva ce i se poate intdmpla,
este o actiune valabild intr-o situatie cand
suferinfa este foarte mare. Adaugim la
asta faptul ca orizonturile temporale ale
unui copil nu sunt foarte largi - pentru
ei dimensiunea prezentului este cea mai
semnificativa, ,ieri” si ,maine” sunt di-

mensiuni temporale vagi si neimportante,
important este ,acum”, ne explica Diana
Stanculeanu, psiholog Salvati Copiii.
Noiembrie 2017: O bunica si-a gésit ne-
poata de 17 ani spanzuratd. Avea grija de
ea de cativa ani, de cand ambii parinti ple-
casera la muncid in strdinitate. Fata nu a
lasat niciun bilet care sa-i justifice gestul.
Era obositd in ultima vreme, atat mai pu-
tea bunica sa spund. De asta-datd, tragedia
a avut loc in Fieni, judetul Dambovita.
”Cand eu trdiesc ,acum” iar ce simt
»acum” este coplesitor, degeaba imi spu-
ne altcineva ,,ai rabdare, va fi mai bine,
cu timpul va fi mai putin greu”, ca pen-
tru mine, copilul, ,,miine” nu exista, iar
ce simt acum pare permanent. Si atat de
greu, incat vreau sd se termine. Si pentru
unii copii, se termind”, spune Diana Stan-
culeanu.
Aceasta ne explica procesul emotional
prin care trece un copil al carui périnte a
plecat de langi el, in majoritatea covarsi-
toare a cazurilor, pentru a-1 putea creste.
“Trebuie sd ludm in calcul vulnerabilita-
tea prealabild a copiilor - nu orice copil
confruntat cu pierderea géseste in suicid
o solutie; cel mai adesea, experientele de
viatd prin care copilul a trecut deja l-au
fragilizat emotional suficient de puternic
incat sa vorbim de depresie, de relatii de
atasament complicate, de lipsa unor re-
surse emotionale i sociale care impiedicd
copilul sa creada ca va fi ok, dincolo de
pierdere”, spune psihologul.
Septembrie 2017: Cugir. Un baiat care
tocmai implinise 18 ani s-a sinucis. Mama,
unicul périnte sustindtor, era plecatd de
cativa ani in Germania. Prima tentativa
de sinucidere a avut-o in clasa a XI-a, dar
atunci a primit ajutorul unui psiholog.

- va urma -
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Consulatul general al Roméniei la Miin-
chen a gazduit la 8 martie a.c. o receptie
cu ocazia Zilei Internationale a Femeii,
eveniment la care au participat oaspeti de
onoare din Bavaria, printre care Barbara
Stamm - Presedinta Parlamentului Land-
ului Bavaria, Ursula Minnle - Directoarea
Fundatiei Hanns Seidel, Ursula Heinzel
— director in cadrul Ministerului Econo-
miei, Andrea Fréba - director in cadrul
Cancelariei de Stat bavareze, membre ale
corpului consular strain acreditat in Bava-
ria, precum si numeroase reprezentante ale
comunitatii roménesti din regiune.

Programul evenimentului a cuprins mo-
mente muzicale oferite de artisti roméni
din Miinchen (Elisabeta Friesenhahn si
Elisabeta Muresan, care au interpretat
piese din repertoriul clasic roménesc (Jo-
cul dobrogean - Paul Constantinescu si
Balada - Ciprian Porumbescu), precum si
o prezentare a traditiei Martisorului, rea-
lizatd - la invitatia oficiului consular - de
copii din comunitatile romand, bulgara,
greacd si albanezd - comunitéti care sdr-
bétoresc aceastd tradifie. De asemenea, a
fost prezentatd expozitia pictorului Petre
Chirea - My Town, My Universe, cu peisaje
din Bucuresti.

In discursul sau, consulul general Ramo-
na Chiriac, a multumit inaltelor reprezen-
tante ale autoritdtilor bavareze pentru evo-
lutiile recente in relatia bilaterala (reluarea
lucrérilor Comisiei Mixte Romania-Bava-

PUoceA TA

Ziua Internationala a Femeii si traditia M

celebrate de Consulatul General
alaturi de Presedinta Parlamentului Bavariei, Barbara Stamm

ria, vizite la nivel de ministru, secretar de
stat sau sef al politiei roméne etc), precum
si reprezentantelor comunitatii romanesti
pentru numeroasele parteneriate dezvol-
tate in sprijinul comunitatii romanesti din
regiune. Cu referire la traditia Martisoru-
lui, a evidentiat rolul Roméniei de coordo-
nator al dosarului de aplicatie pentru in-
cluderea traditiei in Lista Reprezentativa a
Patrimoniului Cultural Imaterial al Uma-
nitdtii, din 6 decembrie 2017.

Presedinta Parlamentului Bavariei, dna
Barbara Stamm, a felicitat Consulatul Ge-
neral pentru initiativa de a pune in dialog
reprezentante din diferite domenii de acti-
vitate, a evidentiat apropierea sa indelun-
gatd de Romania si colaborarea excelenta
pe care o are in prezent cu oficiul consular.
Cu referire la rolul femeilor in societate a
remarcat bunul echilibru de gen in randul
corpului consular acreditat in Bavaria, pre-
cum si necesitatea de a consolida prezenta
femeilor in randul decidentilor politici la
nivel international.

Foto: Radu Florea
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INCREDIBILA INDIE - seriaa2 a-parteaa2a
O zi cu miliardarii Anca si Abhishek Verma!

Nici nu stiu cu ce sa incep a
scrie! Am o sumedenie de lu-
cruri pe care as vrea sa vi le
spun, dar nu géasesc inca acel
inceput.

Am sd incep prin a va spune
cum a decurs dimineata celei
de-a doua zile in Delhi. Dupa ce
ieri am avut aproape 24 de ore
de agitatie, aseard am adormit
duse. Am sesizat dimineata cand
ne-am trezit, la ora 9:00, ora In-
diei, cd am reusit s dormim 12
ore!l! Nici nu stiu cum a trecut
timpul, dar stiu cd m-am trezit cu
o pofta de a bea o cafea tare i fira
zahdr. Aveam nevoie acutd de
un imbold pentru a incepe ziua
de astdzi, iar o cafea era ceea ce
mie imi trebuia. Am luat un mic
dejun impaératesc, care s-a finali-
zat cu un platou imens de fructe
asortate.

E ziua pe care o vom petrece
alaturi de Anca si sotul ei Abhis-
chek. O zi in care surprizele se vor
tine lant si unde am avut ocazia
de a vedea pe viu, cum traieste o
familie de miliardari in India.

Una este sa te vezi cu ei cateva
ore si una este sd stai o zi intreagd
alaturi de minunatii soti Verma!

Am fost luate de la hotel cu taxi
(nici nu mé asteptam sa fie altfel),
doar cé in drum spre Anca, am
avut parte de cea mai puternica
senzatie a papilelor gustative si
olfactive.

La un moment dat, soferul
nostru s-a aplecat si a parfumat
toata masina pe jos, de am crezut
cd voi muri intoxiscatd. Si acum,
cand scriu aceste randuri, la mai
bine de 10 ore de la acest eveni-
ment, mai simt mirosul in nari si
chiar gustul intens §i aromat al
sparyului ce l-a dat (deloc zgarcit)
in masina.

Faza cea mai nostimi a fost
cand am deschis geamul ca sa pri-
mesc o gurd de aer “proaspat”™-care
in Delhi numai curat nu e, cand
soferul mi l-a inchis imediat, expli-
candu-mi ca daci imi e cald, poate
da aerul conditionat mai tare.

Dupd o jumaitate de ord bu-
nd,am ajuns la vila familiei Ver-
ma. O vild frumoasd, mare, cu
mult bun gust aranjatd si plind
de servitori. Fiecare om din casa
avea functia si atributiile bine sta-
bilite. Vorbeau putin si ardtau un
respect deosebit pentru stapanii
casei si musafiri.

O primire calduroasi si fami-
liala. Era peste un an de cind
nu ne vazuseram si am asteptat
mult acest moment. Dupd lungi
discutii si amintiri depanate, a
sosit momentul si luim masa
impreund.

O sald de mese cu multe oglinzi,
masa frumos aranjata te facea si
te simti ca intr-un palat. Acel pa-
lat cdlduros care te face sd visezi
la povestile cu printi si printese.
De data aceasta noi eram cele care
ne simteam printese. Eram parca
desprinse dintr-o poveste din tre-
cut. Totul era atit de frumos si
bine pus la punct, incat nu ne da-
deam seama ca de fapt, noi eram
cele care eram atractia acolo si nu
ei. Servitorii pareau a fi obisnuiti
cumusafirii din Europa. Am avut
parte de o mancare exceptionald,
nu atat de condimentatd cum ni
s-a mai dat, apa de nucdde cocos
din belsug siun desert pe masura.

Dupid masa de prdnz ne-am
facut siesta la piscind, unde im-
preund cu Anca Verma am pus
bazele urmitorului Proiect inter-
national.

In curand vom infiinta singura
Agentie de Presd pentru romanii
din Asia.Un proiect mdret, care
promite mult §i sunt sigurd cd se
va bucura de succes! Romanii din
Asia au nevoie de asa ceva, iar in
decursul acestui an voi lansa im-
preund cu Anca platforma media
mai sus amintita.

Cel mai frumos lucru pe care
l-am vézut in casa sotilor Verma
a fost faptul ca intr-un loc bine
amenajat, am vazut cum cele doud
religii (ortodoxa si hindi) aveau lo-
curile loc. Unalangi alta! Doua al-
tare diferite, unde intr-un loc trona
zeii Indiei, iar in celdlat icoane cu
Maica Domnului si Iisus.

Am ramas placut impresionatd
de acest lucru. Anca si-a péstrat
religia! O respecta pe cea a sotului
ei, dar in acelasi timp nu a uitat-o
pe a ei. Felicitdri, Anca!

Seara a fost incununata de
succes, unde am fost prezenti la
un eveniment monden, plin de
oameni importanti din domenii
diferite din India. Evenimentul
a avut ca temd “salvarea tigrilor”,
unde Anca si Abhishek Verma au
fost vedetele. Oare de ce nu ma
mai mira nimicl? M-am obisnuit
deja si merg in compania lor,
insotitd de garda de corp cu
pustile in ména, m-am obisnuit
sd merg in masina escortatd,
iar acest lucru pentru siguranta
noastra, dar mai ales a lor!

Totul a decurs la superlativ,
incepand cu cei care nu mai con-
teneau a ne servi cu tot felul de
bunétati. Vreo 8-10 persoane erau
continuu pe linga noi si aveau
grijd sd nu ne lipseasca nimic.
Miéncare dupd méncare, bduturi
pe alese (nealcoolice) si deserturi
colorate. Nici aici nu scapam de
culorile intense ale Indiei.

Surpriza serii a fost acordarea
a doud diplome unde Anca a fost
numita “femeia de afaceri a anului”,
iar Abhishek invitat de onoare-
premiul acordat fiind pentru
recunostinta cd a participat la acest
eveniment si a dat din pretiosul lui
timp pentru a fi prezent.

M-am simtit mandrd, inca o
datd in acele momente de faptul
cd sunt romancd! Anca Verma,
roménca noastra a primit cel mai
mare premiu in afaceri, iar acest
lucru datoritd mintii ascutite pe
care o are i tenacitétii de care da
dovada in business!

Seara nu putea si se incheie
altfel, decat cu o sedintd foto,

unde mai multe redactii ale
Publicatiilor indiene, dar si
televiziuni au “sirit” pe acestia
pentru a le lua interviuri si a-i
fotografia.

Retragerea din lumina reflec-
toarelor a fost facutd rapid, insotiti
de girzile de corp si politie, apoi
escortati pana la vila acestora.

A fost o zi la superlativ, unde
am simtit cum este sa traiesti ald-
turi de un miliardar.Nu de putine
ori mi-am pus intrebarea:”dacd
mi-ar pldcea acest lucru perma-
nent”. Raspunsul nu il stiu, incé!
Este un amestec de sentimente
care a pus stipanire pe mine de
cand sunt in India.

Am vazut fata siracé a localnici-
lor, iar acum extrema cealaltd. Este
placut! Asa cum am zis, pentru o
zi m-am simtit ca o printesd, am
putut cere aproape orice si mi s-a
adus. Am primit cadouri superbe
si fine pe care le-am indréigit de
cum le-am atins, am trdit o ames-
tecdturd de sentimente pe care nu
stiu prea bine a le exprima.

Mi-a plicut enorm totul, as
putea repeta aceste lucruri incd
o data si incd o datd, dar mi-ar fi
dor de viata mea din Germania.
De linistea de acolo, disciplina si
ordinea, iar nu in cele din urma
de respectarea legilor.

Nu mi-am inchipuit vreodata
cd imi vor lipsi aceste lucruri, dar
iatd cd se poate!

O zi la superlativ, pe care nu
o0 voi uita niciodatd! Multumesc
Anca si Abhishek Vermal!

Ionela van Rees-Zota
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Dupa ce a aflat rezultatele la bacalaureat, a vrut sa ia viata in
propriile maini, incepand facultatea de managment, paralel cu
munca depusa la ,,Selgros”, in Romania. Dupa un an de zile a
avut oportunitatea de a fi avansat, dar datorita faptului ca avea
o varsta fragedd, nu s-a putut acest lucru, directiunea neaccep-
tand. De acolo, a vazut ca se poate face orice in viata, fiind inca
tanar, cautand alte oportunitati, merge la Firma ,,Baumax” din
Suceava, unde dupa un an de zile a fost avansat ca sef de raion.

Trei ani mai tarziu, i s-a oferit
pozitia de Director de departa-
ment in magazinul ,,Baumax” din
Tasi, dar din pacate sau din feri-
cire pentru Andrei, firma a fost
scoasd de pe piata din Romania.

Acest lucru a fost, de fapt
inceperea unui nou capitol in viata
lui Andrei. Acesta a luat decizia
de a pleca in Germania, pentru
a avea un viitor mai bun, intr-o
tard unde oportunitatile sunt
mai multe. Necunoscand limba
germand, singura posibilitate (de
inceput), a fost sd accepte un post
la ,,Burgerking”, unde timp de doi

ani de zile a fost ajutor in bucatérie.

Acest lucru nu l-a speriat, apre-
ciazd faptul ci a putut lucra acolo,
avand astfel posibilitatea sa se in-
tegreze, sd invete limba germana,
dar nu in cele din urma, de a cu-
noaste oameni noi.

Avand nevoie de o asigurare la
masina pe care tocmai §i-o cum-
pérase, un amic bun, i l-a reco-
mandat pe Klaus Gross (nestiind
atunci ca acesta va fi omul care ii
va schimba viata).

Céteva zile mai tarziu, Andrei
a cerut la actualul loc de munca,
o midrire de salariu, avindu-se
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a lui Gavrilescu Andrei-Marius

in vedere cé era unul din cei mai
buni oameni din firma. Acest lu-
cru i-a fost refuzat de catre direc-
tiune, cu mentiunea ca: ,bugetul
alocat agajatilor era la maxim”.
Acesta a fost momentul in care
si-a readus aminte ci vrea mai
mult de la viata, poate mai mult si
trebuie si facd ceva. In momentele
urmitoare, a pus ména pe telefon
sunandu-si consilierul, rugandu-1
sd-1 ajute la traducerea corectd a
unui CV, in limba germana pen-
tru a se angaja intr-o fabrica, unde
existd posibilitati de angajare.

Acesta a fost momentul decisiv
in viata lui Andrei, Klaus Gross
invitdndu-1 la birou pentru a face
o practicd in biroul acestuia si a
vedea dacd acest job este ceea ce
el cauta.

Dupié ce a vazut cd acest drum
este cel visat, nu i-a trebuit mult
pentru a face pasul de a deveni
consultant financiar.

Dar ce presupune acest job?
Cum sunt oamenii aici? Cine
poate deveni consultant, financi-
ar, dar nu in cele din urma, care
sunt pasii ce trebuiesc facuti pen-
tru a ajunge s fii omul de incre-
dere a multor familii?

La aceste intrebari, Andrei
mi-a raspuns cu zambetul pe
buze si usor emotionat: ,la in-

ceput a trebuit sd invat cat mai
multe lucruri noi, intr-un curs
intens, pentru ca apoi sd trec prin
doud examene, care presupun
specializarea in domeniu. Lucru-
rile nu se opresc aici, din contri,
drumul incepe si fie din ce in ce
mai greu, dar frumos. Urmeazi
prima avansare, dupa care, iti do-
resti mai mult. Pentru a fi ,agen-
turleiter®, ai nevoie de paragraful
34C, acest lucru dandu-ti dreptul
de a semna si stampila anumite
contracte, acest lucru fiind posi-
bil numai dupa absolvirea a doud
examene. Apoi, in fiecare zi de
sambatd si luni sunt sustinute
cursuri intensive pentru perfecti-
onare si specializare in domeniu
amintit. “

Andrei nu se plictiseste, stie
care ii este drumul acum, ince-
pand o noud scoald, care ii va
oferi o noud avansare, respectiv:
DBBV- acest lucru dandu-i posi-
bilitatea de a ajunge RGS (sef de
sucursald), devenind din noiem-
brie 2017 RGS. Cum a ajuns in
acest punct, Andrei s-a interesat
care sunt urmatorii pasi pentru
a merge mai departe. Nimic nu il
impiedicd de a aspira, nici limba
germana, care intre timp este din
cein ce maibund, iar acest lucru si
datoritd cursurilor de limba ger-

mana organizate la birou de citre
Klaus Gross, dar si a increderii pe
care el o are in propria persoana.
Urmeazi alte doud examene care
vor fi date la IHK- Camera de
Comert, implicit: paragraful 34F
(licentd Investment) si paragraful
34 I (Liceenta finantari imobilia-
re) care ii vor oferi posibilitatea de
a face mai multe in fima, respec-
tiv; credite pentru firma, credite
pentru locuinte etc), examene ce
il vor ajuta pentru a avansa in ur-
mdtoarea functie.

Momentan isi dedicd tot tim-
pul pe care il are la dispozitie me-
seriei si dezvoltdrii lui personale,
stiind cd drumul lui nu se opreste
aici.

Vid in el un bdiat cu ambitie,
plin de responsabilitate, in care
puteti avea incredere deplind.

In acest moment are zece oa-
meni in echipd, dorind ca aceasta
sa se mdreasca.

Daca ai aspiratii, esti un om cu
potential si crezi in tine, il poti
contacta la nr 0171 587 10 13. Eu
zic cd meritd sd iti incerci noro-
cul! Doar faptul ca il vei cunoaste
pe Andrei, acest lucru iti va re-
deschide noi orizonturi catre un
viitor mai bun.

Ionela van Rees- Zota

Birou de conslliere financiara cu speclallstl

Continuiim 3i facem ceea ce stim mai bine..!!!
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care vorbesc si limba roména.

pentru copii

- ajutor pe plan financiar si asigurari
- infiintari de conturi bancare gi credite
- plan de economie cu dobanda din alocatia

- asigurari de masini
- asigurari de pensie privata

Cautam persoane care au interes_
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Contacteaza-ne si vom afla daca
esti compatibil cu noi!

Telefon: 01922 1888 511
0176 2130 2794

Mobil:
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CAPITANUL, VAPORU

Suntem pe un vapor mare, care e terito-
riul statului Bahamas si care se invérte
in jurul pimantului. Acum locuim aici
de doui luni si mai avem inca doua luni
Pana ajungem la punctul de unde am
pornit, adica portul Amsterdam, unde
vom reveni definitiv pe scoarta tare si
terestra.

intre timp am vdzut Lisabona, ne-am
clatinat zdravan de tot in golful Biscaia,
unde marea e de obicei innfoiatd, am fost
la Madeira insula primaverii vesnice, am
traversat oceanul Atlantic pAnd am dat de
Barbados in Caraibe, unde se spune ci e
plin de pesti zburatori, dar noi n-am vazut
nici unul. Asa cd ne-am incercat norocul in
insula Grenada, adicd in arhipelagul An-
tilelelor Mici unde gasesti un rom foarte
bun, dar pesti zburétori ioc.

Apoi am luat-o spre canalul Panama si
in drum ne-am oprit putin la Cartagena,
faimosul oras care ocupd un loc de frunte
in orice film sau poveste cu si despre ,,Pira-
tii din Caraibe”. Celebrul Francis Drake a
cucerit si jefuit orasul in 1585 si ca el inca
cativa francezi ca Jean-Bernard Louis de
Saint-Jean, Baron de Pointis, si Jean Bap-
tiste du Casse, asa ca locuitorii s-au saturat
de atatia pirati adevarati §i au construit un
zid de aparare, lung de unsprezece kilometri
cu bastioane si bastionase, care este si astizi
mandria orasului. Dupa zid se afld o bijute-
rie de ordsel colonial, cu nenumarate palate
in stil andaluz cu o catedrala care addpostes-
te un muzeu al faimoasei inchizitii spaniole
si cartierul Getsamani al micilor mestesu-
gari. Poate ar trebui amintit, cd orasul dupa
ce a trecut de la spanioli, un pic la englezi,
apoi un pic la francezi, a redevenit spaniol,
ca intr-un tarziu, 1822 si se rupa de Europa
si sa se intregreze in America de Sud unde
de altfel e localizat, fiind acum pe teritoriul
statului Columbia.

Trecerea din Oceanul Atlantic in
Oceanul Pacific prin Canalul Panama, este
un eveniment care trebuie trait ,live” ca
sa-1 poti intelege cu adevirat. Este un nu-
mdr de precizie absolutd, iar pe puntea de
comanda exterioard a vasului, ,,ai nostri ca
brazii”, cei doi ofiteri de navigatie, Cata-
lin trei trese, Victor doud trese si cadetul
Daniel care, impreuna cu ceilalti ofiteri
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au condus vasul prin canalul ingust,de la
o ecluza, la a doua ecluza si la urmitoarea
ecluzd pana am ajuns in Oceanul Pacific.

Acum urmeaza noud zile pe mare pana
vom ajunge la Nuku Hiva in arhipela-
gul insulelor Marchize iar apoi in Tahiti,
Morreea si Bora Bora. Vasul de pasageri
Columbus lung de 247 metri si lat de 32 de
metri addposteste 1400 de pasageri, in majo-
ritate englezi sau vorbitori de limba engleza,
cam 180 de nemti si olandezi si patru vorbi-
tori de limba roménd care vin din Germa-
nia, dar sau ndscut i au trait o mare parte a
vietii lor, pe plaiurile mioritice. Vaporul este
condus de un capitan, care are un adjunct si
trei sefi de departamente, navigatie, masini
si hotel. Ei impreund formeaza consiliul de
conducere al vasului.

Cépitanul vasului, care conduce acest
orasel pe apa, este Carlo Servillo, un italian
din Molfetta (lingd Bari), care are aproa-
pe 60 de ani §i nu e la prima lui comanda.
In interviul pe care i l-am luat, am aflat ca
e pe mare din 1976, ca e cdsatorit, ca are
douad fete si cd mai are cétiva ani panad la
pensie, cand va deveni fermier si se va de-
dica plantatiei de maslini i uleiului pro-
dus in regie proprie.

Din intdmplarile traite in lunga lui carie-
rd, mai deosebitd a fost cea in care, ca ofiter
de securitate in 2012, pe o mare furioasd in
»Triunghiul Bermudelor”, nu a ,,disparut”,
dar deodata a auzit un zgomot ca si cum
cineva bdtea in carena vaporului ca sé fie
lasat sd intre. La o cercetare mai atentd, s-a
constat cd un stabilizator s-a rupt si lovea
cu putere in bordul vasului. Nu a fost o po-
veste tipica pentru acest loc plin de miste-
re, mai mult sau mai putin nascocite, dar
pentru repararea avariei vasul au trebuit sa
gaseascd repede un port, care nu era previ-
zut in ruta lui normala.

Carlo a trdit si ,momente vesele” ca de
exemplu cdnd a cdsatorit un cuplu, cu
mare tam, tam pe vapor si dupa nici 24 de
ore mireasa a venit la el i i-a cerut sa-i di-
vorteze!

Pind acum in toate situatiile dificile
apéarute la bord a dat dovadd de calm si
competentd dar mai ales de un deosebit
bun simt umanitar , intorcdnd vaporul din
drum, pe o distanta serioasd, pentru alivra
un pasager care avea nevoie de o asistentd
medicala deosebitd (aparaturd medicald )
intr-un spital.

Acuma dacd tot am ajuns la domeniul
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medical, trebuie sd v spun ca doctorul va-
porului este Robert, un romén din Arad,
»doctor de urgente,, deci din soiul docto-
rilor de elita.

Si astfel am ajuns la roménii de pe acest
vapor.

Sa vezi si sa nu crezi, sunt 20 de romani
pe vas, cativa adoptati prin casétorie plus
cei patru pasageri, deci un puternic nucleu
de ,roménasi”.

Incep cu Allwyn , un indian care e ci-
sdtorit cu o romancd, rupe cateva fraze pe
romaneste si este directorul acestui hotel
pe mare. Apoi e Maria din Rm.\Vilcea,
managera sectorului de gospodarie, adica
sefd peste tot ce tine de curatenie si intreti-
nere in acest mare hotel. Ea este secondata
de Carmen sora ei si Geta prietena ei, care
toate trei poartd uniforme frumoase, albe
si au trese aurii pe umeri, marinari adeva-
rati cu serioase state de servici . Nici nu te
mai miri ca totul functioneaza ca ceasul in
acest sector, in care lucreaza si stewardesa
noastra fruntasa [uliana.

Mai sunt ofiterii de la navigatie , cei trei
care ne-au trecut de canalul Panama Ca-
talin, Victor si Daniel plus un al patrulea
Mircea tot cu doud trese pe epolet. Ceea ce
este ,,curios,, este faptul, ca toti sunt din...
Constanta.

La receptie il avem pe Octavian care e
din Arad si e ,program coordinator” iar
la contabilitate pe celdlalt Catalin, ei fiind
angajati civili. La fel si fetele noastre ,,fru-
moasele roménce” care ne servesc cu bau-
turi la unul din cele 5 baruri de pe vapor,
Andreea 1, Andreea 2 si Madalina casito-
ritd cu Ciprian, care lucreaza la bucatarie.

Mai sunt romani care lucreazi la sala de
spectacole si in sala masinilor, pe care inca
nu am avut posibilitatea si-i cunosc, dar
despre care am auzit numai de bine!

Asta ar fi deocamdata de pe vasul Co-
lumbus care inconjoard lumea, cu multi
romani, tineri, bine pregatiti si harnici la
bord.

,»,Ce-ti doresc eu tie dulce Roménie?”

Poate mai multi roméni ca cei mentio-
nati mai sus, care sa facd cinste numelui de
roman!

(Probabil va urma)

de Viorel Baetu

Romanii din Nurnberg, Germania, au participat la seminarul
de informare despre proiectul ,,Antreprenor ACASA”

Peste 50 de romani au participat
la seminarul desfasurat de catre
Asociatia Inceptus Romania, in
data de 18 Martie 2018, la Nu-
renberg. Acestia au fost interesati
sd afle mai multe detalii despre
oportunititile pe care le ofera
proiectul ,,Antreprenor ACASA:
curs de competente antreprenori-
ale online, acces la o platforma in-
teractiva de invatare, webminarii
periodice cu lectorii programului,

posibilitate de finantare pentru
ideea de afacere, stagii de practica,
consultantd si mentorat.

Toate serviciie oferite in cadrul
proiectului sunt GRATUITE. In-
scrierile continud pe pagina web
antreprenoracasa.inceptus.ro sau

completand formularul http://bit.
ly/Inscrieri AntreprenorACASA si
sunt deschise pentru toti romanii
din Diaspora.

Pentru mai multe detalii despre
proiect, persoanele interesate ne
pot contacta pe:

Website: www.antreprenoracasa.inceptus.ro
Pagina de Facebook: http://bit.ly/AntreprenorACASAbyInceptus
E-mail: antreprenoracasa@gmail.com
Persoand de contact:
Andrei Pop, Manager Proiect Antreprenor ACASA, Tel: 0745 605 361
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RETROSPECTIVA LUNII MARTIE A CONSULATULUI GENERAL ROMAN DE LA MUNCHEN
intalnirea Retelei socio-umanitare
a Consulatului General al Romaniei la Miinchen,
in cadrul Proiectului 100.10.1

craaninn

La 23 martie a.c. a avut loc o intalnire a Retelei
socio-umanitare a Consulatului General al
Romaniei la Miinchen, intilnire organizata in
cadrul unui nou proiect de amploare lansat de
oficiul consular in vederea celebrarii Centenarului
Marii Uniri, Proiectul 100.10.1.

Reteaua socio-umanitara reprezintd un proiect
initiat de noi incd din anul 2012, sub forma unui
dialog informal purtat cu diferifi actori angajati
in domeniile social, caritabil, educational, religios
atdt din mediul guvernamental, cit si non-
guvernamental. In cadrul acestei noi intalniri
invitatii au avut ocazia de a prezenta proiecte dedicate
comunitdtii roménesti si de a identifica parteneri
institutionali. Cei 25 de participan{i, membri ai
Retelei, provin din domenii diferite de activitate cum
ar fi consilierea pentru piata muncii §i integrarea in
societatea germand, sprijinirea roménilor care nu au
locuintd, dezvoltarea de proiecte umanitare pentru
sprijinirea revenirii in tard etc.

Activitatea de networking este esentiala in efortul
nostru de a identifica solutii optime pentru cetitenii
romani pe care 1i reprezentdm, precum si de a
sustine interesele Romaniei in strainitate. Calitatea
de membru in Refeaua social-umanitara poate fi
obtinutd de orice cetitean roméan din Bavaria, care
este legat profesional de domeniile enumerate mai sus.

Informatii suplimentare
Proiectul intitulat 100.10.1 inseamnd 100... de

ani de la inféptuirea Marii Uniri, 10 ... intalniri ale
comunitafilor profesionale romanesti din Bavaria
si dorinta l-unui viitor impreund. Vom organiza
lunar, incepand din luna martie a.c. intilniri
pentru cetdtenii romani, pe criteriul apartenentei
profesionale, cu obiectivul coagularii si consolidarii
unor retele profesionale romanesti in Bavaria. De-a
lungul acestuian aniversar, vom invita reprezentanti
ai diferitelor comunita{i profesionale - IT, avocati,
artisti si scriitori, formatori de opinie, asociatii
non-guvernamentale, studenti, reprezentanti ai
exilului roménesc, reprezentan{i ai comunitéfii
romanesti de afaceri din Bavaria - cu obiectivul
de a stabili noi legdturi si proiecte care vor duce
la 0 mai bunad cunoastere a Romaniei in Bavaria,
precum si de consolidare a comunitatii romanesti.
Cetétenii romani din strdindtate reprezintd o punte
de legatura intre Romania si Germania.

Intalnirile din cadrul Proiectului 100.10.1 sunt
deschise tuturor profesionistilor romani din sudul
Germaniei din domeniile sus-enumerate. In masura
in care suntefi interesat/interesatd de participare va
rugam sa comunicati propunerile dumneavoastra pe
adresa postald a Consulatului General al Romaniei
la Miinchen, Richard-Strauss Strasse 149, 81679
Miinchen, cu titlul Proiectul 100.10.1.

Proiectul ,Reconnect Diaspora” la Miinchen

Consulatul General al Romaniei la Miinchen a géz-
duit la data de 1 martie a.c. o prezentare a proiec-
tului ReCONNECT DIASPORA - Reconectarea
resurselor umane active din diaspora la comunita-
tile de origine prin sustinerea antreprenoriatului,
implementat de Primaria Municipiului Iasi. Obiec-
tivul general al proiectului vizeazd incurajarea an-
treprenoriatului si a ocupdrii pe cont propriu prin
sustinerea infiintdrii a 30 de intreprinderi cu profil
non-agricol in zona urbana din Regiunea Nord-Est
de catre romanii aflati in diaspora.

Echipa prezenta din partea Primariei Iasi a oferit
informatii detaliate cu privire la modalitatile de fi-
nantare, conditiile de aplicare, precum si exemple
de idei de afaceri. Sunt finantate cursuri online de
antreprenoriat, prin care se pot dobandi cunostin-
tele necesare realizarii unui plan de afaceri, precum
si afaceri noi care vor fi sprijinite cu suma de 40 000
de euro.

“Reconstruirea puntilor de legatura intre romanii
din sudul Germaniei si tard reprezintd un obiectiv
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fundamental al societafii romanesti, acestia repre-
zentand vectori importanti de transmitere a unor
valori si idei utile preluate din noua societate-gazda,

care pot fi aduse cu succes si acasa.“ a declarat Ramo-
na Chiriac, consulul general al Romaniei in Bavaria.

Informatii suplimentare:

Asociatia de Dezvoltare Intercomunitara EURONEST
(Bacau, Botosani, Iasi, Neamt, Suceava, Vaslui). Tel/
Fax: 0232 273 814. Email: office@adieuronest.ro;
euronest@yahoo.com Web: http://adieuronest.ro/

reconnect-diaspora/Facebook: Euronest.Romania

Proiectul Bavaria
de laAlaZaajuns
in localitatea
Neuendettelsau

La 12 martie a.c. consulul
general Ramona Chiriac

a efectuat 0 noua vizita de
lucru in Bavaria, in cadrul
proiectului BavariadelaAla Z,
in localitatea Neuendettelsau.

Programul de lucru a cuprins
discutii bilaterale cu rectorul
Diaconiei Neuendettelsau,

dr. Mathias Hartmann si
vizitarea unor facilitati sociale si
educationale destinate tinerilor
cu dizabilitdti. De asemenea,
consulul general a avut un dialog
cu parintele dr. Lucian Bolos

pe teme legate de comunitatea
roméneascd din regiune, parintele
Bolos deservind atat comunitatea
roméneascd din Neuendettelsau,
cat si pe cea din Ansbach.
Dialogul bilateral a oferit sansa
unui schimb de opinii cu privire
la relevanta valorilor europene,
in special a solidaritétii intre
membrii UE, precum si pdstrarea
perspectivei europene asupra
unor teme intens discutate in
societatea germana, cum ar fi
accesul la beneficiile sociale. Cu
referire la Romania, rectorul
Hartmann a apreciat dinamica

si descentralizarea serviciilor

de asistentd sociald, precum si
angajamentul partenerilor locali.
Diaconia Neuendettelsau
reprezinta unul dintre cei mai
mari actori sociali din Germania,
oferind servicii in domeniul
social i al sanatétii. Diaconia
gestioneazd 40 de scoli i centre
de formare, si angajeazd peste
7800 de lucratori in domeniu.
Institutia este prezenta si in
Roménia, deruland, in parteneriat
cu diferiti actori locali, proiecte in
beneficiul comunitétii. Diaconia
este prezentd in Romania incd
din anii 1990, unde sustine
partenerii locali in sustinerea

de proiecte sociale si umanitare,
cum ar fi donatia unei unitéti
medicale ambulatorii in Sibiu,
sustinerea proiectului ,,Bucatdrie
pe roti”, prin care sunt livrate
zilnic alimente in zone rurale din
Constanta, infiintarea unui centru
de ingrijire paliativa la Cluj.

Intre Diaconia Neuendettelsau

si Roménia schimbul de opinii

si experienta este foarte intens,
anual existand deplasiri ale

unor delegatii in si din Romania,
pentru a identifica modalititi de

optimizare si compatibilizare intre
cele doud sisteme sociale.

Un alt proiect important gestionat
de Diaconia Neuendettelsau il
reprezinta Reteaua SoCareNet
Europe, un proiect de tip
networking deschis tuturor
actorilor sociali din Europa
Centrala si de Est, Retea din care
fac deja parte numeroase institufii
din Romania, Polonia, Ungaria,
Austria, Cehia, precum si institufii
din Bruxelles i Spania.

Informatii suplimentare:
Proiectul Bavariadela AlaZ
este un proiect de amploare in
cadrul cdruia reprezentantii
Consulatului General al
Romaéniei la Miinchen vor
vizita toate comunitatile mari
de roméni din Land-ul Bavaria
si vor purta un dialog atat

cu cetdtenii romani, cét si cu
autoritdtile locale. Obiectivul
principal este de a cunoaste, la
fata locului, situatia comunitéfii
romanesti din Bavaria si

de identifica, impreund cu
autoritatile locale germane,
solutii de optimizare a integrarii
acesteia in tara gazda.

Ne propunem sd va vizitdim

in orasele si regiunile in care
locuiti, sa intdlnim asociatiile
non-guvernamentale care vd
reprezintd interesele, precum

si persoanele care sunt lideri ai
comunitatii, din orice domeniu
profesional, care sprijind
comunitatea romaneascd

si promovarea identitétii si
traditiilor roménesti.

Proiectul Bavaria dela A la

Z a debutat la 26 decembrie
2016, cu o prima intalnire cu
comunitatea roméaneascd din
orasul Augsburg. Au urmat
comunitétile din Traunreut
(04.02.2017), Rosenheim
(05.02.2017), Bamberg
(14.03.2017), Munchen
(26.03.2017), Kempten
(10.06.2017), Niirnberg
(1-2.07.2017), Regensburg
(11.12.2017) si Landshut
(09.02.2018). Asteptam cu
interes propuneri din partea
comunitdtii romanesti cu privire
la organizarea unor astfel de
intélniri in cat mai multe locali-
tdti. Va rugam s ne comunicati
interesul dumneavoastrd pe adre-
sa postald a Consulatului general.
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Student strain in Romania comunista
- interviu cu Dr Abdalla Abdel Rahman Ahmed -

Dr Abdalla Abdel Rahman Ahmed a absolvit Facultatea
de Medicind din Bucure;ti, in anul 1974. S-a specializat
in urologie sub indrumarea prof Eugen Proca, la Spitalul
Funden din Bucuresti Tn prezent lucreazi la Asia Hospital
din Khartoum / Sudan.. Este membru al Asociatiei Sudaneze
de Urologie, Asociatiei Americane de Urologie si al Asociatiei
Internationale de Urologie. Este autorul mai multor lucrdri

de specialitate.

“Reprezint cu mandrie
scoala romaneasca de Medicina”

- Domnule Doctor, sunteti unul
dintre miile de studenti strdini
carea au studiat in Romania co-
munistd. Ce a reprezentat si ce
mai reprezintd Romdnia pentru
fostul student sudanez Abdalla
Abdel Rahman?
- Pentru mine, Romania repre-
zintd a doua mea tard natald. In
Romania am petrecut cei mai
frumosi ani ai tineretii. Este tara
unde am studiat §i am invétat
medicina. Am fost §i sunt foar-
te méndru de aceastd tard si de
poporul ei minunat si primitor,
precum si colegii de camin si de
facultate. Sincer vd spun ca nu
am simtit cd sunt un strdin intr-o
tara straind.

- Ce stiati despre Romdnia pand
la aflarea vestii cd veti urma
cursurile universitare in aceas-
td tara?
- Nu stiam prea mult decét ceva
geografie pe care o invatasem in
timpul liceului.

- Ne puteti descrie cum a fost
prima sdptimand, prima lund
pe pamant romdnesc? Care au
fost cele mai mari dificultdti de
adaptare?
- Am sosit in Romania impreu-
nd cu un frate de-al meu care era
psihiatru, intre timp a decedat, sd
il jerte Dumnezeu!. Am ajuns pe
20 decembrie, in plina Iarnd. Era
fost frig si era pentru prima oard
cand vedeam zapadd, dar am
fost primiti cu multd caldura si
ne-am incalzit. Nu a fost nici un
fel de greutate de adaptare. Sti-
am scopul pentru care am venit
in Romania si pe care trebuia sd
il indeplinesc. Singura dificultate
a fost limba romana, felul de co-
municare.

- Unde si in cat timp ati reusit sd
invdtati limba romand?
- Anul pregatitor a fost pentru
a studia limba romana. Dar in
aproape 2 luni am reusst sa ma
descurc in limba roména..

- Cum apreciati sistemul de in-

vdtamant din perioada in care

ati studiat in Romania?
- Romania reprezintd un sistem
excelent de invatimant, mai ales
practica din timpul studentiei,
care reprezintd o baza solidd in
medicind. Profesorii erau buni
si aveau rdbdare cu studentii .
Aveau o experientd mare in mo-
dul de a explica notiunile.

- Care sunt profesorii si medicii

romdni care v-au influentat in

bine cariera profesionala?
- Absolut toti, fiecare cu speci-
alitatea lui si modul lui propriu
de a preda cursuri. Au fost ca o
salata de fructe fiecare cu gustul
ei plicut.. Profesorul Repciuc
de Anatomie, Prof Benantato
de Fiziologie care aveau un mod
deosebit de atragator la orele de
curs. Prof Dr. Docent E. Proca,
Prof. Ciurel Marian, Conf Ichim,
Prof E. Popescu, asistentul Dr. Si-
nescu care acum este Profesor de
Urologie la Spitalul Fundeni. Am
invitat multe. Si acum, cind ope-
rez, am in minte imaginea pro-
fesorului Proca., a modului cum
opera (Step By step.), el folosea
cu 0 anumitd mdiestrie artistica
si multd delicatete instrumentele
chirurgicale in cAmpul operator.

- Inainte de realizarea acestui
interviu, mi-ati spus cd sunteti
cdsdtorit cu o romdncd. Ne pu-
teti spune dacd a fost greu sd

legalizati cdsdtoria i sd o puteti
Iua pe sotia dumneavoastrd in
Sudan, avand in vedere cd pana
in 1990, relatia cu cetdteni strd-
ini era supravehgheatd de Secu-
ritate?
- Atunci, in Romania cdsdtoria cu
strainii trebuia aprobatd de Cons-
liulul de Stat. Trebuia sa depui ac-
tele si sd astepti raspunsul. In ce
ma priveste, nu cred ca am fost
supraveghat de Securitate. Sau
poate nu stiam. Eu eram preocu-
pat de studiile mele. Pot spune cd
am avut relatii foarte bune cu co-
legii de camin si de facultate. Ba,
chiar sefului de cdmin studentesc
din Dtumul Taberei, Soare Ale-
xandru, care era la UTC, i-am
facut o invitatie, o chemare, cum
se spunea pe atunci, sd vind in
Sudan, El a obtinut aprobarea si a
venit impreuna cu noi in vacanta,
in Sudan si i-a pldcut foarte mult.

- Ne puteti povesti vreo in-
tamplare mai deosebitd din
perioada in care ati demarat
formalitdtile de cdsdtorie cu o
romanca?
- Dupa depunerea actelor, desigur
am asteptam cu emotii r[spunsul.
Cand am primit rdspunsul cu
aprobarea, erau mai multe acte.
Intr-unul dintre acestea se menti-
ona ci trebuie s facem copii (1?),
Am citit acele acte si am rdmas
surprins ca mi se cere sa fac aga

de repede copii si méd intrebam
cum ar fi posibil. PAnd la urmi,
am inteles cd trebuia si facem
copii (photo copy) dupid actele de
care aveam nevoie pentru sfatul
popular, pasapoarte etc .

- Copiii, nepotii dumneavoastrd
au invdtat romdneste?
- Copiii nostri stiu limba roma-
nd, arabd, englezd, si germana.
Nepotii sunt in anul pregatitor si
deocamdati stiu putine cuvinte
in limba romana.

- Domnule Doctor, cum se tra-
duce in limba romand denumi-
rea Capitalei Khartoum?

- De fapt Sudanul are asa nu-
mitd  capitald  triunghiulara.
Khartoum. Khartoum Nord, si
Omdurman, despartite de Nilul
albastru, Nilul alb si Nilul comun.
Colonialismul a dat denumirea
Capitalei principale - Khartoum.
Privitd de sus, suprafata capitalei
Sudanului seamind cu o trompd
de elefant.

- Dintre mancdrurile romdnesti
care v-a pldacut cel mai mult
cand erati in Romania?

- Am poftd de sarmale, mici si
gogosari murati. Cand ne duceam
in concediu in Romania, plidcerea
mea era sa ma duc la Piata Bucur
Obor, si mananc mici. Dar cel
mai mult imi place mamaliga.

- In Sudan, sotia dumneavoas-

trd vd pregdteste madncare ro-

mdneascd?
- Méncarea sudanezd se aseamd-
nd mult cu mancarea romaneas-
cd. Avem tocanita, spanac, ciorbe,
musaca, snitele, chiftelute mari-
nate si fripturi ficute din carne
de berbec si de vitel.

- Dupa ce ati revenit in Sudan si
v-ati ldrgit familia, v-ati gandit
vreodatd sd vd intoarceti si sd v
stabiliti in Romdnia ?
- Nu toate dorintele se pot inde-
plini. Candva chiar am avut
aceastd aceasta dorinta, dar a tre-
buit sd ma ocup de meseria mea,
de cresterea, educatia copiilor
si de nunta lor. Multumesc lui
Dumnezeu cd toti au efectuat stu-
diile universitare si postuniver-
sitare. Bdiatul a urmat cursurile
universitare si postuniversitare
(Computer engenering) in Ro-
mania.

- In prezent, in clinicile, spi-
talele din Romdnia este mare
nevoie de medici. V-ar pldcea s
lucrati intr-un spital din Roma-
nia, sd vd stabiliti impreund cu
familia in Romania?
- Acum este cam greu. As dori sa
mai lucrez ca medic in Spitalul
Fundeni, unde am facut specia-
lizarea si doctoratul. Eu regret cd
atunci, dupa Revolutie, nu am de-
pus depus actele pentru a obtine
cetdtenia romand, atunci era mult
mai ugor. Reprezint cu mandrie
scoala roméneasca de Medicina.
Am o reputatie excelenta in Su-
dan si sunt foarte multumit cAnd
vad ca bolnavul este multumit de
tratament si imi multumeste cu
lacrimi in ochi.

- Din cdte cunoasteti sunt multi
sudanezi cdsdtoriti cu romdn-
ce? Existd o comunitate a fami-
liilor mixte?
- Desigur, ne vizitam din cand in
cand. Exista si Clubul Asociatia
Romano -Sudaneza.

- Domnule Doctor, in incheie-
rea acestui interviu, v-as ruga
sd transmitefi un mesaj pentru
romadni si Romania.
- Pentru ca nu cred ca in viatd
exista ceva mai scump decét sa-
nitatea, eu 1i doresc poporului
roman multd sanatate.
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Continuare din numdrul trecut

Apoi ele intrd in vasele sangui-
ne si incep sd functioneze. Madu-
va contine si celule stem mezen-
chimale. Acestea sunt celule stem
multipotente. Ele sunt capabile sd
se transforme intr-o varietate de
celule. Printre acestea se numara
celule care formeaza oase, celu-
le musculare, celule de miduva
pentru tesut adipos si celule pan-
creatice. Recent, oamenii de stiin-
td au transformat cu succes aceste
celule stem in celule neuronale
functionale.

6. Daca Paméantul ar fi plat
si in bezna totala, ochiul ar pu-
tea detecta licarul unei lumanari
de la 48 de kilometri - Abilitatea
ochiului uman de a percepe un
obiect depinde de numarul de
fotoni care sunt emisi sau reflec-
tati de acel obiect. Putem vedea
stelele, care sunt la milioane si
miliarde de ani-lumind distantd
de Pamént.

Cea mai apropiatd este galaxia
Andromeda, situata la 2.6 milioa-
ne de ani lumina. In 1941, omul
de stiinta Selig Hecht si colegii séi
de la Universitatea Columbia au
incercat si determine numarul
minim de fotoni care trebuie sd
cada pe retind pentru ca ochiul sa
inregistreze lumina.

Initial, au gasit ca acesta se si-
tua intre 54 si 148 de fotoni. Apoi
au masurat cantitatea absorbitd
de retind.

Au descoperit cd aceasta varia
intre 5 si 14 fotoni, corespunzator
activirii a intre 5 si 15 celule foto-
receptoare. Dureaza aproximativ
4 secunde pentru ochi sa se adap-

teze la intuneric. 80% dintre celu-
lele fotoreceptoare au nevoie de o
jumitate de ora pentru a se adap-
ta in intregime. Adaptarea com-
pletd depinde, totusi, de fluxul
sanguin catre ochi si de sdndtatea
acestuia. Cand ochii sunt adap-
tati, ei pot observa cu usurinta o
luménare situatd la 48 de kilome-
tri distantd, in intuneric absolut.

7. Daca o femeie insarcinata
sufera de vatamari ale organelor,
fetusul poate trimite celule stem
pentru a ajuta la reabilitarea aces-
tora - Doctorii au ficut o observa-
tie in timp ce tratau de probleme
cardiace femei insircinate sau
care ndscuserd recent. Ei au ajuns
la concluzia cé femeile aveau rate
de recuperare mai mari decét ori-
ce alt grup de pacienti.

Cercetatorii au facut experi-
mente pe soareci ca sd inteleagd
ce se intampld. Ei au descoperit ca
soarecii care ficeau infarct aveau
de 8 ori mai multe celule de la fe-
tus in inimile lor decét soarecii
care nu faceau infarct.

Ei au descoperit si ca celulele
stem ale embrionului se transfor-
mau in diferite tipuri de tesut car-
diac. Acestea includeau cardio-
miocitele, celulele musculare
responsabile cu bataia inimii.

S-au ficut si alte observatii
clinice curioase despre corpul
uman. De exemplu, s-a desco-
perit cd in inimile a doua mame
care sufereau de sldbire a inimii
se aflau celule derivate din celu-
lele fetusului mascul.

Aceasta se intdmpla la ani de
zile dupd ce déaduserda nastere
fiilor lor. Mai mult, celulele fe-
tusului nu incearcd sd repare

numai inima vatamatd. Ele apar
si in creier, in plamani si in ficat
atunci cAnd o femeie insdrcinata
suferad de vatimari la oricare din-
tre aceste organe.

8. Despre corpul uman: Creie-
rul consuma peste 20% din ener-
gia corpului, desi el are numai 2%
din greutatea corpului - Creierul
este organul central al sistemului
nervos. El controleazd majorita-
tea functiilor corpului uman, atat
voluntare cét si involuntare.

Sursa sa principald de energie
este glucoza. Dar cand nivelurile
de glucoza sunt scizute, el poate
sa foloseascd corpii cetonici drept
combustibil.

Cantitatea de energie pe care
o consumi creierul nu variazd
in timp. Totusi, regiunile active
consuma mai multd energie decét
regiunile inactive.

Acest fapt std la baza scandrilor
RMN si PET. Majoritatea consu-
mului de energie al creierului se
datoreazd activitafii neuronale.
Mai exact, computatiei neuronale
si procesarii de informatii. Creie-

rul primeste 15% din efortul cardi-
ac, 20% din consumul total de oxi-
gen si 20% din totalul consumului
de glucoza. Aceasta inseamnd
aproximativ 5.6 miligrame de glu-
coza pentru 100 de grame de tesut
al creierului pe minut.

9. Despre corpul uman: Siste-
mul nostru imunitar este atat de
avansat, incat ucide celule can-
ceroase in fiecare zi - Doud dintre
cele trei tipuri de limfocite pre-
zente in corpul uman sunt celule
B si celule T. Celulele B se dezvol-
td in maduva oaselor si celulele T
se dezvolta in glanda timus.

Functia celulelor T este sa de-
tecteze si sa ucidd celulele infec-
tate cu virusi. De asemenea, ele
ajutd celulele B sa creeze anticorpi
care sd lupte cu orice infectie.

Pentru a genera acesti anti-
corpi, celulele B trec printr-un
numdr imens de mutatii si, din
nefericire, pot uneori sa devina
canceroase.

La un individ sanatos, aceste
celule canceroase B sunt detectate
si eliminate de celulele T. Acest
lucru se intdmpld in fiecare zi.

Trei eseuri castigatoare despre UE

Astfel, celulele T ne protejeazd de
limfomele non-Hodgkin. Acesta
este si motivul pentru care lim-
fomele non-Hodgkin sunt rare
in comparatie cu alte tipuri de
cancer. Acest lucru este valabil
numai daca individul nu are un
sistem imunitar redus la ticere,
cum este in cazul bolii SIDA.

10. Despre corpul uman: Fi-
catul este singurul organ care se
poate regenera. 25% din ficat este
suficient pentru a se regenera in
intregime - Una dintre functiile
cheie ale ficatului este sd indepar-
teze toxinele. Acestea pot afecta
celulele din corp.

Ficatul produce si bild pentru
a digera grdasimile. De asmenea,
el depoziteazd carbohidrati in
forme complexe. Acestea sunt
cunoscute drept glicogen. Astfel,
ficatul mentine homeostaza, ceea
ce il face esential pentru supra-
vietuire. Totusi, spre deosebire
de alte organe interne, ficatul este
capabil de reconstructie. Aceasta
poate sa apara in cazul vatamari-
lor chimice sau in urma operatiei
de inlaturare partiala din cauza
fibrozei sau a unei tumori.

Celulele numite hepatocite sunt
replicate primele. Dupd aceea, se
formeaza celulele conductului
biliar si alte celule. Regenerarea
ficatului este un proces foarte ra-
pid. Un alt fapt uimitor este cd, in
timp ce procesul de regenerare se
desfasoard, functiile primare ale
ficatului nu sunt afectate.

Acestea includ producerea de
albumina si bila. Exista, totusi, o
descrestere a capacitatii de a me-
taboliza medicamentele.

Sursa: https://incredibilia.ro

Consulatul RFG de la Sibiu si Herman-
nstadter Zeitung au lansat un concurs
de eseuri despre UE. De facto tinerii au
avut ocazia sd abordeze mai multe subiec-
te cum ar fi: “Romania din 2007 in UE.
Avantaje si dezavantaje. Ce a adus adera-
reala UE? Cum vedeti Roménia in ultimii
10 aniin UE? . Au accesat faza de prejuri-
zare (n.n. din data de 9 februarie 2018) 27
de tineri din zond. Evaluarea materialelor
trimise a fost facutd de un juriu compus
din reprezentanti ai publicatiei Hermann-
stadter Zeitung, ai Consulatului RFG de la
Sibiu si reprezentanti ai Liceului Bruken-
thal. Ceremonia de premiere a avut loc in
data de 29 martie. la ora 15.00, la sediul
Consulatului Germaniei. Excelenta Sa
Hans E. Tischler, consulul Germaniei la
Sibiu, in preambulul ceremoniei, a tinut sa
felicite tinerii care au trimis eseuri pentru
acest concurs inedit si incitant, remarcand
maturitatea dar si curajul participantilor

de a aborda atat punctele forte cat si punc-
tele fragile din tematica propusa. “Abor-
darea temelor a fost directi si sincera. In-
draznesc sd afirm ca avem parte de tineri
vizionari. Din perspectiva lor Romania
europeana implica perseverentd, profesi-
onalism si multe eforturi sustenabile. Tin
sa i felicit si pe cei trei castigitori care
dincolo de efortul depus, dincolo de abi-

litatile lor de a scrie in limba germana, au
ardtat ca defin puterea cuvintelor si pute-
rea notiunilor. Remarc cunostintele lor si
orizonturile tematice abordate”. Excelen-
ta Sa Hans E. Tischler dupa ce a inménat
céstigatorilor premiile consulare a tinut sa
mulfumeasca i membrilor juriului pen-
tru exigenta evaludrii, pentru faptul cd au
fost alesi cei mai buni dintre cei mai buni.

Castigatorii au mai avut parte de o surpri-
z4 placutd. Beatrice Ungar - redactorul
sef al publicatiei Hermannstadter Zeitung
a anuntat ca cele trei eseuri vor fi publi-
cate integrum in ziarul german, context
in care aceste materiale vor avea posibili-
tatea de a fi citite de un numar mare de
vorbitori de limbéd germand din Romania
si de peste hotare. Directoarea Colegiul
National ,Samuel von Brukenthal”, prof.
Monika Hay a felicitat initiatorii si pe Ex-
celenta Sa Hans E. Tischler pentru proiec-
tul acesta care va continua si in urmétorii
ani. Felicitari au fost adresate castigatori-
lor care de aceastd data au reusit sd fie mai
buni decét elevii din Colegiul National
,Samuel von Brukenthal. In final a urmat
un moment de socializare in cadrul caruia
consulul Germaniei nu a neglijat nici asis-
tenta prezenta la ceremonie.
de Adrian POPESCU
Sursa: http://www.tribuna.ro
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Monatszeitung in ruménischer Sprache aus Osterreich

Victor Negrescu: ,Sustinem
mentinerea unei cooperari stranse
cu Austria in contextul exercitarii
succesive a Presedintiei Consiliului
Uniunii Europene”

Ministrul delegat pentru Afaceri Eu-
ropene, Victor Negrescu, a efectuat,
luni, 12 martie 2018, o vizita de lucru
in Austria, care a inclus intrevederi
cu ministrul federal pentru Afaceri
Europene in cadrul Cancelariei Fe-
derale, Gernot Bliimel, cu presedin-
tele Comisiei de Politica Externa a
Consiliului National, Andreas Schi-
eder, si cu Barbara Kaudel-Jensen,
consilier al cancelarului austriac pe
politica externa si europeana, Barba-
ra Kaudel-Jensen.

In cadrul consultirilor, cele doud parti
au reiterat angajamentul pentru conso-
lidarea relatiilor bilaterale si a cooperarii
in domeniul afacerilor europene, in con-
textul preludrii succesive a Presedintiei
Consiliului Uniunii Europene de ctre
Austria, in semestrul al doilea din 2018, si
de citre Romania, in primul semestru al
anului 2019. Oficialii au evidentiat totoda-
ta obiectivul comun al celor doud viitoare
Presedintii de a contribui la promovarea
unei agende europene bazate pe unitatea
si coeziunea proiectului european.

Ministrul delegat pentru Afaceri Eu-
ropene a trecut in revistd principalele
dimensiuni ale agendei de lucru a Pre-
sedintiei Romaniei la Consiliul Uniunii
Europene si evolutia procesului de prega-
tire la nivel intern. In context, a exprimat
disponibilitatea autoritatilor roméne de
a mentine un dialog sustinut cu oficialii
austrieci, atat la nivel tehnic, cat si poli-
tic, pe o serie de dosare aflate in prezent
pe agenda europeani, fiind discutate, cu
precadere, aspecte legate de procesul de
reflectie privind viitorul Uniunii, nego-
cierile Brexit si cele pe tema viitorului
cadru financiar multianual post-2020.

»Dialogul si cooperarea cu Austria si
cu ceilalti parteneri ne permit sd asigu-
ram in mod pragmatic si eficient gesti-

unea dosarelor europene de actualitate,
precum si demersurile in pregitirea Pre-
sedintiei Consiliului Uniunii Europene.
Sustinem continuarea discutiilor pentru
consolidarea Uniunii Europene in baza
unor abordari unitare si incluzive, care
sa raspundd asteptarilor cetdtenilor sii,
inclusiv a cetdtenilor romani®, a sublini-
at Victor Negrescu.

In acelasi timp, au fost abordate opor-
tunitdtile de promovare comuna a Stra-
tegiei Uniunii Europene privind Regi-
unea Dundrii in contextul mandatelor
succesive ale celor doud téri la Consiliul
Uniunii Europene, dar si a detinerii de
catre Roménia a presedintiei strategiei
in perioada noiembrie 2018 - noiembrie
2019.

»Strategia Uniunii Europene pentru
Regiunea Dundrii este o initiativd de
succes a Romaniei si Austriei la nivel eu-
ropean, iar noi ne dorim ca aceasta for-
ma de colaborare regionald sa cunoasca
o dezvoltare continua in perioada urma-
toare, a declarat Victor Negrescu.

In contextul discutiilor la nivel conti-
nental privind revizuirea regulamentelor
de coordonare in materie de securitate
sociald, oficialul roman a reiterat im-
portanta respectarii de cétre toate statele
membre a accesului nediscriminatoriu la
securitatea sociald, in corelatie cu liberta-
tea fundamentala de circulatie a cetateni-
lor europeni in spatiul comunitar.

Sursa: AMBASADA ROMANIEI
in Republica Austria

Aniversarea
Consulatului
Onorific al

Romaniei
din
Klagenfurt

La 14 martie a.c., ambasadorul
Bogdan Mazuru a participat la
receptia aniversara oferitd de
domnul Gaston Glock, consulul
onorific al Romaniei in landul

Carintia. La 6 ani de la deschide-
rea reprezentantei diplomatice din
Klagenfurt, ambasadorul Roma-
niei a subliniat in discursul sau,
in contextul general al bunelor
relatii dintre Romania si Austria,
implicarea consulatului onori-

fic din acest land in dezvoltarea
cooperarii economice si regionale,
in sprijinirea cetatenilor roméni
din zona, precum si in sustinerea
unui intens program de activitati
educative si culturale. Un argu-
ment in acest sens l-a constituit
prezenta unei delegatii a Camerei
de Comert si Industrie a Romani-
ei, condusa de presedintele Mihai
Daraban.

Sursa: AMBASADA ROMANIEI
in Republica Austria
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Prezentare proiect ,,Acasa e cel mai bine"
orenorial pentru Diaspora

-startup antre

S.C. Eurotraining Solution S.R.L. (RO),  cuprinde lunile aprilie, mai si 15 zile
- - INFOR ELEA (IT) si INTERLOG din luna iunie 2018.
s - COM (RO-Beneficiar) sunt parteneri

in cadrul proiectului cofinantat

din Fondul Social European prin
Programul Operational Capital Uman
2014-2020, avand titlul Acasd e cel
mai bine - Startup antreprenorial
pentru Diaspora, Contract nr.
POCU/89/3/7/107562.

Speram cd in aceastd perioada, alaturi
de Dumneavoastrd, demersul nostru
sd aibd ecou in rdndul Diasporei
roménesti, in special al celor cu spirit
antreprenorial, care vor sa-si valorifice
aldturi de cei de acasa experienta
dobéndité peste hotare.

Proiect cofinantat din Fondul Social European prin Programul Operational
Capital Uman 2014-2020

Ne adresaim Dumneavoastrd deoarece
sunteti o organizatie in care romanii
din Diaspora au incredere.

Pentru informatii suplimentare despre
proiect va invitim sd consultati site-ul:
www.diaspora-startup.ro

Avem speranta cd ne veti sprijini
pentru a intra in contact cu romanii
din Diaspora aflati in regiunea in care
activati si totodatéd sperdm sa cream
cu asociatia o legaturd permanentd

Va multumim anticipat pentru
interesul pe care il veti acorda
proiectului nostru.

Coordonator activitati

Acasa e cel mai bine

prin care sa putem comunica i sprijini
romanii aflati peste hotare in domeniul

Eurotraining Solution
Daniela Cucos Serban

- startup antreprenorial pentru Diaspora

Cod: MySMIS 107562

www.diaspora-startup.ro

Acasa este cel mai bine - startup
antreprenorial pentru Diaspora

Cursuri online de AntfFeprenoriat
Cursurile se vor desfasura online, pe platforma
elearning care este interactiva, accesibila de pe
orice dispozitiv mobil si usor de utilizat datorita
interfetei prietenoase.

Orice cursant care va participa la aceste cursuri are
nevoie de o conexiune la Internet, un calculator, o
camera web si dorinta de a deveni antreprenor.

Platforma online asigura urmatoarele facilitati:

o Lectiile sunt inregistrate video si audio.

e Cursantii pot comunica online cu formatorii
sau intre ei, prin adrese de e-mail personaliza-
te sau prin chat.

e Cursurile sunt interactive, materialele pot fi

» accesate si in afara orelor de curs.

o Lucrul individual sau partea practica a cursului
se poate desfasura in intervale orare stabilite
de comun acord cu formatorul si restul grupei
de cursanti.

» Prezenta este consemnata intr-un catalog on-
line.

« Testarea si evaluarea finala se fac online.

Cursantii vor primi si resurse de

invatare n format pdf (suport de curs,

studii de caz etc.).

Lectorii sunt persoane cu experientd in
pregdtire antrepenoriald.

antreprenoriatului.

Perioada rdmasa de selectie a

persoanelor interesate sa participe,

Concurs planuri de afaceri

Cele mai bune planuri de afaceri vor fi pre-
miate!

Se va organiza un concurs al planurilor de afa-
ceri pentru acordarea subventiilor, pe baza
unor criterii obiective si detaliate.

Persoanele admise la concurs vor fi din grupul
tinta, indiferent daca au urmat sau nu cursu-
rile de antreprenoriat.

Pentru asigurarea sanselor egale, concursul se
va desfasura dupa incheierea tuturor seriilor
de curs.

Regulamentul de desfasurare va fi afisat
pe site-ul proiectului:
www.diaspora-startup.ro

Etapele derularii concursului sunt:

« primirea dosarelor

o evaluarea planurilor de afaceri

« sustinerea probelor orale face to face sau
online,

« incheierea situatiilor

« comunicarea rezultatelor

« rezolvarea contestatiilor

« afisarea rezultatelor finale pe site-ul
proiectului www.diaspora-startup.ro.

Consiliere si consultanta antreprenoriala

Tel: 0770.511.213
Email: diaspora@e-trainings.ro

Ec. IVAN MONICA-ELENA

Dupa ce veti demara afacerea in Romania
va sustinem in continuare pentru:

dezvoltarea capacitatii de a conduce afa-
cerea si de a o face sustenabila.

clarificarea aspectelor tehnice si eco-
nomice legate de implementarea planu-
lui de afaceri asumat.

Unde vor avea loc aceste sedinte de con-
siliere si consultanta?

« 1in orase identificate in urma selectiei
planurilor de afaceri din regiunile Vest,
Centru,Sud Muntenia, Sud Est Munte-
nia, judetele: Hunedoara, Arad, Caras
Severin, Alba, Braila, Vrancea, Buzau,

Prahova, judetul Constanta orasul
Constanta si judetul Arges orasul
Pitesti.

in Brad, judetul Hunedoara (INTERLOG
COM).

° in Bucuresti (EUROTRAINING SOLUTION).

Firmele nou infiintate vor avea sediul in
orase din regiunile: Vest, Centru, Su
Muntenia, Sud Est Muntenia, judete
Hunedoara, Arad, Caras Severin,
Braila, Vrancea, Buzau, Pr,
judetul Constanta orasul Con
judetul Arges orasul Pitesti.
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Festivalul Branzei si Tuic

de la Rasinari
premiat la Bruxelles

Festivalul Branzei si Tuicii de la Rasi-
nari a fost recunoscut si la nivel Euro-
pean prin castigarea Locului 3 la Sec-
tiunea “Cele mai bune practici pentru
dezvoltarea economiei locale in Desti-
natiile EDEN”.

Premiul vine in cadrul concursului lan-
sat de Asociatia EDEN, EDEN Network
Association Innovation Prize 2018 la
Bruxelles.

Festivalul Branzei si Tuicii imbind man-
carea traditionald din Marginimea Sibiului
cu obiceiurile i muzica populara.

»Mirginimea Sibiului a intrat in Retea-
ua de Destinatii Europene de Excelenta in
Turism si gastronomie locala in decembrie
2015 si acum Marginimea Sibiului prin
Festivalul Branzei si Tuicii a castigat un loc
onorant in cadrul Destinatilor EDEN din
Uniunea Europeand. Este o onoare, pen-

EDEN Network Association

Innovation prize 2018

Hest practice in capitalising on local economy
n EDEN Destinations

MARGININEA SiBluLWi ~-R0OMANIA
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tru cd Mérginimea Sibiului meritd sa ii fie
recunoscuta valoarea, iar acest premiu ne
obligd la mai mult, sd incercim si facem
sa fie si mai vizibila si mai vizitatd de cétre
turisti” a declarat dl. Bogdan Bucur, pri-
marul comunei Résinari

Pentru a transmite si promova traditile,
pe parcursul celor doud zile ale Festivalului
Branzei si Tuicii, vizitatorii pot gusta pro-
duse tradifionale specifice Marginimii Si-
biului, branzeturi, tocana de oaie la ceaun,
sloiul de oaie, bulz ciobanesc, pastrama.

Proiectul EDEN a fost lansat in anul
2006 de Comisia Europeand, urmarind
dezvoltarea turismului durabil, deconges-
tionarea destinatiilor clasice, reducerea
sezonalitatii, redirectionarea fluxurilor de
turisti citre destinatii non-traditionale.

de Stefan Dobre
Sursa: www.turnulsfatului.ro
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In sezonul de anul acesta al
celui mai popular concurs de
talente din tara noastra - Ro-
manii au talent - participa, ca
niciodata, o multime de ro-
mdni veniti la preselectii din
alte tari.

Tari in care au plecat cu multi
ani in urmd, uneori atat de mul-
ti incat oamenii maturi de acum
erau dor niste tdnci cand au para-
sit tara aldturi de périnti.

Si sunt multi oameni faini, cu
povesti de viatd simple, din care
se nasc talente apreciabile, dar pe
care sistemul de educatie din tara
noastrd nu este capabil sd le des-
copere si promoveze.

Sunt multi romani faini. $i sunt
doar o parte din milioanele care
au plecat din tara asta in ultimii

un editorial semnat de
Traian Deleanu
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30 de ani. Si parca iti vine sd urli
cand iti dai seama céiti oameni
de valoare, puternici, apreciabili
au fugit la propriu din tara asta.
Sa plangi dupi cele cate milioane
de oameni talentati, inteligenti si
plini de emotie constructiva care
isi cauta acum implinirea aldturi
de alte popoare ale lumii, unele
care si-au cladit si intretinut in
aga fel tarile, incét sd iti fie drag sd
traiesti acolo.

Sunt milioane de roméni pu-
ternici, atdt de puternici incét
si-au reluat viata aproape de la
zero in mijlocul unui sistem total
strdin. Sunt milioane de roméni
puternici care cresc si se dezvoltd
in alte tari si care nu se mai intorc,
céci acolo este acum viata lor.

Dar faptul cd tot mai multi din-
tre cei plecati in strdinatate profi-

"Fostii” romani care vor creste tara aceasta

td de o emisiune de talente pentru
a cduta sd se promoveze in fata
poporului lor, in tara in care s-au
nascut e un semn cd Romania si
locuitorii acestei tari mai inseam-
né ceva pentru ei. Pentru cei ple-
cati in afard si realizati acolo.

In anul in care Romania im-
plineste 100 de ani de existentd
putem redescoperi o diaspora in
continud crestere si inflorire. O
diaspora cu milioane de roméni
care, surprinzitor, pot face mai
multe pentru tara asta decat ar fi
putut-o face de aici. Si nu mé refer
la banii pe care ii trimit acestia
inapoi in tard, la rudele rdimase,
ori investitiile imobiliare pe care
unii dintre cei plecati le mai fac
aici. Nu acesta este cel mai mare
rol. Ci cel politic.

La 100 de ani de Romanie, dias-

pora joacd un rol politic tot mai
important in tara asta. Diaspora
este cea care va vota noul partid al
lui Ciolos, dupéd cum l-a votat pe
Klaus Iohannis presedinte si dupa
cum a votat USR-ul pentru Parla-
ment. Diaspora este cea care, in
mod evident, nu il inghite deloc
pe Dragnea & co, condamnand
promovarea minciunii §i a nuli-
tatilor intru folosul politrucilor
social-democrati. Diaspora este
cea care traieste in mijlocul unor
democratii cu traditie si care a
exersat deja aceste democratii.
Diaspora este cea care poate
ajuta — fie §i numai prin implica-
rea ei in jocul politic din tard - la
dezvoltarea Romaniei. Iar prin
forta ei creatoare o poate repre-
zenta in fata celorlalti.
Sursa: www.turnulsfatului.ro

Sibiu Regiune Gastronomica Europeana 2019

primeste finantare de aproape 160.000 euro de la Comisia Europeana

Institutul International de
Gastronomie, Cultura, Arte
si Turism (IGCAT) - insti-
tutia ce coordoneazd Plat-
forma Regiunilor Gastro-
nomice Europene - a anuntat
finantarea de citre Comisia
Europeand prin programul
INTERREG a unui proiect
ce implici mai multe re-
giuni care au purtat sau
vor purta titlul de Regiune
Gastronomica  Europeana,
inclusiv Sibiu.

Proiectul se intituleazi ,,Regiu-
nile gastronomice europene
consolidate prin protejarea si
stimularea patrimoniului cul-
tural culinar, prin crearea de
noi locuri de muncd si crestere
economicd - EUREGA” si va
asigura includerea si recu-
noasterea alimentatiei si
gastronomiei la nivelul politicilor
locale si regionale cum ar fi
strategiile de dezvoltare.

Anuntul a fost ficut in
Irlanda la lansarea programului
Galway-Vestul Irlandei Regiune
Gastronomicd Europeana 2018.

»Este o oportunitate extraordi-
nara care va deschide noi céi de
finantare si ne va ajuta sd realizam
evenimentele si initiativele pe
care ni le-am propus in regiunile
gastronomice”  declara  Dr.
Diane Dodd, presedinta IGCAT.
Proiectul va beneficia de un buget
total de 1,8 milioane euro, din
care 159.287 euro este bugetul
aferent Consiliului  Judetean
Sibiu, care reprezinta in cadrul

2019
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proiectului Regiunea Sibiu.
Pentru Judetul Sibiu, pro-
iectul va insemna integrarea
gastronomiei in Strategia de
dezvoltare a judetului Sibiu,
astfel incat titlul pe care il
purtam in 2019 sd produci cres-
tere economicd pe termen lung.

SIBIU 201

Obiectivele strategice ce vor fi
influentate se regisesc la mai
multe capitole: turism, agri-
culturd, silvicultura si dezvoltare
rurald, educatie, sanitate, cultura
si tineret. ,Noile mésuri cu care
vom completa strategia se vor
elabora cu sprijinul consortiului

“ee
o-...‘-...
tan

care gestioneaza programul, prin
implicarea unui grup larg de
factori de interes din domeniul
turismului, sdnétitii  publice,
alaturi de IMM-uri si autoritati
publice locale. Ce obiceiuri ali-
mentare ne dorim in judet si
cum vrem sa ne dezvoltim prin

gastronomie sunt intrebarila care
vom rispunde multi-sectorial”,
declard  Daniela ~ Cimpean,
presedinta Consiliului Judetean
Sibiu.

Nevoia la care raspunde pro-
iectul tine de lipsa politicilor
publice adecvate. Gastronomia
poate avea un serios impact pozi-
tiv asupra dezvoltdrii locale.
Dovadi este trendul in crestere
de care se bucura turismul gas-
tronomic in Europa - aproape
jumitate dintre turisti doresc
in ziua de azi sd aibd experiente
culinare in célitoriile lor. Cu toate
acestea, regiunile gastronomice
se lovesc de dificultati serioase
cum ar fi pierderea caracterului
unic al gastronomiei locale din
cauza globalizdrii, cu alimente
standardizate produse in masi,
sau din cauzd ci nu protejam
gastronomia ca  patrimoniu
cultural. Cei 9 parteneri ai
proiectului au realizat cé sprijinul
din partea statului trebuie si
se traducd prin politici publice
locale i regionale adecvate.
Prin cooperarea internationald
a partenerilor se vor produce
7 planuri de actiune, fiecare
partener imbundtatindu-si in-
strumentele de politici publice,
ceea ce va conduce la revigorarea
economicd a sectorului agroali-
mentar si  gastronomic in
regiunile participante in proiect,
din Olanda, Finlanda, Spania,
Irlanda, Ungaria, Grecia si
Romania.

de Sorana MAIER
Sursa: http://www.tribuna.ro
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Elvetia a elaborat o noua Strategie de Cooperare
cu Republica Moldova pentru anii 2018-2021

Agentia Elvetiand pentru Dezvoltare
si Cooperare (SDC) a elaborat o noua
Strategie de Cooperare intre Elvetia
si Moldova pentru anii 2018-2021, in
baza cireia va oferi asistenta tehnica
tarii noastre in valoare de 50.9 milioa-
ne de franci elvetieni.

Informatia a fost prezentata de Simone
Giger, directorul Biroului de Cooperare
al Elvetiei in Republica Moldova, in ca-
drul unei intrevederi cu ministrul Afa-
cerilor Externe, Tudor Ulianovschi. Stiri
pe aceeasi temd ,,Culmea cinismului”.
Iurie Leancd, mandru cd Armata Natio-
nald maturd s... Condamnat la 19 ani de
inchisoare pentru trafic de copii i orga-
nizare... VIDEO Cinci persoane, refinu-
te pentru spargeri de locuinte. Acestia

au... In context, Simone Giger l-a infor-
mat pe seful diplomatiei moldovenesti
ca Strategia respectiva va fi prezentatd
in cadrul vizitei la Chisinau, in perioa-
da 16 - 18 aprilie curent, a unei delegatii
guvernamentale din Elvetia, condusa de
Krystyna Marty Lang, secretar adjunct
de stat din Departamentul Federal de
Externe. Ministrul Tudor Ulianovschi
a apreciat efortul autoritatilor elvetiene
privind elaborarea unei noi Strategii,
care reprezintd o continuare a unui do-
cument similar realizat in anii 2014 —
2017, in cadrul caruia Republica Moldo-
va a beneficiat de o asisten{d in valoare
de peste 55 milioane de franci elvetieni,
fiind implementate proiecte in dome-
niul sdnatatii publice, aprovizionarii
cu apd potabild, migratiei si dezvoltdrii,

etc. Interlocutorii au salutat dinamica
pozitiva a relatiilor bilaterale si au con-
venit asupra intensificarii acestora prin
realizarea unor activitdfi comune la di-
ferite nivele, in context, fiind remarcate
si initiativele mutuale de a stabili par-
teneriate la nivelul localititilor din cele
douad tari, drept exemplu fiind vizita in
Republica Moldova in luna mai curent,
a delegatiei Consiliului Municipal al lo-
calitatii Collonge-Bellerive din cantonul
Geneva, etc. Noté: Biroul de Cooperare
al Elvetiei in Republica Moldova a fost
deschis in anul 2000. A obtinut statut de
misiune diplomaticé si reprezintd Am-
basada Confederatiei Elvetiene cu sediul
la Kiev, Ucraina.

http://adevarul.ro
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Luni: ...........14-18.30
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VelFr ..... 10-20
SalSa ..... 09-17
DilSo .... 09-15.30
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Top 10 locuri de vizitat in

Elvetia, tara de o frumusete
naturala aparte, este una din-
tre cele mai cautate destinatii
turistice din lume. In cele ce
urmeza iti prezentim o lista
cu 10 cele mai frumoase lo-
curi ce merita vizitate in tara
lui Wilhelm Tell.

Locul de nastere al turismului
de iarni, Elvetia pare sd fie un
amestec extrem de armonios de
peisaje halucinante, traditii alpi-
ne si stralucire si glamour urban.
Regiunea pitoreasca daruitd cu
de toate de citre Mama Natura,
Elvetia, mica tard fard iesire la
mare, se afld pe lista dorintelor
oricdrui pasionat de célatorii.
De ce? Fiindcd oferd optiuni ne-
banuite pentru toate categoriile
de turisti. Pentru cei care adord
sd admire peisaje, tara este un
adevarat paradis. Cei dornici de
adrenalini vor gisi aventurd cat
cuprinde, fotografii o vor aprecia
peste masurd, iar pentru iubitorii
de ciocolatd, este cea mai dulce
destinatie de vacanta din lume.

Paduri alpine, lacuri magni-
fice, pdsuni verzi, arhitecturd
incantatoare si arta modernd de
top, Elvetia le are pe toate si chiar
mai mult. Tara este greu de egalat
in materie de frumusete. Dar sd
incepem periplul nostru elvetian
cu...

10. Appenzell

Un riasfit absolut, atit pentru
ochi cat si pentru stomac, can-
tonul Appenzell din nord-estul
Elvetiei, este locul ideal pentru
iubitorii naturii si pasionatii de
arta culinara. Unul dintre pei-
sajele rurale perfecte din Elve-
tia, Appenzell este inconjurat de
citre muntii Prealpi. Aici existd
numeroase drumuri si poteci, iar
pentru cei care nu sunt adepti ai
mersului pe jos, exista telecabine
care duc pand in varful muntelui.
Nu poti ignora cladirile traditio-
nale cu fatade in culori pastelate,
multe dintre ele gazduind cafe-
nele, brutarii, magazine de bran-
zeturi §i restaurante fabuloase in
care poti degusta deliciile locale.

Nu rata: branza din Appen-
zell. Fa o vizita la una dintre fa-
bricile locale de branza (exista si
tururi cu ghid) si ia parte la pro-
cesul de fabricare al branzei.

9. Ticino

O experientd pur italiand in
tara cantoanelor - asta gasesti
in Ticino. Este un amestec bizar
de pasiune italieneascd si riceald

elvetiand. Aici majoritatea lucru-
rilor sunt italienesti — vremea,
méncarea si bautura, limba, ar-
hitectura si chiar si stilul. Lacuri
minunate cu ape limpezi, vii
impénzite de catunuri si munti
impozanti - locul este ideal pen-
tru cei care vor sd experimenteze
linistea rurald.

Nu rata: Bellinzona, capitala
cantonului, este un oras fortdrea-
ta datdnd din Evul Mediu. Vizi-
teazd cele trei castele si vechea
piata a oragului, inclus in Patri-
moniul Mondial al UNESCO.

8. Lucerna

Lucerna, unul dintre cele mai
frumoase orage din Elvetia.

In inima Elvetiei, se afla Lucer-
na, un mic ordsel, care si-a pds-
trat nestirbite de-a lungul anilor,
frumusetea si cultura. Orasul a
intrat in atentia publicului dupi
ce, in secolul 19, persoane influ-
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ente precum Regina Victoria si
Goethe, au vorbit in termeni cét
se poate de frumosi despre el.
Strdjuit de munti maiestuosi si
infrumusetat de lacul Lucerna,
orasul este destinatia ideald pen-
tru iubitorii de zbor cu parapanta.
Turistii vor fi incintati de look-ul
aparte al orasului intregit de po-
duri, locurile de plimbare de lan-
gd apa si casele in culori pastelate.
In plus, Lucerna este locul unde
au luat nastere unele dintre cele
mai frumoase melodii din toate
timpurile. Nu te ldsa foarte atras
insa de prea multele magazine.

7. Interlaken

Aflat intre doua lacuri alpine -
Thun si Brienz - Interlaken a fost
numit pe drept cuvant ,capitala
aventurii in Elvetia”. Orasul in
care peisajele montane fac casd
bund cu hotelurile elegante in
stil Victorian, a devenit un para-

istribuitin Austria, Belgia, Germania, Elvetia, Franta si Olanda

dis pentru iubitorii de adrenali-
nd. Iar cand vine vorba despre
sporturi extreme, numai cerul
este limitd - zbor cu parapantd,
bungee jumping, excursii in ca-
nioane, rafting, escaladari, mers
cu bicicleta pe munte, skydiving,
schi, snowboarding, plimbari cu
sania, patinaj - tot ce ti-ai putea
dori, gdsesti aici. in plus, din In-
terlaken poti pleca in explorarea
Elvetiei Centrale.

Nu rata: Fi o plimbare pe una
dintre ciile ferate montane, pen-
tru a admira peisajul magnific
al Elvetiei. Biletul dus-intors in-
clude si o bautura la unul dintre
restaurantele montane din zond.

6. Zermatt

Una dintre cele mai renumi-
te destinatii de vacantd din tara,
Zermatt este orasul in care nu

Pagina 17

circuld masini, aflat in cantonul
Valais. Faimoasa pentru frumu-
setea sa naturald, regiunea este
un exemplu elocvent de perfecti-
une topograficd - Matterhorn, o
stincd impunatoare care se inalta
deasupra orasului, asemenea unei
cozi de rechin. Una dintre cele
mai promovate statiuni turistice
din Elvetia, Zermatt si privelistile
sale de vis, atrag mii de turisti in
fiecare an.

Nu rata: regiunea dedicata
schiului din Zermatt, cunoscuta
si sub numele de Paradisul glaciar
Matterhorn, este cea mai mare si
mai inalta statiune de schi din in-
treaga Europd. E deschisd 300 de
zile pe an si tot aici se afld si calea
feratd la cea mai inalta altitudine
din Europa.

-va urma-

Tuktuk.ro



Singurul ziar lunar in limba romana din Olanda

Carte de vizitd IOAN DURA
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De enige maandelijkse krant in de Roemeense taal van Nederland

- Vilcea.

Preot, teolog si istoric, nascut pe 9 aug. 1945, la Fedelesoiu

Doctor in Teologie la Atena (Grecia, 1972) si Istoria
Bisericii, la Leuven (Belgia, 1977).

Autor a numeroase studii teologice, unele reunite in
volume proprii, altele risipite in volume colective sau prin
diferite publicatii, precum si al unor traduceri din limbile
greacd, italiana, franceza i engleza. Fondator si director
al unei reviste parohiale, ,Marturie ortodoxa”, intre 1982

$i 1998.

Initiator a 18 parohii ortodoxe romanesti in Belgia si
Olanda. Protopop al B. O. R. pentru cele doua téri. Paroh

al parohiei Schiedam din Olanda.

Pr. IOAN DURA - protopop al parohiilor ortodoxe din Belgia si Olanda:
.Biserica este prima chemata sa pastreze

identitatea romanilor din diaspora”

Schiedam, o asezare la
marginea mai cunoscutului
oras olandez Rotterdam.

Un cimitir batran, cu lespezi
de piatrd, sub care n-a mai fost
inmormantat nimeni, de-un veac.
Copaci vechi de cand lumea si o
Madond de marmuri, care ve-
gheaza gradina. O capela semeatd
si sobrd, cu ziduri groase de pia-
trd, ridicatd la 1852. Monument
istoric. Dar, minune!, in fata al-
tarului ei, un preot roman, sme-
rit purtator de lumind: périntele
Ioan Duri. Lumea, din ce in ce
mai multd, umple biserica. Unii,
in costume nationale roménesti.
Induntru, peretii cenusii si foarte
inalti, de edificiu catolic, strajuiti
de ingeri de ipsos, stralucesc de
frumusetea icoanelor ortodoxe
pictate pe lemn. Una imi atrage
atentia in mod deosebit: icoana
Sfintilor din inchisorile comu-
niste, a cdrei putere este intdrita
de pirticele de sfinte moaste de
la Rapa Robilor, din Aiud. Apoi,
Sfanta Liturghie. O slujba ortodo-
x4, intr-o frumoasa limba roma-
neascd. Toata suflarea canta de
aprinde aerul.

Iatd doar cateva imagini care
compun o realitate prea putin cu-
noscuta la noi acasa. Viata fratilor
nostri plecati in strdinitate, in ca-
utarea unui rost mai bun decét cel
pe care il putea oferi Romania. In-
tr-o du-minica a lunii Aprilie, am
simtit §i eu puterea rugiciunilor
facute cu dor de tard, si am avut
dovada vie si inaltitoare a faptu-
lui cd romanii uniti in credinta,
sub har, pot muta si muntii din
loc. Am avut bucuria sd cunosc
oameni deosebifi, asezati intr-o
randuiala straveche si hotérati si
transmitd mai departe, in ciuda
tuturor dificultatilor, dragostea de
Dumnezeu, de Biserica si de tara!
Adunati in jurul Preacucernicu-
lui Périnte Ioan Durd, animati de
sfintia sa si de doamna preoteasa

Christina, acesti frafi crestini fac
sa traiasca, la mii de kilometri
depiértare de tarda, Romania pro-
fundd. Cum reusesc? Ce-i face sd
vind, duminicd de duminici, de la
zeci sau sute de kilometri depar-
tare, pentru a se intalni dinaintea
aceluiasi altar? Cum de sunt atét
de afectuosi intre ei? Atétea si ata-
tea intrebari, la care, cel mai in
drept sd ne rdaspundd este chiar
parintele Ioan Dura, protopop al
parohiilor ortodoxe din Belgia si
Olanda. Un preot care parcurge
in fiecare sarbdtoare patru sute
de kilometri, de la Bruxelles pAnd
la Schiedam si inapoi, pentru a le
sluji enoriasilor. Un preot care, in
36 de ani de preotie are izbanzi cat
pentru sapte vieti.

»In diaspora, preotul ortodox
roman este un apostol”

- Pdirinte, aparfinem unui popor

majoritar ortodox si unei fdiri in

care viata crestind este incd foar-
te puternicd, asa cum nu mai
este in foarte multe parti ale lu-

mii. Pornind dintr-un asemenea

loc, pentru a face misionarism,

presupune, desigur, o schimbare
importantd. Cum este sd fii preot
ortodox in diaspora?

- Mi bucur cé intrebati asta,
pentru ca postura noastrd, a preo-
tilor din diaspora, nu este intelea-
sd prea bine, uneori nici chiar de
ierarhia bisericeasca, dardmite de
credinciosul de rand. Asadar, am
un raspuns scurt: preotul roman
ortodox in diaspora este un apos-
tol. El face munci de apostolat, in
sensul cel mai exact al termenului.
$iam i un rdspuns ceva mai lung,
pentru a md explica. Trebuie si
distingem intre perioadele diaspo-
rei roméne, pentru cd in functie de
ele s-a modificat perceptia asupra
romanilor din strainitate, a nevo-
ilor lor, inclusiv pastorale si, im-
plicit, rolul preotului. Asa cum am
cunoscut-o eu, au fost trei perioade

ale diasporei: cea de dinainte de
1989, cand in Romania era un re-
gim comunist, cea din 1990 si pana
la intrarea tdrii noastre in Uniunea
Europeand si, in sfarsit, cea de
dupé aderarea la Uniunea Euro-
peand. De asemenea, din punct de
vedere bisericesc, a existat o dias-
pora atasatd de Biserica Ortodoxd
Roméni si inainte de 1989, si una
numitd a Exilului. Intre cele doua
nu a fost armonie, dimpotrivd, spi-
ritul de dragoste crestind si de uni-
tate romaneasca erau in suferinta,
din pricina politicului - chiar dacd
nici unii, nici ceilalfi, nu susti-
neau regimul comunist. In fiecare
dintre perioade, preotul ortodox
a avut de raspuns altor provocdri,
pentru a-si indeplini misiunea.
Inainte de 1989, era greu si castigi
increderea Exilului, daci erai hiro-
tonit i trimis in diaspora de citre
Patriarhia Romana, care era vazu-
td de unii drept colaborationistd

cu regimul comunist. Mai mult
decdt oricand, rostul preotului
era atunci acela de a coagula si de
a mentine un duh de fratietate in
parohii. Dupa 1989, au fost citeva
valuri de emigranti roméni - unii
plecati imediat dupa sangeroasele
mineriade -, care aveau nevoie de
ajutor, la modul foarte concret, dar
care veneau, iardsi, cu suspiciuni si
cu un bagaj spiritual mai sarac sau
mai bogat, dupa caz. De la adera-
rea Roméniei la UE, suntem, para-
doxal, intr-o situatie mai buna ca
libertate de miscare si de actiune,
dar mai grea din punctul de vedere
a relatiei directe cu roménii nos-
tri. Acum sunt foarte amestecati
intelectual, social, spiritual, si este
un efort permanent de a gési cheia
spre inima fieciruia. Mul{i nu vin
la biserica, iar dintre cei care frec-
venteazi slujbele ortodoxe, o parte
prefera bisericile grecesti, rusesti
sau sarbesti, pentru cd sunt mai
aproape de locuintele lor, pen-tru
de ajutor, fiind sustinute cu mult
mai mult de statele si de Patriarhi-
ile de care apartin. Una peste alta,
preotul romén a fost chemat mereu
la o lucrare de apostolat, de pescar
de oameni, in condiii destul de
vitrege.

»Din 1990 incoace, am fondat
opt parohii in Olanda si noua
in Belgia”

- Onorant, dar si greu, probabil...

- Aceasta a fost unica parohie
ortodoxa roménd, multi ani, in
Olanda, iar eu, singurul preot.
Pentru ca am slujit prima Sf. Li-
turghie pe 25 Ianuarie 1981, de
praznicul Sf. Grigore Teologul,
am dat acest hram parohiei noas-
tre, care existd pana astazi. Inain-
te de 1989 nu a fost cu putintd si
mai facem vreo parohie, dar din
1990 incoace, am mai fondat incd
opt in Olanda si noud in Belgia.
Ne-a fost foarte greu. Am slujit

(1)

Sfanta Liturghie in biserici si ca-
pele inchiriate cu ora, unde mer-
geam cu toate cele necesare, ves-
minte, sfinte vase purtate in cutii,
duminica de duminica, la sute
de kilometri depértare de orasul
in care locuiam. Sotia mi-a fost
si cantdret, si dascil, si principal
ajutor la administrarea parohiei,
si méana dreaptd la editarea revis-
tei noastre, si sofer... In conditiile
in care lucra si ea ca profesor si
am avut de crescut si sase copii,
pe care ii luam peste tot cu noi...
De altfel, trei dintre béietii nostri
au facut si studii teologice, dar
niciunul nu s-a hirotonit, stiind
viata de jertfd pe care am dus-o.

- Ati fost acceptat usor de roma-

nii emigranti?

- Faptul ca tineam de Patri-
arhia de la Bucuresti nu era un
lucru bine vazut de Exilul ro-
manesc. Cu toate acestea, datele
mele biografice si, probabil, firea
mea ingaduitoare si sincerd m-au
ajutat sa md apropii de multi din-
tre roménii din Olanda, Belgia si
Franta, unii dintre ei fiind perso-
nalita{i proeminente ale Exilului,
ca Remus Radina si Cicerone
Ionitoiu. Am colaborat la multe
dintre revistele Exilului: ,,Liber-
tatea” (SUA), ,,Dorul” (Danemar-
ca), ,Caminul Roménesc” (Elve-
tia), ,Lupta” (Franta) si altele. Si
cred cd am fost o punte intre oa-
meni care, altminteri, nu ar fi stat
la aceeasi masa. in anul 1987, am
protestat in scris impotriva dara-
madrii bisericilor din Bucuresti.
M-au preluat o serie de publicatii
din straindtate si postul de radio
»Europa Liberd”, iar acest gest
cred ca a risipit orice urmd de
neincredere. Cu acest trecut, de-
sigur cd si parcursul meu de dupa
1989 a fost diferit de al altor preo-
ti romani.

de Claudiu Tarziu
Sursa: http://www.formula-as.ro



aprilie 2018

Cum sd nu iti placd tara asta
cu florile ei dementiale?

Am ajuns in Callantsoog, un
sat la mare, in vestul Olandei,
cred cd cel mai nordic loc in
care am fost pand acum in
Olanda. Am vazut la televizor
cu o zi inainte cd este o zond
cu multe campuri cu flori, noi
le stiam doar pe cele din jurul
parcului Keukenhof, mai sudic
deci.

Asa cda am combinat o
plimbare cu masind printre
campuri in multe culori vesele
cu o plimbare pe malul marii,
scurtd, pentru cd era o zi cum
numai olandezilor le place ca
sd o petreacd la mare: cu vant,
vezi aici mai multe despre
pldcerea asta olandezd.

Sursa: rominol.wordpress.com
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Evadare
in Amsterdam

Considerat unul dintre cele mai romantice
si frumoase orase din Europa, Amsterdamul
este unloc al diversitétii si tolerantei. Desiare
toate atuurile unei metropole: culturd, viata
de noapte, restaurante internationale, trans-
port foarte bine organizat, capitala Olandei
este un oras linistit pe care il puteti admira
de pe biclicletd. Vremea prietenoasa de pri-
mavard vd acompaniaza la tot pasul printre
sutele de atractii turistice. Amsterdamul are
peste cincizeci de muzee care atrag milioa-
ne de turisti in fiecare an. Insi o excursie in
Amsterdam nu este completa firad o plimba-
re cu vaporasul pe canale. Noaptea, cele mai
multe case si podete sunt luminate in culori
diferite. Daca vreti si evadati pentru cateva
zile in Tara lalelelor, trebuie sd scoateti din
buzunar aproximativ 300 de euro de persoa-
nd pentru o oferta last minute. Pretul include
cazarea pentru 3 nopti, transportul cu avio-
nul si taxele de aeroport.

Sursa: jurnalul.ro
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Cele mai vizitate monumente
si obiective turistice din Franta

Franta este recunoscuta cea mai vizitata tard din lume, e si
de asteptat, o tard cu o asa istorie si cultura bogata nu duce
lipsa de obiective turistice.

Franta are 37 de locuri inscrise in Lista Patrimoniului
Mondial UNESCO, o multime de orase de interes cultural

Muzeul Oranjerie din Paris

Muzeul de Oranjerie este un muzeu de picturi impre-
sioniste si post impresioniste situat in Gradinile Tuileries.
Datoritd anului de exceptie 2013, Muzeul de Oranjerie din
Paris intrd in clasamentul nostru cu 900 000 de vizitatori.
An record, care isi datoreaza succesul expozitiei “Frida
Kahlo si Diego Rivera” precum si a pasiunii constante
a vizitatorilor fata de sala de “Nuferi” pictata de Claude
Monet.

Turnul Montparnasse

Ridicdndu-se deasupra Parisului la o indltime de 210
metri Turul Montparnasse

a fost de cind sa deschis in 1973, unul din cele mai inalte
zgarie nori din Europa. Foarte ravnit pentru vederea
sa de 3600 pe care o ofera terasa de la etajul 59, Turnul
Montparnasse a inregistrat un record in 2013, primind 1
168 640 de vizitatori.

mare, plaje si statiuni pe litoral, statiuni de schi si regiuni
rurale care bucura vizitatorii cu linistea si frumusetea lor.
Asadarmaijosvoiprezenta 20 cele maivizitate monumente
si obiective turistice din Franta din ultimii ani.

parteal

Manastirea Mont Saint-Michel

Abatia Mont Saint-Michel, construita in secolul al
optulea pe o stancd de granit, inconjuratd de de mlastini
si nisipuri miscatoare la granitd dintre Bretania si
Normandia, oferd vizitatorilor un decor de vis.

Este impartitd in doud parti: abatia si Merveille, aceasta
din urma constituie partea goticd,locul unde au trait
calugarii, a starnitin 2013 interesul a 968 836 de vizitatori.

Musée Grévin

Aproximativ 756 124 de vizitatori au deschis portile
Muzeului Grevin din Paris in 2013. Muzeul consta dintr-o
colectie de figuri de ceard, printre care personalita{i
renumite asa ca, Albert Einstein, Mahatma Gandhi,
Michael Jackson si Alfred Hitchcock. De asemenea, aici
sunt reconstituite numeroase scene renumite din istoria
Frantei.

Grevin este unul din cele mai populare muzee din Franta
si ocupa locul 20 dupa frecventare.

Luvru de la Lens

Acest muzeu a fost creat in contextul descentralizarii
institutiilor culturale mari pariziene, astfel Louvre de la
Lens este legat de Luvru din Paris print-un acord stiintific
si cultural si mai este numit “al doilea Luvru”.

Situat in Pas-de-Calais, Luvru de la Lens e departe de
al face s roseascd pe bunicul sdu parizian. Cu 863 117
de vizitatori in 2013, muzeul a devenit al 19-lea cel mai
vizitat loc cultural din Franta.

Sainte-Chapelle, Paris

Sainte-Chapelle  (Sfinata Capela) impreuni cu
Conciergerie constituie unele dintre ultimele vestigii
ale palatului regal din Tle de la Cité. Capodoperi a artei
gotice vizitatd de 982 836 ori in 2013, Sfanta Capeld a
fost construita la cererea Sfantului Louis pentru a gazdui
Coroana de Spini, o bucatd a Sfintei Cruci si diverse alte
relicve ale Patimilor dobéndite incepand cu 1293.

\
|
}

i
f

i

Al

) v
il
Kok

TR

B
%

)
sk

A
oy
Al g




@ MoneyGram.

te aduce mai aproape

Stim ce-l |
DORUL™

Cand reusesti sa le
implinesti bucuriile.

De aceea iti oferim optiuni
multiple pentru a trimite
lbani celor dragi de acasa.

moneygram.com Iy

MoneyGram, sloganul Te aduce mai aproape si globul sunt marci inregistrate ale MoneyGram. Toate celelalte marci sunt proprietatea detinatorilor lor. MoneyGram International Limited este o institutie
de plata autorizata pentru European Economic Area (EEA) si reglementata de catre Financial Conduct Authority din Marea Britanie. ©2017 MoneyGram. Toate drepturile rezervate. 17-02073




Pagina 22 Ziardistribuitin Austria, Belgia, Ger

CELEBRE POVESTI DE DRAGOSTE
Cand iubirea e mai presus de istorie:

Elena Lupescu si Carol al ll-lea al Romaniei

I se spunea Duduia si a fost una din-
tre personalitatile feminine care au
marcat in mod indirect cursul istoriei
Romaniei. Tndrigostita nebuneste de
Regele Carol al II-lea, Elena Lupescu
i-a fostamanta, sfatuitoare si apoi sotie
credincioasa.

Nascuta in 2 septembrie 1901, Elena Lu-
pescu a fost fiica unui unui cuplu de evrei
care au trecut la crestinism. Dupd cum
scrie Diana Mandache in introducerea la
volumul ,,Duduia: scrisori din exil al Ele-
nei Lupescu™ ,,Duduia era o femeie simpld,
care prefera mancarurile romanesti, facea
cozonaci din plicere, avea talia 44, folosea
pudra Chanel 5 si ii placea sa poarte haine
frantuzesti”’(Diana Mandache - ,,Duduia:
scrisori din exil al Elenei Lupescu”, Bucu-
resti : Corint, 2006, p. 13). In anul 1922,
dupé ce divorteaza de primul ei sof care
eralocotenent, Elena Lupescu il reintalnes-
te pe Prinful Carol se indragosteste de el si
acceptd sa paraseasca impreuna Roménia.
Dupi o perioadd de sapte ani, Carol se re-
intoarce in tara si primeste functia regald,
fiind incoronat in 1930, ca Regele Carol al
II-lea al Romaniei.

Elena Lupescu il urmeaza si de aceastd
data si ii este alaturi in ciuda faptului ca
avea interdictie de a se intoarce in Roma-
nia. Timp de zece ani Elena Lupescu, trd-

ProceA TA
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ieste in umbra regelui, dar , dupa cum men-
tioneazd sursele istorice, l-ar fi influentat

constant pe suveran in luarea deciziilor
privind politica interna si internationald a
tarii. Dupa cum putem citi in corespon-
denta pe care a scris-o in perioada cind se
aflau in exil in Spania, Portugalia, Mexic
si Brazilia, Elena Lupescu avea sentimente
sincere pentru rege, ii purta de grija ca o
sotie devotatd, il venera. Intr-o scrisoare
din 1953, dupa funerariile regelui, ea scria:
»O viatd intreaga am trait unul pentru al-

tul infruntind cu capul sus toate nedrep-
tatile oamenilor. Era totul pentru mine si
dragostea mea nu avea alt scop decét sa-L
stiu fericit”. Aceasta fericire l-a costat mult
pe fostul suveran, care, pentru a se putea
césdtori cu femeia iubitd a renuntat la tron
si a abdicat in favoarea fiului sdu, devenit
regele Mihai I.

Laréndul sdu, Regele Carol al IT-lea, scria
despre Elena Lupescu: ,Este esenta vietii
mele, este talismanul cel divin si in clipe-
le de greutdti este refugiul meu suprem.

Esti nascut in '81, anul primului zbor cosmic al unui roman?
Inscrie-te la intélnirea din 22 mai cu Dumitru Prunariu!

Bucuresti @ Info: generatia81@gmail.com

Organizator: Fundatia Cosmonaut Dumitra Dorin Prunarit,

Q20
—Pialog Spatial
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Aceastd dragoste este aga incét nici nu pot
concepe viata fard ea. Am o nevoie imperi-
oasi de ea, clipi dupa clipa. Imi este indis-
pensabila. E carne din carnea mea. Femeia
asta imi aduce o bucurie infinitd” (1).

Cuplul s-a casdtorit, dupd 24 de ani de
relatie amoroasd, iar nunta a fost oficia-
lizatd in Portugalia, la Estoril. In cele din
urmd, la varsta de 50 de ani, Elena Lupescu
si-a indeplinit visul de a deveni sotia fos-
tului rege al Roméniei, a primit titlul de
Principesa de Hohenzollern si i-a mostenit
averea. Ramasd vaduva, Elena Lupescu a
continuat sd locuiascd in Portugalia la Es-
coril unde a murit la varsta de 82 de ani.

Povestea ei de dragoste a dat nastere la
multe controverse, a starnit barfe si invi-
dii, a destabilizat situatia Casei Regale. Ea
se aseamdnd cu istoria relatiei de iubire
dintre Ducesa Wallis Simpson si Printul
Eduard, fostul rege al Regatului Unit, care
a fost si el obligat sa aleagd intre femeia iu-
bitd si functia regald si a renuntat la tron.
»Duduia” si Carol al II-lea, au trdit o relatie
de dragoste pasionala si tandra, controver-
satd si tumultoasa care a depdsit granitele
timpului, a ficut istorie si a intrat in galeria
povestilor de iubire exemplare.

Liliana Moldovan
(1) a se vedea: http://adevarul.ro/locale/alexandria/

povestea-dragoste-tulburatoare-elena-lupescu-rege-
le-carol-ii/index.html
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1 MAI MUNCITORESC PE STIL NOU

De 1 Mai imi iau zborul spre Pasadena.
Sau mai bine ma duc in Zanzibar? Ori
la Pasadena, ori la Zanzibar, dar nici la
munte, nici la mare in Roménia. Caci
cum vine 1 Mai, cum se umple tara de
veselie, care ia diverse forme si infa-
tisari, in functie de loc si de relief. La
munte petrecerea inseamnd gritare cu
mititei si fleici, baxuri cu bere si suc, pusti
batand mingea ori alergandu-se la o leap-
$4, tatici ce o pun de un fotbal pe stomacul
gol ca sd le treaca timpul mai usor pini e
gata masa, iar noaptea e vremea rugurilor
cu palilaia pana la cer, de trosneste padu-
rea de frica lor.

Asa focuri numai in America mai
vezi. De exemplu, povestea o tinericd de
pe-acolo intr-o revista cum a petrecut ea
pe malul oceanului, de 1 Mai al lor. Se du-
sese ea pe o plaja unde se ficea tot asa, ca
in Romania ditamai focul. Venisera pom-
pierii, politia s asiste, sd se simtd lumea
in siguranta, cd in caz de Doamne feres-
te, are cine sa pund mana pe furtun si pe
pistol. $i ea se intreba privind focul, daca
tot asa era §i cand le puneau pe lemnele
aprinse pe vrdjitoare si ce ar face omul
modern de s-ar intdmpla sd fie de fatd
cand ar simti miros de carne de om arsa?
Profund, nu? Dar nu trebuie si o luam in
serios. Asa e la ea pe malul apei. Dar la noi
la mare nu e la fel, vd spun sigur.

Am luat si eu cu asalt litoralul intr-un
an, cand Pastele si 1 Mai dddeau ména cu
mand. In tren te suiai cum puteai, pe unde
puteai si ramaneai frumos pe locul tau,
pe unde se nimerea. Dar n-a fost bai, am
ajuns toti la Constanta. Acolo, pescarusi,
lume multd, marea, 15 grade - de unde in
Bucuresti erau 29 - o briza puternica, din
aia de umfla panzele la cordbii si le face
sd zboare in larg ca gandul si un soare cu
dinti, de clintdneai.

La Mamaia ne-am cazat la hotel de fite,
in camera cea mai aproape de plaja - asa
de aproape ca dacd imi puneam in minte
si imi faceam vant ca la sériturd cu préji-
na plonjam direct in mare -, lumea de pe
lume se plimba pe sub ferestrele noastre,
animatie, rasete, noaptea ne-a cantat o

formatie de muzicd rock exact sub balcon
- tot omul isi dorea sd ramana ca la 20 de
ani si sa ii fluiere vantul prin buzunare -,
la suflantele din camera cind le deschi-
deai bdga un aer inghetat, antren, corabii
cu panzele umflate non-stop. In camera
de aldturi, vecini cu noi, Cristina si Jyrki,
turisti din Finlanda. Ne-am imprietenit
repede - How do you do, How do you do
- si gata.

In programul lor era pentru momen-
tul urmator o vizita la supermarket, sa
cumpere apd. N-au pripadit vremea pe
acolo, s-au intors repede si ne-au invitat
la un pahar. Pe masa, o sticld de apé plata
si vreo sase de térie, votca premium. Noi
am zis ¢ nu, ne ducem si ne odihnim, sa
ascultdm valurile cum ne bat in geam. Am
adormit greu, dar am visat frumos: ino-
tam in larg, era soare si cald, nisipul stra-

lucea la mal... si deodatd, a bubuit tunetul,
incepea furtuna. M-am trezit scaldata in
sudoare. Era furtund aldturi. Cristina si
Jyrki secaserd apa si acum jucau un darts,
aruncau la tintd cu scaune si cu tot ce le
mai cidea in méina. Nu era incd ora trei
noaptea, aga cd discoteca de pe plajd adu-
na in continuare musterii, si ce daca era
chiar sub balconul camerei noastre, ne-a
spus fituca de la front desk, dacd vroiam
odihna nu aveam ce ciuta la mare, trebuia
sd ne ducem la munte.

A doua zi sd te tii defilare de 1 Mai cu
masini bengoase bagate in viteza, sigur
cé da, erau concurentii din Romania care
urmau sa participe la raliul Paris-Dakar si
care nu pierdeau nicio clipa ca sa se an-
treneze. Din cand in cind, cite unul iesea
din formatie si dddea céteva rotocoale in
tromba prin fata hotelului, ca in filmele
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cu gangsteri.Seara, iarasi Cristina si Jyrki
- n-am vazut oameni sa bea atita api -,
iardsi discoteca, iardsi vantul care umfla
panzele corabiilor si patura pusi in geam
ca s ne izolim de zgomot si de frig. In
plus, o nuntd la restaurantul hotelului si
mireasa caretremura in rochia cu bretelu-
te, ficand un fel de cuie marcd proprie. $i
tot asa, cu mici variatiuni pentru diversi-
tate, pAnd cand ne-am intors la Bucuresti.
Mai vrea sa stie acum cineva de ce anul
acesta de ma duc la Pasadena sau la Zanzi-
bar? Daci si pe-acolo o fi tot ca la Mama-
ia, la anul sigur méd plimb de Ziua Muncii
pe fostul bulevard 1 Mai din Bucuresti si-i
ascult pe cei de la Roxette. Traiasca “How

do you do!”
Corina Diamanta Lupu

Bucuresti
22 aprilie 2018
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TELEX SPORTIV

Electromures Romgaz Tg. Mures, medalie
de argint in Liga Campionilor la popice

In zilele de 31 martie si 1 aprilie 2018, arena cu
6 piste de la Bamberg (Germania) a gazduit tur-
neul final (FINAL FOUR) al Ligii Campionilor la
popice, att in competifia feminind, ct si in cea
masculin. Printre competitoare s-a aflat si echipa
feminind Electromures Romgaz Targu Mures, cea
care a cucerit medaliile de argint din Champions
League, un rezultat excelent fata de conditiile ofe-
rite in Romania sportului numit popice!

In marea finald de duminici, pentru locurile
1-2, gazdele de la SKC Victoria 1947 Bamberg
(Germania), cu roménca Ioana Vdidihdzan-An-
tal printre titulare, s-au impus cu scorul de

7-1 la puncte de echipd (17-7 la puncte de set
/ manse castigate; 3535 p.d. - 3377 p.d.)in fata
muresencelor si au cucerit trofeul pus in joc,
romancele riménand cu medaliile de argint ale
competitiei. Pentru formatia din Targu Mures,
antrenatd de Orosz Istvan si Seres Jozsef si su-
pervizata de vicepresedintele clubului Antal
Matilda, au punctat: Alina Suciu-Hanc - 550
p.d. (1 mansa; 0 puncte), Iulia Adela Ban - 569
p-d. (05 0), Duka Tilda - 546 p.d. (0; 0), Doina Ba-
ciu - 552 p.d. (1; 0), Mehesz Anita - 609 p.d. (3; 1),
Gyeresi Anna - 551 p.d. (2; 0). Pentru nemtoai-
cele din Bamberg, romédnca Ioana Antal a reusit
sd doboare 584 de popice si cu 3-1 la mange s-a
impus in duelul direct cu Doina Baciu.

In competifia masculini, trofeul a fost cuce-
rit de slovacii de la SK Zeleziarne Podbrezova,
dupa cu scor de 6-2 (14-10; 3738 p.d. - 3725 p.d.)
in marea finald impotriva echipei germane SKV
Rot Weiss Zerbst 1999.

Salba de medalii la nivel european
pentru halterofilii romani

La Izvorani / Bucuresti au avut loc recent Cam-
pionatele Europene de haltere pentru seniori, la
masculin si feminin. Dupa o evoluie extrem de
buna, delegatia Romaniei a incheiat concursul cu
un numdr de 26 de medalii cucerite la mai multe
categorii de greutate, dintre care 9 de aur, 8 de ar-
gint si alte 9 de bronz (3+4+4 la masculinsi 6+4+5
la feminin). Medaliatii din delegatia Roméniei au
fost: Elena Andries - 3 de aur (smuls, aruncat si
total) la cat. 48 kg; Ilie Ciotoiu - 2 de bronz (arun-
cat si total) la cat. 56 kg; Ionuf Ilie - 2 de bronz
(aruncat si total) la cat. 62 kg; Andreei Penciu - 1
argint (smuls) si 1 bronz (total) la cat. 58 kg; Maria
Grigoriu - 1 bronz (aruncat) la cat. 58 kg; Paul Du-
mitragcu - 1 argint (aruncat) la cat. 69 kg; Loreda-
na Toma - 3 de aur (smuls, aruncat, total) la cat. 63
kg; Irina Lepsa - 3 de argint (smuls, aruncat, total)
la cat. 63 kg, Rdzvan Martin - 1 aur (smuls) si 2
de argint (aruncat si total) la cat. 77 kg; Nicolae
Onicd - 2 de aur (aruncat, total) si 1 argint (smuls)
la cat. 94 kg; Andreea Aanei - 3 de bronz (smuls,
aruncat, total) la cat. +90 kg. In clasamentul pe
medalii, la feminin, Roménia s-a clasat pe locul
1, urmatd de Polonia si Spania. La masculin,
Roménia s-a situat pe locul 2, dupd Georgia si
inaintea Albaniei. (DAN TEODORESCU)

TURNEU INTERNATIONAL DE POPICE
IN BAVARIA - LOHHOF -2018

Echipa de popice a C.S.Tdlmaciu a fost invitata in Germania, Clasament pe echipe
in landul Bavaria la un turneu in perioada 19. - 23.04.2018

La acest turneu au mai fot invitate echipele SKK - SKT-Anna 1. CS.Oras Talmaciu 3126 p.d.
(Nurnberg), TV Handfeste (Ingolstadt) si echipa gazdd SKC 2. SKK - SKT Anna Nurnberg 3125 p.d.
Lohhof. Echipele au fost formate din 6 jucatori, s-au lansat 3. SKC Lohhof 3023 p.d.
120 bile mixte de jucator. Surpriza concursului a fost echipa 4. TV Handfeste Ingolstadt 2982 p.d.

antrenatd de Liviu Mailat de la C.S. Oras Tédlmaciu care a
reusit o victoria doar la un popic. De la echipa noastrd s-au  Clasament individual
remarcat: Vasile Cioacd 543 p.d. si Romeo Balan 546 p.d.

Din echipa noastra au mai facut parte urmadtorii jucdtori: 1. Fabian Funkenhauser (SKC Lohhof) 569 p.d
Silvestru Haran 543 p.d, Liviu Mailat 509 p.d, Ioan Stoichitd 2. Sorin Gavriloiu (SKC Lohhof) 564 p.d
494 p.d, si Dan Vestemean 482 p.d. 3. Vasile Cioaca (C.S.Oras Tédlmaciu 553 p.d.

Robert Jitaru,
aur european
in boxul continental

Campionatul European de box pentru tineret (Un-
der 22) a avut loc la Targu Jiu. In cadrul categoriei 56
kg, romanul Robert Jitaru (CSA Steaua Bucuresti) a
cucerit medalia de aur, fiind repetatd in acest fel per-
formanta de anul trecut, din competitia similara de la
Braila. La Europeanul de box de la Targu Jiu, Roméania
a cucerit patru medalii, dintre care una de aur, doua de
argint si una de bronz.

Cele doud medalii de argint au fost cucerite, in com-
petitia feminina, de romancele Cristina Cosma (CSA
Steaua Bucuresti, cat. 57 kg) si Alina Gabriela Ene
(CSM Slatina, cat. +81 kg).

O medalie de bronz a fost cuceritd de Romania prin
pugilistul

Alberto Biro (SCM Bacau), in cadrul categoriei 81
kg.

DAN TEODORESCU
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Sase vedete sexy cu hobby-uri de tocilari.

Mila Kunis:

Tubita lui Ashton Kutcher are o pasiune
nu tocmai potrivita pentru una dintre cele
mai sexy femei din lume. T4nara vedetd
are o obsesie pentru World of Warcraft,
spun prietenii actritei. Mila nu este rusi-
natd de aceastd pasiune si chiar a recunos-
cut in timpul unei emisiuni ca pierde ore
intregi pentru acest joc. Si astfel vedeta a
reusit sd transforme un joc pentru tocilari
in unul extrem de cool, nu?

Leonardo DiCaprio:

Dacé te-ar intreba cineva ce hobby-uri
crezi cd are Leonardo DiCaprio, probabil
ai raspunde cd actorul colectioneazd ma-
sini sau obiecte de artd valoroase. Ei bine,
raspunsul ar fi gresit. Vedeta are o colectie
de... figurine. Leo este foarte mandru de
in special de colectia inspiratd de ,,Stars
Wars”.

Beyonce: bun gust. Astfel ca vedeta in varstd de 56
de ani nu poate avea pasiuni altfel decét
rafinate. Actorul colectioneazd masini de
scris foarte vechi. Aceastd pasiunea s-a do-
vedit a fi una foarte costisitoare, dupa cum

insusi Tom a recunoscut.

Nu se pricepe doar la muzic, ci diva are
si alte pasiuni. Cantdreata poate fi numita
campioana la jocul Connect Four, césti-
gand in fata vedetei rap Kanye West noud
jocuri consecutive in urma cu cétiva ani.

(] L]
Angelina Jolie:
Tom Hanks:

Actritaadovedit ca are pasiuni mult prea
macabre pentru frumusetea cu care a fost
inzestratd. Pe 1angéd obsesia pentru singe,

Cand ne gandim la actorul Tom Hanks,
ne vin in mine cuvinte precum eleganta si

Alles rund
um das
Angein!

Inr Fachgeschaft for Angelbedarf und -xudehdr|
Auch der Fliegenfischer findet elpe Vielfalt
ausgesuchter Artikel In unserem Sortiment.

SPORTANGLER-ZENTRALE
Kopermikusstr, 18
90459 NURNBERG
Tel. 0911-448736
sportanglerzentrale@web.de
www.SportanglierZentrale.de

Afla-le secretele!

Angelina a recunoscut ca are o alta pasiune
ciudata. Tubita lui Brad Pitt colectioneaza...
pumnale. Intr-un interviu, vedeta a poves-
tit cd a primit cadou de la mama sa primul
pumnal, la varsta de 11 ani.

Nicole Kidman:

Vedeta din ,,Moulin Rouge”, Nicole
Kidman, colectioneazd monede vechi si
rare. Un hobby cam plictisitor pentru o
diva sexy, nu? Vedeta se poate lduda cu o
colectie rard si foarte scumpa de monede
iudaice.

(Sursa: eva.ro)

W
(ol

Foto: Berthold Johann Staicu

Asteptam fotografiile pe adresa: asii.romani@yahoo.com,
insotite de cateva cuvinte legate de eveniment
si numele dumneavoastra.
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ASOCIATIA LITERARA ,, PASTOREL" 1AS1 SI CENACLUL LITERAR UMORISTIC: ACADEMIA LIBERA ,,PASTOREL" 1ASI AFILIATE
Uniunii Scriitorilor din Romania - filiala lasi

Sonetul fagaduintei

Olguta Luncasu-Trifan
(membru ALPI) De n-ai mai fi, trai-voi ca-n pustie,
Pierdutul crin, sub ploi de-nldcrimare,
Ce-si cautd prin gdnduri o chemare,
Sonetul smereniei Dorindu-si mult iubirea sa invie.
Coboara-{i fruntea una cu pamantul,
Sub cerul care lacrimi isi revarsd,

Sa stii sa faci in viatd cale-ntoarsd,
Dorind si-ti fie de folos Cuvantul.

M-as inveli-n cuvantul de-nchinare,

O clipa sd te prind cu bucurie,
La Domnul Sfant as cere indurare.

Cu raza ta in inima-mi curata,
Spre cer senin privi-voi cu iubire,
Ma voi ruga atunci sa-mi dai de stire.

Pe geana ai o picaturd stoarsa,

Curaj sd-ti dea, spre El sa-{i creasca-avantul,
Sa nu lasi gind sa zboare precum véantul
Si nici vointa sa nu-{i fie stearsa.
Chemandu-te sub luna argintata,
M-oi naste iar cum crinu-n inflorire.
Tu inca-mi esti si lumea-mi e bogata!

Cu capul mult plecat, privirea-n tina,

Din prima clipd sufletul iti pune

Pe taler, ce balanta o inclina,
Rondelul inimii

Smerite lacrimi varsa spre a spune,

Sub greu pécat ce-i arde pe retina,

Un om spre Domnul Sfant cerdnd minune.

Cu inima te joci o viatd...
Ii dai si miere si pelin,

Din ochii blanzi lumina sd-mi mai vie...

N-o-ntrebi de-i ploud ori prin ceatd

S-a ratacit sau zace-n chin.

Ca-i seard ori cd-i dimineatd,
Nu stii cd-n jocul tdu meschin
Cu inima te joci o viatd,
Déndu-i si miere si pelin.

Intr-un final, cAnd simti ci-ngheat

Supusd doar de sfant destin,
Al vrea s-o-ndupleci cu-n suspin,
Din nou dorind-o saltareata.

Cu inima te joci o viatd...

Rondel nocturn

Asteaptd-ma cand luna se priveste
In luciul lacului netulburat

Si cind in lume linistea domneste
Sub guvernarea gandului curat!

Cand frunza-n codru, trista, se topeste

Si spre pamént coboard tremurat,

A

Asteapta-ma cand luna se priveste
In luciul lacului netulburat!

Cand asteptarea-i grea si se-adanceste,
Tar sesul geme-n argintiu-brumat,
Poteca-mi poarta pas insingurat

Spre inima ce-n taind ma doreste...

Asteapta-ma cand luna ne priveste!

Vasile Larco (membru ALPI)

CU GANDUL
LA SPORTUL REGE

OFERTA
SPORTIVA

Intreb, fiind vechi microbist,
Sinu asa de azi pe maine:

In jurul unui fotbalist,

Cam cati de multi mdnancé-o

Sd mergi la stadion e-avantajos,
Cici fotbalul de-o vreme-i
generos:

Platind o singurd intrare,

péine? Vezi lupte, box si alergare!
Fr—————————————- %""""'—"?\TI
I Stimati cititori, (79)
]

I Pentru FIRME, am creat special acest cupon de anunturi, usurandu-va astfel modul de a |
icolabora cu noi. Existd doud feluri de anunturi: SIMPLE, unde informatia dumneavoastra va
| apdrea sub forma unui anunt normal- compact si AVANSAT- informatia va fi pusa in valoare
| printr-un chenar in pagina de mica publicitate sau chiar in paginile color ale ziarului. PentruI
| persoane fizice, anuntul dumneavoastra este gratuit. Va asteptam!

Talon mica publicitate AUSTRIA, BELGIA si 0I.ANI]A.

Nume ;

Prenume

we

Nume firma:
Adresa
Telefon

e

e

we

Text anunt:

Bifati tipul de anunt dorit, faceti plata in contul de mai jos, cu mentiunea
ANUNT FIRMA, urménd sa apara in urmitorul numdr al ziarului. Persoanele fizice '
doar vor bifa pentru anunt gratuit si vor trimite talonul la adresa de mai jos.

ziarului. Pentru mai multe aparitii, contactati redactia.

|:| SIMPLU - 35 EURO/APARITIE |:| AVANSAT - 50 EURO/APARITIE

D PERSOANA FIZICA - GRATUIT

PLATA SE VA FACE iN CONTUL
Tonela van Rees-Zota
REGNI VERLAG
Cont:366781
BLZ:760 606 18
BIC GENODEF1N02
IBAN: DE5676060618 0000 366781
VR Bank Niirnberg

Talonul va fi
trimis pe adresa
redactiei:
DACIA eV,
Petersauracher Strafie
39, 90449 Niirnberg,
Deutschland
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COMPENSARE

Se duce-un sot la stadion,
S-agitd, gildgie face,

Sa fie cu ceilalti in ton...

Ca mult prea mult acasa tace!

A INCEPUT TURNEUL
PLAY-OFF LA FOTBAL

Cum fotbalul deschis-a scorul,

Barbatii de pe-a noastra glie,
Se-nsoari cu televizorul,
Marcéand un gol in césnicie.

FOTBALISTUL DE AZI

A prins extrem de grele timpuri
Si-un fapt te face si lesini:

Desi sunt patru anotimpuri,

El are numai trei masini.

JUCATORI
SI SUPORTERI

T@i intra fiecare-n rol,

Pe rand isi etaleaza harul:

Cénd pe teren se striga: ,GOL”!,
Suporterii golesc paharul.

Corina
Matei-Gherman
(membru ALPI)

CERCUL OBLIC

Aseard
sufletulstramosilor

a intélnit

ména dreaptd ridicatd
ruga cerul

se rotea in cerc oblic
peste ochiul tau

peste ochiul meu inchis
au vorbit

scrie despre noi

care am fost pe pamint
in veacul trecut
atunci...o antimaterie
i-a contopit in foc
m-au prins in versurile
care cadeau vertical
aripi de vultur fira pene
si oase...si oase...si oase...

CETATEA ABISULUI

Pisirile salbatice m-au oprit
si mi-a vorbit o soparld

am viazut deschizandu-se
vazduhul

lumina verde din carapacea
unei testose

infasurata intr-un fir de matase
albuloaseloruitate...albul...albul...

in cetatea abisului.
ALTARUL DE MARMURA

Lumina inchisd in casi

imi sopteste cd toate lucrurile
sunt ficute din lumina
verdele din ochiul inchis
priveste amurgul cum pleacd
incercuit de cetati...regrete...
cerul...altar din marmura arsa
a privit din nou marea
vantul...ploaia...participd la
proces

si picteaza un paradis nesfarsit.

VECHIUL DRUM

Pesti...... pregatiti-vd

ve-ti pleca intr-o célatorie
cand soarele diminetii

va lumina zapada si drumul
nor... dupd nor..vor aréta
lungul drum al matasii
trecerea...trecerea...da trecerea
spre un alt plan al existentei.

UITARE

Nu voi cobori

cu talpa

in roua diminetii

sarpele se va tari

in roada timpului

arunc ancora

unde atom langa atom
dorm sub trotuare
ingramadite secole

stau inchise in méanastiri
dara istoriei uitate

scrise in ebraica

prafuite ceaslove se vaitd
usa-i inchisd

pentru rozatorii de carti
pereti negri... picteaza harti
pe opere...pdnze de paianjen
pardsite...pdrasite...parasite
uitate-n file ingalbenite.
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Nu stiu daca stiti, dar celula
nervoasa este prima celula a orga-
nismului recunoscuta ca functionala.
Dezvoltarea sistemului nervos incepe in
a treia saptamand de viatd, iar in cea de
a patra incepe crearea viitorului trunchi
cerebral (centrul vietii). Asa cum ,,stim
tot” despre inima sau ficat (mai ales cAnd
sunt in suferintd), asa ar trebui sd stim si
despre creier... Dar despre creier stim
foarte putin! Adultii pierd un neuron pe
secunda. Dar, chiar siasa, encefaluluman
poate trdi... 300 de ani. O serie de factori
influenteaza si cresc rata de apoptozd
a neuronilor (,moartea programata
a celulei neurale”). Printre acestea —
dincolo de elementul vascular cerebral
- gasim: insuficienta substantelor de
suport cerebrale nutritionale (glucide si
minerale din legume si fructe); toxinele
endogene si exogene (stresul, fumatul,
alcoolul sau drogurile); traumatismele
cranio-cerebrale repetate; expunerea la
radiatii, sporturile extreme si chiar i ...
telefonia mobila.

Creierul poate fi protejat
si antrenat

»Brain-fitness”ul inseamnd menti-
nerea in forma a creierului. Iatd doar
citeva repere pentru aceasta: trezirea
cat mai devreme dimineata; 3 mese pe
zi, ultima nu mai tarziu de ora 19.00; un
consum de 2 litri de apd pe zi; 7-8 ore de
somn profund noaptea; sport si miscare
in aer liber. Bucuria de a trdi, cautarea
frumusetii, arta, catelul sau pisica sunt tot
atatea cai de a mentine creierul sandtos.
Creierul uman are nevoie de anumite
alimente care-i plac (,préajiturica”):
cacao, ciocolata neagra, toate semintele,
citrice, morcovi, peste slab, carne low-
calories (curcan), miere, dar si... usturoi,

o persoana fizica de cetatenie straina, aflata pe teritoriul
Germaniei sau Romaniei.

PUoceA TA

VOCEA SPECIALISTULUI
- azi sl maine -

Grija pentru centrul gandirii

T, ey

Prof. Univ. Dr. MSc Alexandru Vlad Ciurea

patrunjel si rucola! Centrul gandirii are
acum mult ajutor din partea noilor teh-
nologii. Computerul si smartphone-ul
au usurat extrem de mult viata noas-
trd. O grdmada de lucruri se afla ,la un
click distanta”. Dar, ca orice medalie,
usurinta in a accesa orice, oricand si
oriunde are si un revers periculos...
Copiii nu mai bat mingea pe maidan, nu
mai merg in drumetii sau in Deltd, dar
manevreazi mouse-ul sau tastatura. Insd
verdele padurii nu este acelasi cu verdele

Ionela van Rees-Zota

-jurist dreptul roméan-

- avize favorabile eliberate de Institutiile
abilitate din Germania si Romania in vederea obtinerii avizului
pentru desfasurarea de activitati

comerciale, studiu etc

- obtinerea si elaborarea actelor in vederea casatoriei
- constituiri si inmatriculari societati comerciale, asociatii,
fundatii etc cu actionariat strain.

fotografiei padurii. Descoperirea lumii
cu propriile simturi nu poate fi inlocuitd
cu asistentul Google. Este ca si cum, fara
sd avem nevoie, ne cumpdram o carja si,
desi nu ne doare niciun picior, incepem
sd ne sprijinim pe ea §i s nu mai
folosim piciorul. In timp, musculatura
piciorului se atrofiazi, iar noi devenim
dependenti de cérja. Credeti ca Google
este cel mai bun prieten al omului? Nici
vorba! Zambetul si socializarea sunt! Iar
daca vreti un prieten de nadejde, luati-

< Curier juridic & Curier juridic & Curier juridic ¢

Denise Kliiwer
avocata in dreptul german
consiliere si reprezentare

- orice alte probleme juridice care cointereseaza

Telefon: 01603373128; E.mail: asii.romani@yahoo.com

specializare pe dreptul
familiei, dreptul penal, dreptul
muncii, dreptul de chirie

de asemenea, dreptul social,
dreptul de asigurari, dreptul de circulatie, dreptul
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Saiti acorzi timp inseamna sa cauti
liniste, ordine interioard si bucurie.

Sd citesti o carte in fotoliul de acasa si
sa te uiti la televizor doar atat cat sd te
informezi.

Sd ,te bati" cu depresia inseamnd sa
stai in rosturi.

Sa cauti bucuria lucrurilor importante
cu adevarat.

le copiilor vostri - si voud! — un caine si
explorati impreuna parcurile si padurile.

De asemenea, trebuie sa stiti ca spe-
cialistii estimeaza ca in cativa ani,
depresia va fi cea de-a doua boald ca
raspandire in intreaga lume dupd
bolile cardiovasculare. Oare mergem
intr-o directie gresitd, sau nu ne
alocim suficient timp noud ingine?
De ce depresia? Pentru cd trdim in
suprasolicitare - ,,stres cronic” - si ne
izolam in calculator, TV si Facebook. Sa
iti acorzi timp inseamnd sa cauti liniste,
ordine interioara si bucurie. Sé citesti o
carte in fotoliul de acasa si sa te uiti la
televizor doar atét cét sd te informezi.
Multe programe TV si chiar si multe
filme sunt construite special pentru a
genera neliniste. ,,Atacurile” comerciale
sunt si acestea acute. Sd ,te bati” cu
depresia inseamnd sd stai in rosturi.
Sé cauti bucuria lucrurilor importante
cu adevarat. Sa-ti trdiesti viata si sd dai
calitate vietii! Asadduga aici nevoia unui
moment de meditatie la scara valorilor
crestine a SfAntului Apostol Petru: fapta
bund, cunostinta, infranarea, riabdarea,
evlavia, iubirea frateasca si dragostea.
Fiecare decurgind din cealalta!

juridica

comercial etc

Tel. 09131/976477; Mobil 0177/2169756
E-Mail kanzlei @kluewer.eu sau avocat @kluewer.eu

Internet www.kluewer.eu

Ambele persoane cunosc limba romana. Va rugam sa va adresati (in functie de problema

dumneavoastra

entru dreptul

erman - doamnei Kliiwer, drept roman - doamnei van Rees- Zota
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(" CATRENE DE 1 MAI
MUNCITORESC

LA PADURE LA GRATARE
Dupd mici, berea-i plicere
--Obicei de pe la noi—

Unii, ametiti mdi vere,
Lasa-n urma doar gunoi!

Mt B gt = wwin b 11 ey fe0 TR

FARMECUL LITORALULUI
IN LUNA MAI
Marea-incantd cu-a ei vraja
--Desi vremea are toane—

Ici si acolo vezi pe plaja

Fete dulci...cu silicoane!

MEGALOMANIA SEFULUI

Cand ajunge-acolo sus,
Aeru-i rarefiat

Si savantii au dedus

Ca-1 transforma-n Impérat!

Gentiana Groza
’ J

~
IIEPURASULE DRAG

Te rog , spune-mi iepuras,
Din gridina ce poznas
Rontaie morcovi, trifoi

Si salaté de la noi?

Iepurasule frumos,

Asa esti de curajos

Ca o umbra dacd vezi
Fugi degraba prin livezi.

Tu urechile ciulesti

Si din nou pe fuga esti.
Primul esti, neaparat,
Parcé-ai fi accelerat!

Dar te rog sa stai un pic
Ca eu nu iti fac nimic,
Ci doresc, mai Urechita,
Sa te mangai pe blanita.

Sd vii si in curtea mea

Ca sd ne jucam de-oi vrea
De e iarnd, primadvara,
Ger sau arsita afara.

Gentiana Groza Y,

ProceaTA

Moto: ,Un accent pe epigrama-

Umbla zvonul prin Mizil

Anii au trecut, Julieta
Si-a cam pierdut silueta
Iar Romeo, tip abil,

Ar fi dus-o la azil...

Violenta in politica

Senatori si deputati,
Cetateni ,,civilizati,,
Delicati, peste masura,
...Isi aplicd pumni in gura.

in caz de calamitate

Cum pericolul e mare
--Creierul e valoros—

As propune o schimbare:
Mersu-n maini... cu capu-n jos.

aprilie 2018

Gentiana Groza

Greutatea ghiozdanului

Mi se spune ca sunt mic
Si-o sd cresc istet, voinic
Si de-aceea, mai departe,
Port in spate-atéta carte!

VIP-uri la “Taifasuri”: azi, Florin Piersic

de Alex TOTH
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Nascut pe 1 aprilie

Fiindca a venit pe lume

Cénd tot omu-i pus pe glume,
Intamplare cu folos,

Este sobru... serios!

Cuplu perfect

Se iubesc nespus, nu-i vorba,
El aspird, face ciorbd,

Ea nu-l tulbura de fel...
Plimba-n lesd un catel.

GENTIGRAME in Prier

Etichete la alimente Anotimpul tare darnic

Poti gasi in magazine
Marfuri multe, variate,
Ca de toate cele-s pline
...Cu folos...etichetate..

Mult iubita primévara

A féacut de ploi, risipd,
Printre flori ascunde iard
Si o portie de gripa...

Soferita ,,norocoasa” Pensionarul fericit

Tare scumpd mi-e nevasta,
Mai ales ci la volan,

Din viteza, luna asta,

M-a ldsat fara un ban!

Dupa ridurile fruntii,

Gabriela Gentiana Groza )

Ma méndresc ca am multi ani,
In prezent nu am nici functii,
Nici prieteni...nici dugmani.

Recomandare ,,medicala”

Dupa ploi diluviene,

Zilele bacoviene

Au un singur antidot:

Un sprit bun si un compot!

v P wlil

e e V-
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TALON DE CONCURS 80,
Poti castiga un abonament ANUAL la ziarul VOCEA TA daci
vei raspunde corect la urmatoarea intrebare:
intrebare: Castigatoarea

Cum se numeste grupa de dansuri pentru copii
ce s-a infiintat de curand la Niirnberg?

concursului din
numairul trecut este:

Ana Mirela Puiu- Fiirth

Raspuns:

Nume

e

Prenume

e

Adresa

Telefon

e

Talonul va fi trimis pana cel tArziu ultima zi a lunii in curs pe adresa redactiei:

DACIA e.V., Petersauracher Strafe 39, 90449 Niirnberg

La ora de desen, un copil desena un ingeras.

Vine profesorul si zice:

- Ce desenezi acolo?

- Un ingeras!

- Cu trei aripi? Unde ai mai vazut ingeras cu trei aripi, copilule?
- Dar dumneata cu doud aripi unde ai vazut?

- Cum ii merge noului tdu fritior, Popescu?, intreaba invatatoarea.
- Lui ii merge foarte bine, dar ma tem cd mama are de gand sa-1
vanda.

- Cum asa?

- Pdi in fiecare zi il cantareste.

in Texas, tatil si fiul.

- Téticule, de ziua mea imi cumperi un pistol adevarat?

- Ti-am spus de atatea ori ca nu-{i permit si ai un pistol adevarat!
Cine hotdréste in casa asta?

- Tu hotérasti, tati! Dar daca as avea un pistol adevarat...

O mama tandra sund la salvare:

- Alo, copilul meu a méancat nisip. I-am dat sd bea apa. Ce trebuie
sa fac mai departe?

- Nu-1ldsati sd se apropie de ciment!

La pediatru, tatdl cu béietelul de un an:

- Domnu’ doctor, sunt foarte ingrijorat! Copilul, pana la varsta asta,
inca nu a deschis ochii...

- Dumneavoastra ar trebui sa-i deschideti! Copilul este chinez....

Bunicul: - Nepoate, tine minte, femeile sunt ca merele, alea fru-
moase nu sunt bune, iar alea bune nu sunt frumoase!

Nepotul: - Bunicule, dar nu se intampla s fie si bune si frumoase?
Bunicul: - Nepoate, la mere se intampla...

- Tatd pot sd ma uit la televizor?
- Uita-te linistit, numai sa nu il pornesti!

- Tatd, imi cumperi, te rog, un mobil hightech 3G cu USB, bluetoo-
th, cu camera video, GPRS si cu aplicatii java si mp3?
- Fiule, nu te-ai putea droga si tu ca si ceilalti copii?
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HOTEL A
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ROBA

Singurul hotel din Germania cu patronaj
romanesc si standarde europene

IM GEWERBERPARK 19
91093 HERDORF
(ERLANGEN)
Telefon: 09135-736 06 100
Telefax: 09135- 736 06 150
E.mail: info@hotel-aurora.bestwestern.de
www.hotel-aurora.bestwestern.de
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Organizam spectacole cu echipa
completa: artisti, ingineri de
sunet, de imagine, regizor si

scenograf etc la preturi pentru
toate buzunarele. Asiguram si
cerem seriozitate maxima Detalii:
Telefon +49 152 122 47 555.

IMOBILIARE

@Caut apartament ieftin cu 2 sau 3 camere in
Fiirth, Stein sau Niirnbergingurii cu trei copii. Mama
are servici Contact la numarul de telefon:0911
38477581 sau 0151 71804949

@Familie cu 3 copii, cautim urgent apartament
de inchiriat in orasul Niirnberg cu 3-4 camere (de la 70
mp) cu pretul intre 700-800 euro. Tel de contact: +49
15775112144

@Ofer cameri spre inchiriere, conditii deosebite
in zona Fiirth. Telefon: 0176 723 77718

QVﬁngare casa in Baile Olanesti, la strada
principala. Inca nu este racordata la conducta de gaz,
care este noua si trece pe la poarta. Este racordata la
curent electric, apa potabila, telefon, internet. Curtea
are pomi fructiferi, pe rod. Beciul unde se poate
amenaja o crama are aproape 100 m.p. Parterul are o
camera mare de cca 30 m.p si un living de peste 60 m.
p- cu bucatarie stil bar ti baia destul de mare. La etaj
sunt 3 dormitoare, o sala inchisa si o cabina de dus,
Spre raul Olanesti are o terasa supraetajata de 60 m.p
fiecare (parter si etaj). Pret negociabil 110 000 euro.
Relatii despre casa Ia tel 004 - 07400 74249 sau 004 -
07200 09884.

@Suntem doi tineri care curAnd vom deveni
parinti si cautam un apartament cu 3 camere pana in
550 Euro fara cheltuieli! Va multumim! Nr de tel
015145089857

@Subinchiriez 0 camer mare mobilata pentru
2/3 persoane in Germania- Fiirth. Toate conditiile (baie
si bucatarie). Telefon: 01520274 22 00

@®Vand casa 3 camere, baie, hol, bucatarie,
camara cu gresie si faianta noua. Garaj mare, gradina
cu vita de vie pe spalier + 3 fantani in Localitatea Lovin.
Pret: 33000 Euro. Telefon: 01522 1513804

Famile mixta (sas si romén) cu 3 copii. Cautam locu-
inta sau casa cu 4-5 camere de inchiriat in localitatea
Niirnberg sau imprejurimi. Telefon: 0160 3373128.

@INCHIERIEZ la 0 Familie serioasi, pe termen
lung APARTAMENT cu 2 camere situat in zona Piata
Rahova. Este dotat cu geam termopan nou in bucitérie
faiantd nou, centald,sufragerie parchet , dormitor,
baie,balcon etaj 3 Pret 170 de euro +garantie tel.0151-
63684936 seara dup ora 18.30

#Vand casi in orasul Jimbolia, Roménia. Zona
Centrala, compusa din 5 camere, 2 bai2
bucatarii,anexe pentru porci si pasari, magazie
maregradina. Casa este compartimentata in asa fel
incat pot locui 2 familii cu baie si bucatarie separati.
Pret negociabil:35000 Euro. Tel: 0040 - 76 150 5924

@Vand casi in orasul Agnita. Zona Central,
compusa din 4 camere de 110mp. Suprafata totala este
de 1500 m.p. Totul este nou renovat. Pret: 90.000 Euro.
Telefon: 0911/ 6588352.

@Vand casd cu curte si gradina 1500 m.p in
orasul Agnita, jud. Sibiu, str. Mihai Viteazul nr 66.
Totul este renovat, 3 camere si bucatarie. Telefon: 0911
6588352

L 20wl A

Cantec, joc si voie buna cu duetul
VALERIA STOIAN si Charly TM

Tel. 0171-404.8002

@Direct de la proprietar: vinzare vili moderna,
nous, zona Horezu, la sosea, 111 mp, cu garaj, P+M, 2
terase, izolata, termopane, acoperis tigla, 3 camere, 2
bai, bucatarie, camara, instalatii moderne, apa curenta,
gaze, faianta, gresie, parchet, curte: 1350 mp,pomi
fructiferi, dependinte caramida (sopron, cotet gaini )
gard cu fundatie; teren agricol intravilan: 2555 mp.,
pasune intravilana: 918 mp., padure salcimi de-a
lungul raului Cerna: 15555 mp. Pret negociabil:
195000 Euro. Tel.0049-1765540055.

SERVICII

@Daci ai un eveniment, ¢ este mare ori mic si ai
nevoie de cineva ca DJ, ori conferinta si este o sala de
exemplu si trebuie neaparat microfon, mixer si
microfon, suna-ma si facem un termen. Am doua
sisteme, unul pentru 5000 de persoane garantat si unul
pentru 350 de persoane. Nu conteaza ca este incapere,
ori in spatiul liber. Telefon: 0176 71213214

@Centrul Cultural Austro Roman Graz va
asteapta din 15 Septembrie 2017 cu proiecte noi. De
asemenea daca aveti idei sau propuneri nu ezitati sa ne
scrieti pe email romaniidingraz@ yahoo.com. Pe linga
cursurile si Worksopurile diversificate va oferim
Cursuri de limba germana cu predare in limba
roména. Va asteptam cu drag!

@Operator magini unelte in ind. auto, presator
metale la rece, 42 de ani, caut orice loc de munca dintr-
o fabrica sau la ingrijirea unei persoane varstnice,
curatenie etc. Seriozitate, decenta, bun simt. Sunt un
perfectionist iubitor de ordine si curatenie,cu mare
respect pt. toate fiintele omenesti. Astept raspuns in
email: marvidiss@gmail.com

@Caut familii sau persoane in vArsta- cetiteni
germani pentru ingrijire. Telefon: 0151 43510905

@ Cosmenticiani, make up artist cu diploma si ex-
perienta 11 ani in domeniu, doresc colaborare sau
angajare. Sunt vorbitoare de limba germana nivel A2.

Materialele din aceste pagina sunt publicitare. Raspunderea
pentru continutul lor NU apartine ziarului VOCEA TA.

numai pe teritoriul orasului Niirnberg!

Aveti probleme cu limba germana? Nu va descurcati la
Institutiile publice, scoli, protectia copilului si gradinite? Vreti sa
stiti cum poate fi incadrat copilul dumneavoastra in sistemul scolar
din Germania? Apelati cu incredere la mine. Sunt scolarizata in
acest domeniu de orasul Niirnberg si Institutul Psiho-pedagogic.
De asemenea, recunoscuta de Institutiile scolare din orasul
Niirnberg. Telefon: 0160 33 73 128 Nota: imi pot oferi serviciile

@Caut lucru in: amenajari interioare, faianta,
gresie in Niirnberg si imprejurimi. Imi ofer serviciile la
firme sau privat. Telefon: 0152 57004526 sau 0911
21535108. Calitate si bun gust!

@Caut loc de munci ca motostivuitor si
manipulant marfa. Sunt deschis si pentru alte domenii:
Telefon: 004 07266 44 165

Doamna cu studii psiho-sociologice. Caut
persoane care au nevoie de consultanta
psiho-sociala, cu sau fara dizabilitati din
zona Niirnberg/ Erlangen/ Fiirth. Sunt
cetatean romén si german, vorbesc ambele
limbi bine. Telefon: 0160 33 73 128.

Inchiriez masa de manichiura
in atelierul meu cosmetic din
Eibach la o manichiurista
(specialitate unghii False si gel).
Informatii 0911 64116868 sau
0174 34997052

@Familie serioasa, sot si sotie, cautam de lucru in
Niirnberg sau imprejurimi. Sofer autoutilitara 3.5 si
sofia ca menajera sau in curatenie. Telefon:
015175648027

@Daci esti profesor de germana ( cunosti limba
romana) si doresti sa dai meditatii la limba germana,
contacteaza-ma. Telefon: 01728819588

@Organizam evenimente: zile de nastere, nunti,
botezuri, carnavaluri, intélniri cu prietenii, revelioane
etc. Va punem la dispozitie servicii de catering cu
meniu specific romanesc si muzica live ce ce-a mai
buna calitate. Va gasim locatia potrivita. Preturi
absolut accesibile si distractie garantata. Contactati-ne!
Telefon: 0151 21315812

Tanar 35 ani, cu experienta in domeniul
constructiilor, amenajari si finisaje
interioare si exterioare, imi ofer serviciile
in domeniu in zona Niirnberg. Telefon:
0160 33 73 128 . Calitate si comfort!

LOCURI DE MUNCA

@Flena, 58 ani, caut loc de munca ingrijire la
batrani, copii. Am mai lucrat in aceste domenii in
Anglia timp de 5 ani. Telefon: 004 744105672

@Caut de lucru in zona Niirnberg vorbesc

Email: artemiza_make up@ yahoo.com. Tel italiana si romana, as dori daca se poate in domeniu
015163990467 hotelier sau restaurant. +49 160 98540374
£
Talon pentru ahonament waiabil pentru Germania)___
(80)
Nume H
Prenume H
Adresa
Telefon :

Doresc un abonament la ziarul VOCEA TA pentru

|:| 6 luni

(30 euro, transport inclus)

[]

(55 euro, transport inclus)

12 luni

PLATA SE VA FACE IN CONTUL
DACIA e.V..
VR-Bank Niirberg

Konto: DE 70760606180001932497

Talonul va fi trimis

e adresa redactiei:

DACIA e. V., Petersauracher Strafie 39, 90449 Niirnberg

@Caut loc de munca in fabrica sau la curatenie,
ori in alt domeniu cu cazare inclusa si anmeldung
(Nurnberg). Am 20 de ani, rog maxima seriozitate.
Mentione faptul cd nu cunosc Ib. germana. Nr de
telefon: 0040741989116 +4915168584944.

€Caut de lucru in constructii, amenajari
interioare sau exterioare, acoperisuri, lucrari cu tabla,
fabrica sau orice domeniu in Niirnberg sau apropiere.
Telefon: 0151 2921021 Multumesc anticipat!

@Doresti si lucrezi in consultanta financiara si
vrei sa intri intr-o echipa de succes? Iti place sa ai un
program flexibil si doresti sa avansezi rapid? Mai
multe detalii la nr de telefon: 0160 33 73 128

®Angajez 2 biieti capabili de munca in domeniul
demolari. Salariu negociabil cu Gewerbe in zona
Fiirth, Niirnberg. Telefon 0176 723 777 18.

@Sunt Stefan si sunt in ciutarea unui loc de
munca. Muncitor in fabrica, curatenie, spalat de vase
in restaurant. Tot ce se poate munci. Tel. 076948459

Make-0p peotru sveniments speciale
2l photo shooting

MANNHEIM
nformeanti af programoari: Q1521 S28 2404
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ESPONTHIEL BN ALSTRIY

Personal Control Calitate. F/B pentru cli-
entii nostri cu renume din zona Niirnberg
Responsabilitati:

- Efectuarea de control al calitatii produselor
- Respectarea procedurii de control

- Cunoasterea limbii Germane la nivel minim
comunicativ

Nu se percep taxe sau comisioane
Beneficii:

- Contract de munca german

- Asigurare medicala

- Asistenta la intocmirea documentelor
necesare

Ma numesc, Vasi Rodica si imi caut fratele,
in Germania, orasul Niinberg. Pe fratele
meu, il cheama, Rauch Nikolaus, (luAnd

numele sotiei, de RAUCH, inainte l-a
chemat VASI NICOLAE ) este nascut, in
data de 12 martie 1968. A plecat din
Romania, n anul 1990 in Germania, fiind
casatorit, cu 0 nemtoaica din Romania, pe
nume Rauch Leni, cu care are doua fetite.
Au divortat si s-a casatorit cu alta nemtoaica
din Romania, stabilita in orasul Niinberg, pe
nume Rita, cu aceasta are un baiat si o fata,
din auzite am inteles ca a divortat si de
aceasta. Ultima data, l-am vazut cand a fost
la mine cu sotia Rita, acum vreo 15 ani, in

Arad, cartierul Graieste. Nr. meu de telefon

este: 0040743980607. Multumesc si doamne
ajuta, sa-l gasesc.

@Ténar 36 ani, caut loc de munca cu program
intreg. Detin permis categoria B, disponibilitate de
program prelungit, deplasari in strainatate, in zona
Niirnberg. Informatii la telefon: 01603373128, dupa
data de 25 Martie sau oricind la numarul: 0040
0732767686

@M numesc Simon Andrei Claudiu si impreuna
cu sofia mea cautam un loc de munca in ferme, fabrici
etc. Suntem seriosi. Ne puteti contacta la n.r de telefon
0040731469084

@Domn 54 de ani, doresc loc de munci in orice
domeniu. Cunosc limba roméana si maghiara. Telefon:
015171215898.

@Angajam incepatori sau personal specializat
pentru serviciu ambulatoriu ingrijire batrani la
domiciliu. Cunostinte de limba germana nivel mediu
sunt obligatorii. Oferim salarizare atractiva! Informatii
suplimentare la tel. 00491639716719"

Cadru farmaceutic din Romania, cu
experienta in vanzari, gestiune, contabilitate
primara, abilitati de utilizare a calculatorului,

Ang.auator: . MS Office, administrare baza de date, engleza
Ballin Personalservice GmbH avansat, franceza mediu, carnet de conducere
Zeltnerstr.3 cat. B, doresc angajare ca secretara/ asistent
90443 Nbg manager/ operator calculator/ gestionar/
INFO C. Sut vanzatoare/ receptioner hotel (front desk)/
o SIS asistenta personala. TIf: + 40722.988.687; e-
Tel:015207913273 mail: prettydaniola@gmail.com.
L
I'____________________________________%___'I
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Pentru ca ni s-a cerut de mai multe ori s infiintdm o rubrica de mica publicitate, va oferim
oportunitatea de a ne trimite anuntul dumneavoastra absolut gratuit. Va asteptam!

Talon pentru anunt gratuit
- PENTRU PERSOANE FIZICE -

e

Prenume

e

Adresa

Telefon

e

Text anunt:

Nu mi-am gasit jumatatea. Am
53 ani, 1.60, 55 kg si imi place sa
calatoresc. Daca stii cit de cat
germana si doresti sa cunosti un
barbat simplu, manierat si
educat, contacteaza-ma:
Telefon: 0173 790 3740

Doresti sa faci parte din membrii
Asociatiei DACIA e.V. din Niimberg?
Esti o persoana cu ambitii si doresti sa
faci ceva pentru comunitatea romana?
Atunci suna la numarul de telefon:
0049 160 33 73 128 sau scrie-ne pe
adresa: asii.romani@ yahoo.com. Yom
gasi impreuna o metoda de a
colahora!

IMIATRIMONIALE

@ Doamna 45 ani, singura, doresc s cunosc un
domn intre 45-52 ani pentru o rela’ie serioasa. Sunt
romanca, vorbesc si engleza. Telefon 0040
742370942

@Doamni 64 ani, singura, doresc si cunosc un
barbat intre 62-72 ani pentru o relatie bazata pe
incredere si respect. Vorbesc limba italiana si
ucrainiana. Telefon: 004 746907886

@Doamna singuri 58 ani, doresc si cunosc un
domn pentru o relatie frumoasa, bazata pe respect
si incredere. Telefon: 004 744105672

@ Doamni 60 ani, singur, doresc s cunosc un
domn intre 60-65 ani pntru o relatie serioasa,
bazata pe incredere si respect. Telefon: 004
740205492

@Doamna 55 ani, singura, doresc si cunosc un
domn cu varsta intre 55-60 ani, pentru o relatie
serioasa, bazata pe respect. Telefon: 0039
3889090112

@ Domn singur, 60 de ani, 1.70, 65 kg, modest,
discret, simplu, nefumator. Doresc cunostinta cu
doamna stabila, singura, serioasa, sigura, modesta,
calma, discreta si nepretentioasa. Telefon: 0741
337378 , dupa ora 20:00.

@Domn 52 ani, 1.70, 79 kg, caut doamna supla,
draguta, simpla, pana in 50 ani pentru prietenie sau
casatorie. De preferabil din zona Miinchen sau
imprejurimi. Telefon: 015145230790

@Doamna singura, peste 60 de ani, 1.68m,
doresc sa cunosc un domn de varsta apropiata
pentru o relatie serioasa si stabila. Sunt romanca.
Telefon: 0040728681246 sau 015145796221

@Doamni driguta, 52 ani, doresc sa cunosc un
domn cu varsta intre 54-56 ani. Daca se poate sa fie
sas sau svab, pentru prietenie, bazata pe intelegere
si respect reciproc. Telefon: 0151 757950831.

@ Suntem doi tineri de 30 ani. Cﬁutém femei

015163896515

@ Tanar 37 ani, doresc prietenie cu o doamna
care doreste o relatie de durata. Mentionez ca
locuiesc in Niirnberg, detin locuinta si serviciu.
Telefon: 0151 66140337, de preferinta dupa ora 18
in cursul saptamanii, iar la sfarsitul saptamanii
permanent.

®Sunt o ardeleanca de 57 ani, sincera si
devodata intr-o relatie. Nu accept minciuna,
infidelitatea si violenta. Mi-am pierdut increderea
in barbati si vreau sa o redobandesc. Daca crezi ca
mi-o poti reda, suna-ma: 0152 15088202.
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Rubrica:

[ ]

cereri-oferte munca

Talonul va fi trimis

DACIA e. V., Petersauracher Strafie 39, 90449 Niirnberg
sau scrieti-ne anuntul dvs. pe e-mail: asii.romani@yahoo.com

Cand doriti ca anuntul sa nu mai apara, sunati la redactie

[ 1 []

matrimoniale diverse

e adresa redactiei:

@ Scolarizam personal pentru meseria de
asistent ingrijire batrani- asistent medical. Durata
scolarizarii 3 ani, plus scoala de limba germana
aproximativ 5 luni. Informatii la: 0151 47860834

®Radio R Roméania www.RadioR.eu, cu
sediul la Niirnberg cauta redactori muzicali din
Germania- in sistem de voluntariat. Nu trebuie sa
locuiesti in apropiere. Este suficient sa doresti a face
parte din echipa noastra, iar de restul ne ocupam
impreuna (initiere, programe etc) Telefon:
01715807720.
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